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IForord

For at skabe de bedste betingelser for bgrn og unges leg og leering i trygge
rammer og i baeredygtige bgrne- og ungemiljger har man | Aarhus Kommune
haft fokus pa at teenke de fysiske rammer sammen med den paedagogiske
praksis og organisering. Det geelder bade i den daglige paedagogiske praksis
og i forbindelse med renoveringer, om- og nybyggeri af skoler, dagtilbud og
fritidsmiljger. Dette koncept er ogsa kendt som Aarhus Kommunes RULL-pro-
gram: RUm til Leg og Lcering.

| efteraret 2019 vedtog Aarhus Byrad Aarhus Kommunes indeklimastrategi for
skoler, som er en naturlig forleengelse af RULL-programmet. Indeklimastrate-
gien bergrer bade skoler og fritidsmiljgerne pa skolerne med fokus pa det
gode bgrne- og ungemiljg og et godt indeklima. Indeklimaet pa skoler og i
fritid er essentielt for bgrn og unges trivsel, laering og sundhed. Hvis skolerne
og UngiAarhus skal veere med til at skabe det optimale indeklima, kraever det,
at personalet ved, hvordan de skaber sammenhaeng mellem rum og paedago-
gik og det gode indeklima i praksis. Derfor igangseetter Aarhus Kommune en
uddannelse af paedagogiske indeklimaambassadgrer for personaler pa skoler
og for UngiAarhus.

Bogens forfattere har deltaget i en pilottest af uddannelsen af paedagogiske
indeklimaambassadgrer. Bogens fokus pa indretning og organisering af fri-
tidsmiljger er et velkomment og vigtigt bidrag i bestraebelserne pa at skabe et
godt indeklima og gode bgrne- og ungemiljger pa skoler og i fritid.

Mange klubber og ungdomsskoler er i Aarhus Kommune flyttet sammen med
skolerne. Det betyder, at UngiAarhus pa mange matrikler star overfor den op-
gave at skulle finde sine egne ben i skolernes fysiske rammer. Det kan betrag-
tes som et brud pa mange ars fritidspasedagogisk tradition og skolehistorie,

hvor netop skole og fritid har veeret adskilte starrelser, bade indholdsmaessigt
og fysisk. Det kan give udfordringer, men ogsa nye og spaendende mulighe-
der, hvor fritidsmiljgerne genteenkes og udvikles i nye rammer. Bogen bidra-
ger med idéer og inspiration til, hvordan fritidsmiljgerne kan veere hyggelige,
sjove og attraktive uden at veere en gentagelse af skolen. Og det er vigtigt.
Hvis klubber, legepladser og ungdomsskoler skal lykkes med at skabe en
egen identitet og baeredygtige bgrne- og ungemiljger, bade pa egen matrikel
og pa skoler, er de fysiske rammer, den psedagogiske organisering og saer-
ligt indretningen af fritidsmiljgerne afggrende. Det er en opgave, vi i Bgrn og
Unge skal samarbejde omkring, pa tveers af skole og fritid. Det er helt centralt,
at skole- og fritidsomrddet sammen udvikler de fysiske rammer og skaber en
organisering, der tilgodeser bade skole og fritid.

Det er en bog, som samler op pa nogle af de erfaringer, vi har gjort os med
indretningsprojekter i Aarhus Kommune. | vores gjne vellykkede indretnings-
projekter, hvor skole og fritid gar hand i hand, og hvor fritidsmiljgerne samtidig
fungerer i deres egen ret.

Bogen er en inspirationsbog til alle fritidsmiljger og skoler, bade til fritidsmil-
joer, der bor sammen med skoler, og dem, der bor pa deres egen matrikel.
Bogen er kort sagt en inspiration til alle med interesse for udviklingen af beere-
dygtige bgrne- og ungemiljger pa skoler og i fritid.

Christoffer Vengsgaard

Koordinerende projektleder

@konomi og Administration, Planlaegning

Bgrn og Unge, Aarhus Kommune

Koordinator af uddannelsen af paedagogiske indeklimaambassadgrer
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Fakta

Uddrag af UngiAarhus’ vision
for fritidsmiljgerne

Alle fysiske rum — ude sa vel som inde — skal understgtte forskellige deltagel-
sesbaner for bgrn og unge. Bgrne- og ungemiljgerne skal understgtte per-
sonlig og alsidig udvikling. UngiAarhus’ lokaler skal fremsta med en tydelig
kodning af fritid. Fritidsmiljgerne skal veere relevante for bgrnene og de unge,
og miljgerne skal veere opdaterede og tidssvarende. Rummene skal indrettes
med afsaet i bgrnene og de unges interesser og optagetheder.

De fysiske rum skal veere mobile og dynamiske, sa lzeringsmiljget kan tilpas-
ses og aendres i forhold til aktiviteter, og der skal veere rorum eller stillerum,
hvor bgrnene og de unge kan treekke sig efter behov. Der skal veere uformelle
rum med plads til uformelle snakke med hinanden om alle livets aspekter, og
der skal veere formelle rum, hvor der kan afholdes stgrre og mere formelle
mgder, fx vedrgrende planlesegning af aktiviteter, hvor alle skal kunne hgres.

| dag er en lang reekke af Aarhus’ fritids- og ungdomsklubber flyttet sammen
med skolerne, men vaerdien af og mulighederne i fritiden skal tydeligggres
gennem de fysiske miljger. Fritidsmiljgerne skal give bgrnene og de unge
frie rammer til at udvikle sig bade fagligt, socialt og personligt. Bernene og
de unge skal have mulighed for at prgve sig selv og hinanden af gennem
deltagelse i aktiviteter og ved at indga i feellesskabet. UngiAarhus er stedet,
hvor barn og unge kan deltage pa deres egne praemisser. Bade den fysiske
indretning og den fritids- og ungdomspaedagogiske tilgang samt aktiviteterne
tager hgjde for bgrn og unges individuelle og generelle forudsaetninger og
ressourcer. Gode rammer i UngiAarhus er miljger med plads til fysisk udfol-
delse, samtaler, kreativitet, leg, neerveer og mulighed for at koble af.

UngiAarhus vil skabe lserings- og veerensrettede miljger med
fokus pa personlig og alsidig udvikling

UngiAarhus har med kvalificeret selvbestemmelse som teoretisk og psedago-
gisk fundament fokus pa hele barnets og den unges dannelse og uddannelse.
Teorien om kvalificeret selvbestemmelse er udviklet af professor Jan Tgnnes-
vang ved Aarhus Universitet. Fritidsmiljgerne skal tage hgjde for bgrnene
og de unges udvikling af bade faglige, sociale og personlige kompetencer.
Malet indfries bl.a. ved at etablere laerings- og veerensrettede bgrne- og
ungemiljger.

| de lzeringsrettede barne- og ungemiljger er der primaert fokus pa de faglige
kompetencer.

| de veerensrettede bgrne- og ungemiljger er der primaert fokus pa de sociale,
refleksive og sensitive kompetencer, som sigter mod, at bgrnene og de unge
udvikler kompetencer til at tage del i sociale sammenhange og til at veere
sig selv.

De laerings- og veerensrettede bgrne- og ungemiljger er hinandens forud-
seetninger og skal saledes ikke forstds som hinandens modsaetninger. Oftest
bevaeger man sig i begge miljger pa samme tid, men har et specifikt fokus i
forhold til det ene.

Kilde: Plan for fritids- og ungdomsskoleomradet, UngiAarhus, Born og unge, Aarhus
Kommune

Fakta
UngiAarhus

UngiAarhus er et fritidstilbud for alle bgrn og unge fra 4. klasse og til og med 17 ar (20 ar for unge
med fysisk og/eller psykisk funktionsnedseettelse). Det tilhgrer fritids- og ungdomsskoleomradet
Born og Unge i Aarhus Kommune. UngiAarhus bestar af mange forskellige fritidstilbud, der spaen-
der fra peedagogisk ledede legepladser, fritids- og ungdomsklubber, ungdomsskoleundervisning
med hold og fag til alternative skoleprojektundervisningsforlgb og ungemiljger. Hertil kommer ogsa
matrikellgse aktiviteter i udemiljger og i det offentlige byrum.

Tilbuddene er fordelt over hele kommunen. Nogle steder findes tilbuddene pa skolerne, i bgrne-
og ungebygninger og andre steder som fritidsmiljger pa selvsteendige matrikler.

UngiAarhus bestar af ca. 670 ansatte og ca. 1000 tilknyttede timelgnnede. De ansatte er psedagoger,
leerere og andre med fagligt relevante uddannelser.

Kilde: Plan for fritids- og ungdomsskoleomrddet, UngiAarhus, Bern og unge, Aarhus Kommune.

’ UngiAarhus’ DNA er det skave, det anderledes, det hyggelige, det inspire-
rende - det, der er omkring barnet og den unge i fritiden, der far ham og
hende til at turde preove noget nyt, turde abne sig, turde fejle undervejs
og turde ggre det hele sammen med andre, altsd ’legemliggerelsen’ af alt
det, vi ger og vil pzdagogisk sammen med bgrn og unge.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

1"
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Introcdulction

Denne arbejdsbog er et veerktgij til at arbejde med rum i fritidspeedagogiske
miljger. Bogen kan bruges som et arbejdsredskab til indretnings- og design-
opgaver, og dens overordnede formal er at skabe attraktive fritidsmiljger,
der er udviklet i et samarbejde mellem medarbejdere, bgrnene og de unge.

Bogen handler om indretning, design og udsmykning af rum, og hvordan
man kan skabe sammenhaeng mellem rum og peedagogik i fritidspsedagogi-
ske miljger. Vores formal er at inspirere og skabe en positiv forstyrrelse i det
paedagogiske arbejde med at indrette fritidsmiljgerne.

Vores ambition er at give redskaber, inspiration og metoder til at udforske og
se potentialer i rum. Vi vil gerne veere dem, der hjeelper jer med at tage nye
briller pa og se muligheder i de rum, | nu engang har til radighed.

Fritidsmiljget skal give bgrnene og de unge gode oplevelser og muligheder
for at udvikle sig. Fritidsmiljget skal pa én og samme gang udfordre bgrnene
og de unge og skabe rammer, hvor de er trygge. Her skal bgrnene og de
unge trives, lege, skabe gode relationer, og miljget skal indbyde til mange
forskellige aktiviteter.

Vi er optaget af, hvordan vi skaber de bedste betingelser for bgrnene og de
unges trivsel, udvikling, deltagelse og leering. En afggrende faktor for vores
syn pa rumudvikling er, at bgrnene og de unge selv skal inddrages aktivt i
udsmykningen og indretningen. De skal veere med til at se mulighederne
og give udtryk for, hvad de gerne vil bruge rummene til. Nar det lykkes, kan
rummet virke som en ekstra ressource og blive en paedagogisk medspiller.
Vi giver i Igbet af bogen anbefalinger til, hvordan psedagoger, leerere og
ledelser Igbende kan arbejde med at skabe attraktive og tidssvarende fri-
tidsmiljger i samarbejdet med malgruppen af bgrn og unge.

Bogen indeholder et udvalg af inspirations- og dialogveerktgjer, der kan bruges
til at seette gang i samtalerne om og udforskningen af rum. Veerktgjerne
leegger op til aktiviteter og handlingsorienteret praksis. Bogen indeholder
derudover en lang reekke fotos fra fritids- og leeringsmiljger, der kan tjene
som inspiration og give idéer til aktiviteter og til processer.

Vores udgangspunkt er, at paedagogikken ikke kan sta alene, nar det hand-
ler om at skabe et attraktivt fritidsmiljg. Fritidsmiljget skal skabes i feltet mel-
lem paedagogik og det didaktiske arbejde med rummets indretning, struktur
og organisering. | vores gjne er det forudsaetningen for at lykkes med den
paedagogiske kerneopgave.

| vores arbejde med bogen har vi foretaget en del research af litteratur, der
handler om rum og paedagogik i fritidsmiljger. Vi har konstateret, at der fin-
des overraskende lidt litteratur, der beskaeftiger sig med indretning af pae-
dagogiske fritidsmiljger. Derimod er meengden af litteratur, der handler om
skolernes didaktiske tilgange til lseringsmiljger med indretninger af klasselo-
kaler, faglokaler og projektrum mv., stor. Dette har i sig selv veeret en motiva-
tionsfaktor for at udarbejde denne arbejdshandbog.

Psedagoger, leerere, ledere og flere andre er involveret i at skabe gode fri-
tidsmiljger. Den tveerfaglige professionstilgang leegger op til en gensidig
nysgerrighed i udviklingen af steerkere laeringsfeellesskaber, undersggelse
af kulturforskelle og fornyelser af indretning og brug af faelleslokaler for fritid
og skole. Alle tilgange og elementer kan skabe feelles

veerdi for bgrn og unge i hverdagen.

Vi haber, at bogen kan veere med til at skabe inspiration i det tveerfaglige
samarbejde og i det brobyggende samarbejde mellem fritid og skole.

Vores baggrund for arbejdet med bogen er mange ars praktisk erfaring fra
indretnings- og udsmykningsprojekter i UngiAarhus, som er en feellesbe-
tegnelse for hovedparten af fritidstilbud i Aarhus Kommune. Den prakti-
ske erfaring kobler vi med metoder og teori, der er inspireret af litteratur og
forskning, iseer fra en skolekontekst, men tilpasset og tolket ind i den fritids-
paedagogiske kontekst for de stgrre bgrn og unge.

Materialet er desuden kvalificeret og underbygget gennem samtaler og inter-
views med eksperter, kolleger og brugere suppleret med efterfglgende afprgv-
ninger og undersggelser. Vi har gennemfgrt interviews og spgrgeskema-
undersggelser med bgrn, unge og kolleger og besggt forskellige fritidsmiljger
i Aarhus. Alle metoder og veerktgjer i bogen er afprgvet i praksis med bgrn,
unge og medarbejderne.

Bogen er udarbejdet i forleengelse af uddannelsen af paedagogiske inde-
klimaambassadgrer med god og inspirerende sparring fra Bodil Hovaldt
Bojer fra Institut for Visuelt Design pa Det Kongelige Akademi, Mette Blicher
Folmer fra Dansk Center for Undervisningsmiljg og Christoffer Vengsgaard
fra Bgrn og Unge i Aarhus Kommune.

Fotografierne i bogen er fra vores rundture i de forskellige fritidsmiljger i
UngiAarhus og fra tidligere indretnings- og udsmykningsprojekter, som vi har
veeret involveret i.

"Attraktive fritidsmiljger” er skrevet af Sanne Kamp Jgnsson og Kathrine
Iversen. Vi arbejder til daglig i UngiAarhus med udvikling og skabelse af at-

traktive fritidsmiljger.

God leeselyst!
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Hvad kendertegner et attraktivt fritidsmiljo?

Der er plads til alle! Det er farverigt og oser af med-
borgerskab. Det er for og med de unge i fokus. De unge er
ikke bare forbrugere, men medskaber af deres eget klub-
tilbud.

Kirsten Ritz, Klubben Elsted

I min optik er det optimale fritidsmilje et sted, der er
indrettet med varme og hjerte. Det betyder, at der tznkes
i et milje, der distancerer sig fra eksempelvis et under-
visningsmilje. Der indrettes med mere ’hjemligt’ interier
for at skabe overgang fra undervisning til fritid, det
fysiske arenaskifte. Desuden kendetegner fritidsmiljeet,
at der er tankt i plads til store fallesskaber (samling),
mindre fallesskaber (fordybelse i proces/zoner eller
fysiske rum) og de helt smd fallesskaber, hvor enkelte
unge kan trzkke sig (ro, at vare vaek fra larm og aktivitet,
nicher/sma rum - dette er sarligt vigtigt for sarbare og
udsatte unge med handicap).

Christian R. Hansen, fritidscenterleder

Det attraktive fritidsmilje er - i mine @jne - kendetegnet
ved, at barnet og den unge -inspireres og ge@res nysgerrig,
feler sig afslappet eller energifuld (alt efter rummets
anvendelse).

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

At bern og unge frekventerer vores tilbud og ser sig selv
som aktegrer i en hverdag fyldt med liv og muligheder og
meget sjeldent meder begrznsninger. Et miljeg, hvor vi
siger ja til det meste og forholder os nysgerrigt til
hinanden og det, vi er falles om.

Kirsten Senderby, fritidscenterleder

Et milje, hvor bern og unge kan komme og vare sig selv,
sammen og hver for sig. Et rum mellem skole og hjem, hvor
de bliver udfordret tilpas, men stadig kan slappe af sammen
med deres venner efter en dag i skolen.

Anja Storkholm, afdelingsleder

Et sted, hvor man kan udfolde sine evner i et kreativt
inspirerende indemiljeg, der ikke satter granser, men
tvertimod skubber til den unge, som dermed kan udforske
muligheder og alternativer legsninger.

Jens Bitch, adm. teknisk leder

At de unge brugere af stedet fegler sig godt tilpas. At de
kan overskue det og orientere sig, samtidig med at det
indbyder til hygge.

Malene Farup, fysisk facilitator Ungdomskulturhuset

Det er et sted eller rum, hvor den unge far vital energi,
lyst og inspiration til at ville vere social. Hvor den
unge kan lazre noget andet, som ikke minder om den formelle
lering, og at der er en frigerelse af skolesystemet. Et
sted, hvor der skabes gode relationer, og hvor den unge
far de grundlzggende behov om at ’vare den, jeg er’, ’at
det giver mening’, ’at have et tilhegrsforhold’, og hvor
der skabes udvikling og dannelse i samspil med andre unge
og voksne.

Peter Ole Skaarup, klubpzdagog

Der skal vere tydeligt preg af et ’sceneskift’, at den
unges skoledag er slut og fritidslivet starter.
Kirsten Ritz, afdelingsleder
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Rummet som den tredje paedagog

Vores tilgang til arbejdet med fritidsmiljger er inspireret af Reggio Emilia-
paedagogikken, der opfatter rummet som “"den tredje psedagog”.

Rum kan s& meget mere end bare at veere rum. | Reggio Emilia-psedagogik-
ken kalder man rummet for "den tredje pesedagog”. En tilgang, vi er inspireret
af i vores arbejde med fritidsmiljger.

Nar man ser pa rummet som “den tredje psedagog”, tillaegges sammen-
haengene mellem rummets arkitektoniske og aestetiske udformning og
den paedagogiske praksis stor betydning. Rummet kan ogsd betragtes
som en vigtig betingelse for social inklusion og eksklusion, for tryghed og
udfordringer mht. lserings- og udviklingsprocesser, for trivsel og velvaere.

Det fysiske rum kan ikke sta alene. Paedagogik og indretning er to uadskil-
lelige stgrrelser, nar vi taler om indretningens betydning for bgrn og unges
udvikling, leg og leering. Rummet kan med andre ord blive en paedagogisk
medspiller, men det kreever en teet sammenhaeng mellem den fysiske indret-
ning og peedagogernes rolle heri.

Bgrnene og de unges lyst til at leere og udvikle sig skal understgttes af rum-
menes indretning og aestetik. Rum skaber altsd muligheder, men de saetter
ogsa rammer for udfoldelserne. Rummenes funktioner skal vaere tydeligt de-
finerede, sa bgrnene og de unge ikke er i tvivl om, hvad man kan foretage
sig de forskellige steder.

Vi skal skabe fritidsmiljger, der er inspirerende, og som lsegger op til, at
bgrnene og de unge kan undersgge, eksperimentere og ggre sig erfaringer
sammen. Nysgerrigheden skal pirres, og sanserne skal bringes i spil. Rum-
mene skal opfordre til, at barnene og de unge ogsa selv tager initiativer og
er aktive medspillere. Samtidig skal vi skabe rum ud fra det, som bgrnene og
de unge selv finder interessant og attraktivt.

| indretningsprocesser og gentaenkning af rum kan man derfor spgrge: "Far
vi hjeelp af de fysiske rammer som “den tredje paedagog” til at understgtte
paedagogikken?”

Fakta

Tankerne om rummet som “den tredje paedagog” kommer fra Reggio
Emilia i Norditalien og fra Loris Malaguzzi, som var psedagog, psykolog
og bgrne- og forsorgschef i Reggio Emilia.

| Reggio Emilia-peedagogikken spiller omgivelserne og arkitekturen en
central rolle for bgrn og unges leering og udvikling. Den aestetiske tilgang til
leering bygger pa, at man laerer gennem sanserne. Bgrn og unge skal blive

inspireret til at bruge bade hare-, fgle-, lugte-, smags- og synssansen — bade
i kraft af den arkitektoniske oplevelse og den paedagogiske praksis.

Det handler om, at bgrn og unge far en impuls til at skabe noget og veere
kreative, som sa kan fare til et resultat eller et produkt, der kan saette en
ny impuls i gang.




Sadan bruger | bogen

Hvert fritidsmiljg er unikt, og udgangspunkterne for at arbejde med fritidsmil-
joer kan veere mange. Opgaverne kan veere stgrre eller mindre, og rammerne
vidt forskellige. Bogen kan bruges fleksibelt, og de veerktgjer og metoder,
vi preesenterer, kan skaleres og inddrages, sa de passer lige til den opgave
eller de udfordringer, som | star overfor.

| kan veelge at leese bogen fra start til slut, eller | kan sla op pa et kapitel, der
passer til det sted, hvor | er i jeres proces. Alt efter interesse, opgave og er-
faring kan | veelge at plukke relevante metoder, dialogredskaber, veerktgj og
undersggelsesspargsmal fra de enkelte afsnit. | kan ogsa lade jer inspirere af
de forskellige cases, billeder og projekter fra alle fritidsmiljgerne.

| forbindelse med tidligere gennemfgrte indretningsprojekter har vi interviewet
bgrn og unge, der har deltaget. | de forskellige kapitler preesenteres bgrnenes
og de unges udsagn. De mange udsagn kan give jer et indblik i, hvad de mener
karakteriserer et godt fritidsmiljg, og hvilken betydning det har haft for dem at
blive inddraget i indretnings- og udsmykningsprocesserne. Vi har ogsa spurgt
en reekke fagpersoner, hvad der ifglge dem kendetegner et attraktivt fritidsmiljg,
og hvilke kompetencer der er vigtige at saette i spil, nar der arbejdes med rum
og indretning.

Med bogen vil vi gerne skubbe til den made, vi ser rummet p4, og styrke pro-
cessen i arbejdet med rum og paedagogik. Bogen bestar derfor af fem hoved-
kapitler.

Kapitel 1: Se rummet

Kapitel 1 handler om at skeerpe opmaerksomheden pa rummet som ramme
for den psedagogiske praksis. Her gives en baggrundsforstdelse for sam-
menhang mellem rum og paedagogik. | afsnittet introducerer vi en model,
som bestar af syv dimensioner, som gennemgas i efterfglgende afsnit. Vi
forklarer ogsa her, hvorfor vi har udvalgt netop disse dimensioner som
omdrejningspunkter.

| forbindelse med dimensionerne praesenterer vi en reekke undersggelses-
spergsmal, der kan bidrage til at stille skarpt pa rummets funktion, udtryk,
anvendelse og organisering. Formalet med spgrgsmalene er at gge bevidst-
heden hos jer om at se bade mulighederne og potentialerne i rummene.
Samtidig kan spgrgsmalene veere med til at ssette gang i udviklingsprojekter
og paedagogiske drgftelser i hele personalegruppen.

Kapitel 2: Inspiration til rum — eksempler fra praksis

Med billeder og casebeskrivelser praesenterer vi i kapitel 2 en raekke kon-
krete eksempler fra praksis. Eksemplerne er beskrevet ud fra de syv dimen-
sioner og kan give jer inspiration til, hvordan | kan arbejde med rum og ind-
retning som medarbejdergruppe og sammen med bgrn og unge.

Kapitel 3: Vaerktgjskassen

| kapitel 3 preesenterer vi en raekke konkrete veerkigjer og metoder til at faci-
litere inddragende indretningsprocesser med medarbejdere, bgrn og unge.

Kapitel 4: Plan og gennemfgarelse

Hvordan kommer vi sa godt i gang? | kapitel 4 giver vi konkrete anbefalinger
til jeres indretnings- og udsmykningsprojekter og hjeelper jer, sa | kommer i
mal med arbejdet.

Kapitel 5: Afsluttende perspektiver

Udviklingen af fritidsmiljger stopper aldrig, og i dette kapitel kan | finde inspi-
ration og perspektiver for arbejdet i fremtiden. Omradet er i udvikling og vil
have psedagogerne, lederne og beslutningstagernes bevagenhed i arene,
der kommer.

Inspirationsmateriale

Inspirationsmateriale i bogen er eksempler pa, hvordan inventar, mgbler og
kreative udtryk kan understgtte de fysiske rammer. Alt er teenkt som inspira-
tion, og | er velkomne til frit at bruge alle lgsninger og idéer.

| kan ogsa lade jer inspirere af kommentarer og udtalelser fra en raekke
medarbejdere, fagpersoner og ledere fra Aarhus, som vi har indhentet gen-
nem interviews og spgrgeskemaer. Udtalelserne synligger de forskellige
tilgange og udfordringer i forbindelse med arbejdet med indretning i den
paedagogiske praksis.

Sidst i bogen er der en oversigt over litteratur pa omradet samt anbefalinger
til, hvor | kan finde yderligere information.
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Tre mader at se 0g veere i de fysiske rum pa

Vores formal med bogen er at skabe forandring i den made, som vi arbejder
med sammenhaengen mellem rum og paedagogik. Vi vil gerne udfordre den
adfaserd, de vaner og rutiner, vi har — bade nar vi bruger rummene, og nar vi
bringer dem i spil.

Hvis man vil have forandringer i rummet til at ske, sa skal man overvinde pas-
sivitet, treeffe aktive valg, sgge inspiration og viden og eksperimentere med
en raekke rumlige alternativer. Det er vigtigt, at man anerkender det fysiske
miljgs rolle, ellers er det usandsynligt, at der sker aendringer.

Gennem bogens afsnit vil vi understgtte en proces og en udvikling, der fgrer
jer gennem tre mader at se og bruge de fysiske rum.

Vi er inspireret af Bodil Bgjer fra Det Kongelige Akademi, der beskriver tre
mader at veere i det fysiske rum :

1. At veere i rummet: Det vil sige, at man bruger rummet som en neutral ram-
me om sine aktiviteter uden at reflektere over, hvorvidt de stgtter op om
eller skaber forhindringer for praksis.

2. At veere bevidst om rummet: Det handler om, at man er opmaerksom pa
de muligheder, rummet tilbyder, men man ved ikke ngdvendigvis, hvor-
dan man skal udnytte dem aktivt.

3. Atvaere kompetent i rummet: Det betyder, at man kan bruge og redesigne

rummet til at passe til sin praksis — og omvendt. Den rumlige kompetence
far man ved at veere bevidst om rummets muligheder og gennem gentag-
ne erfaringer med at bruge de fysiske rammer som understgttende ele-
menter i sin praksis.

AT é“T

1. Vaere i rummet 2. Veere bevidst om rummet 3. Veere kompetent i rummet
(Rum = neutral ramme) (Rummet har muligheder, men jeg ved (Jeg kan redsigne rummet til at passe til min praksis
ikke, hvordan jeg skal bruge dem aktivt) — og omvendt)

Modelgrundlag: Bodil Hovaldt Bgjer, adjunkt, Det Kongelige Akademi og Lotte Haag Borg, specialkonsulent, Syddansk Sundhedsinnovation.

Visionen er at gare 0s til medskabere
af fritidsmiljget, 0og det kreever:

Modelgrundlag: Bodil Hovaldt Bgjer, adjunkt, Det Kongelige Akademi og Lotte Haag Borg, specialkonsulent, Syddansk Sundhedsinnovation.

Kompetence = bevidsthed + erfaring

De tre niveauer af rumlig bevidsthed og kompetence kan klaede jer pa til at blive medskabere af fritidsmiljget og give jer lyst til og
mod pa at veere proaktive, skabe forandring og iveerksaette inddragende indretningsprocesser med bgrn, unge og kolleger.

| de efterfglgende afsnit vil vi give jer veerktgjer og metoder til at gge bevidsthed om rum og udvikle erfaring, der giver jer kompe-
tence til at redesigne miljger, sa de passer til de paedagogiske aktiviteter og visioner. Samtidig vil vi gerne give jer kompetencer til
at igangsaeette indretningsprocesser i fritidsmiljger i samarbejde med bgrnene og de unge.
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Kapitel 1

Se ruminet

| kapitel 1 ”Se rummet”
preesenteres modellen
De syv dimensioner”

De syv dimensioner er centrale at indtaenke, nar | arbejder med rum og indretning i et fritids-
paedagogisk milja.

| kapitlet uddyber vi hver enkelt dimension. Vi opstiller centrale opmeerksomhedsomrader,
som er relevante og vigtige at beskaeftige sig med i arbejdet med de forskellige dimensioner
i praksis.

Vi praesenterer "anbefalinger til undersggelsesspgrgsmal”, som kan vaere med til at kickstarte
de paedagogiske drgftelser og udviklingsprocesser samt en raekke inspirationsbilleder, som
kan seette gang i idéerne.
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De syv dimensioner i udviklingen
af attraktive fritidsmiljoer

De fritidspaedagogiske visioner for den psedagogiske praksis og de syv
dimensioner er centrale at indteenke, nar | arbejder med rum og indretning i
et fritidspeedagogisk miljg.

Modellen kan bade ses som et veerktgj, nar | skal igangseette udviklings-
processer i nye fritidsmiljger, men ogsa nar | skal gentaenke og redesigne
allerede eksisterende miljger og rum. De syv dimensioner kan i et helheds-
perspektiv saette gang i psedagogiske refleksioner, idéudvikling og inspi-
rere til diskussioner om, hvordan | organiserer og indretter jer bedst muligt.
Modellen kan ogsa skeerpe opmaerksomheden pa, hvordan | kan inddrage
bgrnene og de unge i indretningen og udsmykningen af fritidsmiljgerne.

Vi har valgt netop disse syv dimensioner, da vi med dem i handen bade
kommer omkring kulturen, sestetikken, indeklimaet, inkluderende indret-
ninger, den paedagogiske aktivitet og funktion i rummet, som vi mener har
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stor betydning for udviklingen af attraktive lserings- og fritidsmiljger. | gennem-
gangen af modellen kommer vi med redskaber til, hvordan | kan arbejde med
dimensionerne i praksis.

De syv dimensioner kan ogsa bruges som kvalitetssikring, nar | skal gen-
nemga fritidsmiljger.

De syv dimensioner skal ikke forstds som en tjekliste. | behgver ikke ngd-
vendigvis at bruge alle syv i jeres proces. Nar | star overfor den konkrete
indretningsopgave, vil nogle af dimensionerne muligvis virke mere hensigts-
maessige end andre. Valget af dimension afhaenger af rummets tilstand og
muligheder — og projektets mal og omfang. Nogle af dimensionerne er dog
teet sammenhaengende, og vores anbefaling er, at | har alle syv dimensioner
for gje i arbejdet.

Model

De syv dimensioner

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

E%JTip

| kapitel 3 pa s. 199 og 201 kan | finde arbejds-
dokumentet med de syv dimensioner.

Et attraktivt
fritidsmilje

Se rummet — Kapitel 1
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De syv dimensioner

1(\1"? De paedagogiske visioner

De fysiske rum skal understgtte de overordnede visioner for bgrne- og
ungemiljgerne. Fritidsmiljgerne skal bidrage til personlig og alsidig ud-
vikling, og de skal skabe forskellige deltagelsesbaner for bgrn og unge.
Visionerne stiller saledes krav til kerneopgaven i den fritidspsedagogi-
ske praksis.

Vi skal skabe rammer og fysiske rum, hvor bgrnene og de unge kan
udvikle sig bade fagligt, socialt og personligt. Rummene skal vaere rele-
vante, vedkommende og tidssvarende i forhold til udviklingen i aktivi-
teter og bidrage til leering, kultur og relationsdannelse. Der skal tages
hgjde for den enkeltes ressourcer, alder og generelle forudsesetninger.

?\00 C 1. Ps=dagogisk aktivitet
5

De fysiske rum skal understgtte de psedagogiske aktiviteter samt den
laering og udvikling, der skal finde sted i fritidsmiljget. Bernene og de
unge skal trives i deres fritidsmiljg, og det skal rummene veere med til at
sikre. Velindrettede og gennemtaenkte rum kan veere ekstra ressourcer
i det daglige paedagogiske arbejde.
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i

2. Funktionalitet

Funktionalitet handler om de mader, hvorpa rummene, omgivelserne og
indretningens funktioner hjselper os som paedagoger og undervisere
med at udfgre de paedagogiske opgaver og aktiviteter, som vi gnsker. Vi
ma overordnet spgrge os selv: Hvad skal der veere i rummet, og hvilke
funktioner skal det indfri?

3. Differentierede feellesskaber

Hvilke bgrn og unge skal benytte rummet, og hvordan kan vi skabe de
bedste rammer og betingelser for dem? Differentierede faellesskaber
handler om maden at arrangere og designe rummet pa, sa det dels
fremmer social kontakt, dels kan rumme mangeartede feellesskaber,
hvor der er plads til alle. Rummene skal give mulighed for, at bgrnene
og de unge kan traekke sig i mindre grupper eller for sig selv hver iseer,
men uden at de mister fornemmelsen af at veere en del af feellesskabet.
Fokus lsegges pa indretningen og pa maden at placere mgbler og in-
ventar pa, i forhold til hvordan det paedagogisk tilstreebes, at bgrnene
og de unge skal interagere med hinanden. Her skal der tages hgjde for
forhold som alder, behov og forskelligartede ressourcer.

>

7Y

&

4. [Estetik, stemning og atmosfaere

Det er vigtigt, at bade bgrn, unge og voksne finder rummene attrakti-
ve og behagelige at veere i. Fritidsmiljgerne skal veere tidssvarende og
inspirerende livsrum og veeresteder, hvor nysgerrighed, faglighed og
velveere forenes og stimuleres.

5. Symbolsk identifikation

Det er rummenes saerlige kendetegn, som bgrnene, de unge og voksne
er med til at skabe i hverdagen. Rummene skal "strale” af bgrne- og
ungeudtryk og -aftryk. Det skal veere tydeligt, at man treeder ind i et
fritidsmiljg. Der skal veere sammenhaeng med fritidspsedagogikken og
den visuelle identitet og det udtryk, man mgder. Fritidsmiljgets og rum-
menes seerlige kendetegn og bgrnenes, de unges og medarbejdernes
seerlige interesser ma gerne traede frem og veere tydelige i rummene.

//oy 6. Sikkerhed og tryghed

(&)

Sikkerhed og tryghed er de mest grundleseggende dimensioner i alle
rum. Fysisk sikkerhed er en forudsaetning, der skal opfyldes ud fra geel-
dende lovmaessige krav, fgr fritidsmiljget kan opfylde bgrnenes, de
unges og medarbejdernes gvrige behov. Den psykologiske sikkerhed,
dvs. fglelsen af tryghed, er en vigtig forudsaetning for fglelsen af, at rum-
mene er sikre og behagelige steder at veere. Samtidig skal sikkerhed og
tryghed tage udgangspunkt i et godt og positivt arbejdsmiljg for bgrn,
unge og voksne.

7. Indeklima

De fysiske rammer skal bidrage til, at bgrnene, de unge og voksne tri-
ves, fgler sig godt tilpas, udvikler sig og laerer. Indeklimaet bestar af flere
delelementer, hvor bgrnene, de unge og voksne pavirkes af forskellige
indeklimafaktorer sdsom luftkvalitet, temperatur, stgj og belysningsfor-
hold.

De syv dimensioner: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jansson, 2022

Se rummet — Kapitel 1
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Baggrund for at arbejcde med de syv dimensioner

P4 baggrund af vores erfaringer fra indretnings- og udsmykningsprojekter i
UngiAarhus mener vi, at de syv dimensioner er seerlig centrale i skabelsen
af attraktive fritidsmiljger. Vores oplevelse er, at dimensionerne skaber en
mangfoldig og bred forstaelse af de forskellige elementer, der hgrer med
til at skabe et rum. Dimensionerne kan give idéer eller anledning til faglige
overvejelser og drgftelser om, hvordan vi skaber sammenhaeng mellem rum
og paedagogisk indretning. Samtidig kan de give nye vinkler pa, hvordan vi
opfatter og bruger rum.

Med dimensionerne in mente vil vi gerne inspirere jer til i hgjere grad at eks-
perimentere og afprgve nye indretninger og lgsninger. Veerktgjerne er med til
at skeerpe jeres opmeerksomhed pa rummenes betydning i den psedagogiske
praksis og i kommunikationen mellem ledelse, medarbejdere, bgrn og unge.

Vi har oplevet gode resultater, nar vi teenker rummet i et mere helhedsori-
enteret perspektiv. Et perspektiv, hvor der bade er fokus pa paedagogikken,
aestetikken, stemningen, kulturen og det fysiske rums udformning og pa sam-
menhaeng mellem aktiviteter, opgavefunktioner og den paedagogiske orga-
nisering. Vi har ogsa bemeerket, at bgrnene og de unge seetter storre pris pa
rummene, nar de selv har veeret med til at indrette dem. Ikke bare holder de
mere af deres nye omgivelser, de bliver ogsa bedre til at passe pa dem.

Vores erfaring fra gennemfgrelse af indretnings- og udsmykningsprojekter
i UngiAarhus viser, at et godt fritids- og ungemiljg kreever, at der er balance
mellem indretningen af de fysiske rammer og den paedagogiske strukture-
ring og organisering i hverdagen. Det er ligeledes ogsa vigtigt, at miljget og
indretningen er tilpasset til en differenceret og bred malgruppe.
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Et godt og attraktivt fritidsmiljg er ifglge os kendetegnet ved at veere et trygt
og hyggeligt sted at veere. For at blive et attraktivt fritidsmiljg skal bgrnene
og de unge veere med til at seette deres eget preeg. Barnene og de unge tri-
ves, nar de oplever, at deres idéer skinner igennem i indretningen, og derfor
ma rammerne gerne vaere fleksible og formbare. Et attraktivt fritidsmilje er i
vores optik et sted, hvor der emmer af kreativitet, intimitet, fysisk udfoldelse
0g engagement, og hvor man kan se, at medarbejderne har gjort sig umage
og har truffet bevidste valg i forhold til indretningen. Et godt fritidsmiljg skal
veere kodet til aktiviteterne i rummet og kodet til at understgtte de pasedago-
giske visioner, der er for fritidsmiljget. Et sted, hvor man oplever arenaskiftet
fra skole til fritid, og hvor der er et sundt indeklima. Fritidsmiljget er ogsa
kendetegnet ved, at det er let at overskue og orientere sig i. Det skal veere et
inkluderende miljg, og der skal naturligvis veere plads til alle i feellesskabet.

Indretningen af fritids- og ungemiljger er en "ongoing” proces, der foregar
sammen med bgrnene, de unge og i medarbejderteamet. Vi skal ikke lave
om for at lave om, men ggre det, fordi det understgtter bgrnene og de unges
udvikling og deltagelse, og for at vedligeholde og optimere miljget. Vi gnsker,
at bgrnene og de unge oplever, at de er en del af noget stgrre, et feellesskab

i hverdagen.

Vi skal turde at lave om, eksperimentere med inventar og indret-
ninger og aldrig teenke "endelig feerdig”. Et attraktivt fritidsmiljg er
levende og altid under udvikling.

i
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[£) Fakta: Teoretisk baggrund

Syv dimensioner er ¢entrale, nar
| arbejder med rum og peedagogik

Paedagogisk aktivitet
Funktionalitet

Differentierede feellesskaber
AEstetik, stemning og atmosfeere
Symbolsk identifikation
Sikkerhed og tryghed

Indeklima

NooswN s

Modellen er inspireret af ph.d. Fred . Steele, som pa baggrund af en analyse
af skolearkitektur fremhaever fem basisfunktioner, der har betydning for
undervisning og leering. De fem funktioner handler henholdsvis om "sikkerhed
og tryghed” (security and shelter), "forngjelse” (pleasure), "symbolsk identifi-
kation” (symbolic identification), "opgavefunktionalitet” (task instrumentality)
og ”social kontakt” (social contact).

Steeles funktioner og hans undersggelser af forskellige klasseveerelsers ind-
retninger har haft stor betydning for den psedagogiske forskning pa omradet.
Ifglge Steele kan det fysiske miljg pavirke og influere den made, undervisere
og elever fgler, teenker og opfgrer sig pa. Steeles fem funktioner er derfor
seerlig vigtige for effektiv undervisning og leering i lseringsmiljget.

Selvom Steeles funktioner primaeert beskaeftiger sig med undervisning og
leering i klasseveerelset, ser vi dem som relevante udgangspunkter for arbej-
det med indretning af rum i en fritidspeedagogisk kontekst.
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Funktionerne er ifglge vores erfaringer ogsa vigtige i de fysiske rammer
omkring fritidsaktiviteter.

Vi inddrager Steele, da vi mener, at det er vigtigt at se pa betydningen af miljg,
kultur, sestetik og kontekst i udviklingen af attraktive leerings- og fritidsmiljger.
Vi har valgt at oversaette og tilpasse Steeles begreber, sa de passer bedre i
en fritidspaedagogisk kontekst. Peedagogisk aktivitet og indeklima er to gvrige
dimensioner, som vi finder det ngdvendigt at supplere modellen med.

Dimensionerne henter inspiration fra Dansk Center for Undervisningsmiljgs
(DCUM) veerktgj Skab rum der virker, som hjeelper med at arbejde med rum-
mets indretning og sprog. DCUM’s veerktgj understgtter de paedagogiske
intentioner og mal i arbejdet med organiseringen af det fysiske og aestetiske
bgrne- og ungemilja. | modellen har vi ogsa indtaenkt de seks principper fra
teenketanken, som blev nedsat som en del af RULL-programmets (RUm til
Leg og Leering) opstart og arbejdet med bgrnebyggeri i Aarhus Kommune.

Modellen bygger derudover pa vores egne erfaringer fra praksis i forbin-
delse med byggeprojekter og indretnings- og udsmykningsprocesser i hele
UngiAarhus-organisationen. Viindleder mange projekter med workshops for
det medarbejderteam, der skal i gang med at bygge eller indrette. De syv
dimensioner udger her fundamentet i de paedagogiske drgftelser. Det er vores
erfaring, at vi kommer omkring de centrale aspekter i et godt fritidsmiljg, nar
vi anvender dem.

Introculktion
0g gennemgang
af dimensionerne

| de fglgende afsnit praesenterer og uddyber vi hver enkelt dimension.
Vi opstiller centrale opmaerksomhedsomrader, som er relevante og
vigtige at beskaeftige sig med i arbejdet med de forskellige dimensi-
oner i praksis. Opmaerksomhedsomraderne er teenkt som inspiration.
De er et redskab, der gar det muligt for jer at stille skarpt pa et saerligt
indsatsomrade, som | vil undersgge neermere og maske igangsaette
en proces omkring. Opmaerksomhedsomraderne kan ogsa anvendes
i forbindelse med observation, dataindsamling og evaluering.

Derudover praesenterer vi under hver dimension "anbefalinger til un-
dersggelsesspgrgsmal”, som kan veere med til at kickstarte de pae-
dagogiske drgftelser, udviklingsprocesser og undersggelser af rum-
menes funktion, anvendelse, indretning og paedagogiske formal mv.

| forbindelse med gennemgangen af de syv forskellige dimensioner
praesenterer vi en reekke inspirationsbilleder, som kan give konkrete
idéer til, hvordan | kan indrette og arbejde med dimensionerne i prak-
sis ogsa sammen med bgrnene og de unge.
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De peedagogiske visioner med rummet

Det fysiske rum skal understgtte de paedagogiske visioner med rummet. Vi
skal skabe rammer og fysiske rum, som fremmer, at bgrnene og de unge
kan udvikle sig bade fagligt, socialt og personligt. Trivsel og velveere i et
rum haenger ofte sammen med de visioner og tanker, der ligger bag ind-
retningen. Rummene skal veere tidssvarende i forhold til aktiviteter, leering,
kultur og relationsdannelse.

De fysiske rum skal ogsa styrke forskellige deltagelsesbaner for bgrnene
og de unge samt deres personlige og alsidige udvikling hver isser. Barnene
og de unges lyst til at lsere og udvikle sig i feellesskab skal understgttes af
rummenes eaestetik og indretning.

Rum kan altsa skabe muligheder og rammer for den paedagogiske kerneop-
gave, men de kan omvendt ogsa begraense aktiviteter og handlemuligheder.

Nar rummene skaber de optimale betingelser for bgrnenes og de unges
sundhed, trivsel, leering og udvikling i aktiviteter, kan de virke som en ekstra
ressource og en tredje paedagog. Det paedagogiske personale far saledes
hjeelp til deres arbejde. Rummene bliver bevidste medspillere. Rummene
bliver til steder, hvor det er rart at veere.

Nar | skal i gang med at indrette et rum, er det derfor vigtigt, at | starter

med at definere de psedagogiske visioner med rummet:

« Hvad er de paedagogiske visioner med rummet?

« Hvordan kan vi skabe sammenhaeng mellem det fysiske rum og de paeda-
gogiske visioner?
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35



. Paedagogislk alktivitet

Rum skal skabe muligheder og rammer for en bred vifte af psedagogiske
aktiviteter. De pesedagogiske aktiviteter skal motivere til aktiv deltagelse
i feellesskabet, og de fysiske rum skal understgtte aktiviteterne. Der skal
vaere sammenhaeng i rummenes udtryk, kodning og indretning, sa det under-
bygger og fremmer de paedagogiske aktiviteter.

Hvordan er rummet mgbleret? Appellerer mgblementet til faellesspisning
eller spisning i mindre opdelte grupper? Hvordan kan stemningen omkring
eller oplevelsen af fx at lege med Lego eller spille breetspil underbygges af
indretningen og udtrykket? Hvordan kan man fremme roen og fordybelsen
omkring Lego-aktiviteten, eller hvordan kan rummene udsmykkes, sa bgrnene
og de unge ikke er i tvivl om, hvad der foregar i dem?

Rummene skal veere tidssvarende og fglge med udviklingen i aktiviteter. Sam-
tidig skal de veere neaerveerende og moderne. De skal afspejle bgrnenes og
de unges interesser.

Vi skal skabe rum, som tager hgjde for bgrnene og de unges forskellige
forudseetninger og leeringsstile. Vi skal skabe mangfoldige rum med plads
til fysisk udfoldelse, samtaler, kreativitet, leg, naervaer, mulighed for at koble
af mv.

Denne dimension handler sdledes om at teenke i de mader, hvorpa vi kan
kode og indrette rummene, sa det underbygger de psedagogiske aktiviteter,
fremmer lysten til at deltage og understgtter mulighederne i forhold til at
veere med.
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Anbefalinger til opmeerksomhedsomrader

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale i arbejdet
med paedagogisk aktivitet. Punkterne kan inspirere til at ssette undersggelser i
gang og skaerpe det psedagogiske fokus pa sammenhaengen mellem rum og
paedagogik. Fokusomraderne kan ogsa anvendes i forbindelse med observation
og evaluering.

Sammenhangen mellem paedagogik og rum:
Rammesaetning af rummet efter aktiviteter eller projekter

. Tilpasning efter alder, malgruppe og interessefaellesskaber

. Feellesskabende rum og indretninger

« Uformelt leeringsrum.

Strukturering og organisering:
Rummets funktion i Igbet af dagen: tidsplan og periodeopdeling
« Bgrne- eller voksenstyrede aktiviteter?
- Bgrn og unges mulighed for selvorganisering af aktiviteter
- Tidspunkter for paedagogisk tilrettelagte aktiviteter
- Fordeling af paedagogisk personale i rummene.

Paedagogisk ibrugtagning i forbindelse med nyetableringer:

« Erfaringsopsamling

- Samarbejdsaftaler i forbindelse med fx brug af faelleslokaler

« Afprgvninger i forbindelse med ibrugtagningen

« Observation af, hvordan rummene understgtter aktiviteterne

« Systemer for, hvordan man arrangerer sig i rummet, og hvor de voksne er
- Hvordan organiserer vi os, fx i forbindelse med feelleslokaler?

Fakta

Kodning forstas som den fysiske indretning af rummet/arealet,
som skal veere i overensstemmelse med formalet med rummet.
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8 — Se rummet

Anbefalinger til undersaggelses-
sporgsmal

Sammenhaeng mellem rum og psedagogik:

Hvordan kan | skabe rum for, at bgrnene og de unge kan inddrages og selv
give udtryk for deres indtryk af de fysiske rammer og deres oplevelse af fri-
tidsmiljget?

Hvordan oplever bgrnene og de unge de fysiske rammer? Hvad er de optaget
af? Hvordan kan de godt lide at veere sammen med deres venner?

Er der behov for, at rummet kan tilbyde flere forskellige aktiviteter, eller er det
primaert én seerlig aktivitetsform, rummet skal tilbyde?

Hvordan kan rummet understgtte aktiviteten/aktiviteterne?

Er der noget, der forhindrer aktiviteten i rummet? Hvis der er tale om flere
aktivitetsformer, sa overvej, om de er i konflikt med hinanden.

Hvordan kan | skabe rum, der giver bgrnene og de unge muligheder for ind-
flydelse pa egen aktivitet?

Udnytter | rummets potentialer?

Er der data, | kan ggre brug af? Hvad siger bgrn og unge, foreeldre, samar-
bejdspartnere mv.?

Hvordan kan | skabe rum for kropslig og motorisk udvikling og udfordringer?
Hvordan kan | understgtte bgrns eksperimenterende og kreative udfoldelse,
leg og leering?

Hvordan fordeler voksne sig i rummet, sa den paedagogiske aktivitet lykkes
bedst muligt?

Er rummene fleksible, og kan de forandres og tilpasses aktivitet og malgruppe?
Er der rum, hvor bgrn og unge kan veere selvorganiserede i deres aktiviteter
med hinanden — uden konstant voksenopsyn?

Malgruppedifferentiering:

Hvordan er paedagogiske aktiviteter aldersopdelt, og stiller dette forskellige
krav til rummenes indretning?

Er der seerlige psedagogiske indsatsomrader, der skal tages hgjde for i ind-
retningen af rummet, fx i forbindelse med bgrn og unge i udsatte positioner
med seerlige behov?

Paedagogisk ibrugtagning (struktur og organisering):

Hvordan kan rummet vaere i brug pa forskellige tidspunkter af dagen? Skal
rummet deles op efter forskellige aktiviteter i Igbet af dagen?

Hvordan organiserer | jer, fx i forbindelse med faelles lokaler? Aftaler internt
savel som aftaler med samarbejdspartnere.

Er rummene indrettet, sa de lsegger op til bern og unges selvorganisering.
Eller er rummet indrettet udelukkende til voksenstyret aktivitet?

Skal rummet understgtte, at bgrnene og de unge selv kan styre aktiviteterne?
Er der aktiviteter indendgrs, som lige sa godt kan afvikles udenfor?

Rummene skal ose af det, de er tenkt til
- kreativitet, intimitet, fysisk udfoldelse,
diskussionsklub, madvarksted osv.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder
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2. IFunktionalitet

Rum er ikke neutrale, men vil kunne forhindre eller fremme de aktiviteter, vi
gerne vil arbejde med. De fysiske rum kan i hgjere eller mindre grad veere
indrettet til at signalere, muligggre og understgtte det paedagogiske arbejde.
Et veerksted med tree, save og hamre fremmer én aktivitet, og reoler med
bgger en anden. Vil man gerne have bgrnene og de unge til at samles i sma
grupper, nytter det ikke med ét stort rum uden stole, sofaer eller trappetrin,
hvor de kan sidde. @nsker man omvendt et rum, hvor de kan bevaege sig
og danse, nytter det ikke, at det er fyldt med borde. Og at der pa vaeggen
haenger en dyr interaktiv tavle, der ikke taler en skulder i spring eller en bold.

Denne dimension handler om de mader, hvorpa rummene, omgivelserne og
indretningen hjeelper os med at udfgre de opgaver, vi som paedagoger og
undervisere har. Funktionerne i rummet, indretningen og megbleringen skal
understgtte de psedagogiske formal.

Anbefalinger til
opmeerksomhedsomrader

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale i
arbejdet med "funktionalitet”. Vi haber, at de kan bidrage til at inspirere jer
og skeerpe det paedagogiske fokus og de didaktiske overvejelser i afdaek-
ningen af funktionerne i rummet. Fokusomraderne kan ogsa anvendes i for-
bindelse med observation og evaluering.

Rummets funktion:

- Indholdet i rummet skal afspejle de behov, som bgrnene, de unge og med-
arbejderne har
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- Multifunktionelle rum, som kan veere fleksible efter aktivitet og malgruppe

« Rum, som har en stram eller fastlast kodning, og som ikke fordrer fleksibilitet

- Fastmonterede eller fleksible mgbler og inventar

« Rummets orden og rammesaetning

« Rummet som paedagogisk redskab

« Definition af rummet

« Eventuelt zoneinddelinger

» Fysiske materialer

« Rummets kapacitet — antal brugere

- Lgbende tilpasning af rummenes funktion i forhold til malgruppens behoy,
interesser mv.

Den paedagogiske ibrugtagning:

- Introduktion til rummets anvendelse

» Synlige og tilgeengelige materialer, som bgrnene og de unge kan lade sig
inspirere af, og som motiverer til at igangsaette eller indga i aktiviteter

- Observationer af, hvordan bgrn, unge og voksne tager rummene i brug

- Fokus pa neerhedsprincippet i forhold til lokaler, der benyttes af fritids-
miljoet. Lokaler skal veere teet pa den psedagogiske praksis, lige sa vel
som redskaber og materialer skal veere lettilgaengelige

- Medarbejderstation eller zone — en base taet pa praksis med fx materialer,
ugeplan, klubtelefon mv.

Paedagogisk strukturering og organisering:
. Tidspunkter pa dagen, hvor rummet er i brug

« Opbevaringsmuligheder

. Tilgeengelige hylder og dbne eller aflaste skabe
- Oprydningsaftaler.
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Opmaerksomheder ved etableringer af nye fritidsmiljger:

Paedagogisk modernisering — Igbende tilpasning af fornyende paedagogiske
opgaver

Vanebrud — skab bevidsthed om behov for nyteenkning af vaner, rutiner og
fornyede arbejdsgange i de nye rum

Skab ny kultur i det nye fritidsmiljg. Tag det bedste med fra tidligere praksis ind
i den nye praksis, hvor et helt nyt fritidsmiljg skal etableres

Ved nye samarbejdspartnere skab gensidig ligeveerdighed i brugen af de
fysiske rammer

Indga samarbejdsaftaler om brugen og indretningen af faelleslokaler og selv-
steendige fysiske raderum for fritidsmiljget

Fleksible feellesrum som fx har en funktion i skoletid og en anden funktion i
fritidsmiljget

Aftaler for feelles lokaler, depotrum mv.

Aftaler om opbevaring af materialer, vedligehold og oprydningsniveau
Alarmforhold i fritidsmiljgets abningstid eller undervisningstiden i ungdoms-
skolen.
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Fakta

Princippet om naerhed gaelder tilgeengelighed til forskellige laerings-
aktivitetsmuligheder, materialer, depoter og IT-udstyr. Ved at tilbyde
den bedste mulighed for neerhed etableres et fleksibelt fritidsmiljo
med mulighed for varierede og differentierede laeringsaktiviteter.

Samtidig er det vigtigt, at aktiviteter skal forega i umiddelbar neerhed
af hinanden af hensyn til normeringen pa Fritids- og ungdomsskole-
omradet.

Barne- og ungecitater:

Det kunne vare fedt, hvis man kunne
booke det her rum.

Pige, 6. klasse, Klubben Nydam

Anbefalinger til undersggelsessporgsmal

Optimering af rummene:

« Hvordan bliver de enkelte rum brugt i fritidsdelen? Er der uudnyttede rum
over dagen, der kunne aktiveres og bruges bedre?
Hvordan kan rummet vaere i brug pa forskellige tidspunkter af dagen?
Skal rummet deles op efter forskellige aktiviteter i Igbet af dagen?
Hvordan organiserer, praktiserer og indretter vi os bedst muligt?
Hvor oplever |, at de fysiske omgivelser begraenser eller fremmer jeres
paedagogiske praksis?
Er der funktioner, som | har brug for er teettere pa den paedagogiske praksis?
Hvordan vil | understgtte, at en medarbejder kan have flere funktioner i et
rum?
Hvordan befordrer mgbler, inventar og udsmykning de aktiviteter, | gnsker
at rummet skal invitere til? Hvordan kan det optimeres?
Er det tilstraekkeligt blot at flytte mgbler rundt, eller skal der kgbes nyt,
eller kan | genbruge og redesigne gamle mgbler?
Kan | lade et projekt sta i proces ubergrt til dagen efter, eksempelvis et
stort puslespil, Lego-workshop, teaterprojekt, eller kan | skabe rum, som
muligggr dette?

Skole- og klubrum:

- Hvordan kan | skabe feelleslokaler, der ogsa giver plads til formidlings-,
studie- og praksiszoner, samt laesenicher og fordybelsesomrader, som kan
anvendes i skoletid og fritidsmiljget?

« Hvordan skaber | en feelles brugskultur, der ggr det muligt at dele lokaler?
Hvad skal veere tilgeengeligt hele tiden, og hvad tilhgrer enten skole eller
fritid?

- Hvordan sikrer | aftaler om fordeling af opbevaringsskabe, opslagstavler,
udstillingsmontrer mv.?

Rummets signal:

« Hvilke signaler sender rummets orden” til bgrnene og de unge? Haenger
alle hylder hgjt? Er ting last inde eller gemt bag lager?
Er der ting i rummet, der forteeller, at der er brug for en voksen i dette rum?
Hvordan er ryddelighedsniveauet?
Hvordan skal rummene se ud, nar | dbner og byder velkommen, og hvor-
dan skal de se ud, nar | lukker ned?
Er skraldespandene placeret, s de er lette at anvende?

fEJ Tips

Rum skaber rutiner og vaner. Det er ikke altid til at sendre pa vaner; det er
noget, man skal arbejde pa. Et godt grundlag for forandring af vaner er,
at man i faellesskab bliver klar over, hvad vanerne bestar i. Kan | udfordre
adfaerden for, hvordan rummene bruges, sa er | godt pa vej.
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3. Differentierede
feellesskaber

"Fritidsmiljeet skal vaere et frirum, hvor bgrn og unge kan deltage pa deres forskellige praemisser.
Bade den fysiske indretning og den fritidspaedagogiske tilgang skal tage hgjde for barn og unges
individuelle og generelle forudseaetninger.”

Fritidspaedagogisk vision — UngiAarhus, Barn og unge, Aarhus Kommune.

Vi skal i indretningen af fritidsmiljgerne arbejde for at skabe rum for bade den store forsamling,
den lille gruppes feellesskab og den enkelte, der har brug for alenetid. Vi skal arbejde med
differentierede fritidspaedagogiske og undervisningsrelaterede miljger, der tager hensyn til, at
barn og unge, piger og drenge er forskellige, har forskellige behov og forskellige ressourcer.
Ligeledes speender aldersgruppen bredt fra 4. klasse til 17 ar (20 ar for unge med fysisk og/eller
psykisk funktionsnedseettelse) i fritidsmiljgerne.

Vi skal seette fokus pa, hvordan vi designer og arrangerer rummene, sa de pa én og samme
tid fremmer social kontakt og giver bgrnene og de unge muligheder for at treekke sig i mindre
grupper eller helt for sig selv. Her spiller mgbler og inventar en afggrende rolle. Et spgrgsmal,
vi kan stille os selv i arbejdet, er, hvordan vi paedagogisk tilstreeber, at bgrnene og de unge
interagerer med hinanden. Fritidsmiljgerne skal indrettes, sa de fysiske rum har forskellige del-
tagelsesbaner for bgrnene og de unge. Vigtigt er det naturligvis ogsa her at vaere opmaerksom
pa de barn og unge, der kan vaere i udsatte positioner med saerlige behov.

Fritidsmiljger er demokratiske veerksteder. De fysiske rum som rammen om feellesskaberne er
vigtige elementer i udviklingen af faglige, sociale, personlige og kulturelle kompetencer hos
bgrnene og de unge. Feellesskaber understgtter den enkeltes trivsel og udvikling og bidrager
til en forstaelse af bade at ga forrest og at give plads til andre og dermed prgve sig selv og
hinanden af i en demokratisk sammenhaeng. Det betyder ogsa, at de fysiske rum skal veere
dynamiske, sa laerings- og fritidsmiljget kan tilpasses og eendres i forhold til de forskellige akti-
viteter og malgrupper.

Anbefalinger til opmeerksomhedsomrader

Man kan ggre sig en raekke overvejelser, nar man skal indtaenke differentierede feellesskaber i indretningen
og design af rum. Det handler om at veere bevidst om, hvilke funktioner rummene skal kunne varetage, og
hvilken fleksibilitet der skal veere i rummet.

Mangfoldige rum:

0

.

Plads til store og sma feellesskaber

Rum, hvor bgrnene og de unge kan veere alene eller ssmmen med andre

Rum til samling. En feelles base for igangseettelse af fordybelsesaktiviteter, undervisning, opstart af
projekter, videreformidling af feellesbeskeder, opsamling osv.

Fordybelseszoner — forskellige stationer til selvstaendig fordybelse alene eller i mindre grupper
Rum, der tilgodeser forskellige interessefeellesskaber for piger og drenge

Aktivitets- og beveegelsesrum med plads til fysisk udfoldelse

Uformelle lege-leere-veere-steder

Abne rum eller afgraensede rum?

Handicapvenligt indrettede rum

Rum, hvor bgrn og unge kan fa ro og fordybe sig.

Sma zoner:

.

Naturlige, sma mgdesteder
Omrader til fordybelse og afslapning, hvor bgrnene og de unge i hgjere grad er herrer over, hvem de
vil invitere med ind og veere sammen med.

Inklusion:

0

Rum til bern og unge med saerlige sarbarheder i udsatte positioner
Rum, der tilgodeser de forskellige lseringsstile og behov.
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Anbefalinger til undersggelsessporgsimal

Plads til store og sma feellesskaber:

Hvordan kan | designe miljger, som bade tager hensyn til individuelle behov,
og hvor man kan interagere socialt i stgrre og mindre grupper?

Hvordan kan rummets indretning danne ramme om og stimulere feelles-
skabsdannelse?

Hvordan kan | designe fysiske rum og skabe rammer for forskellige laerings-
aktiviteter, der tilgodeser bgrn og unges forskellige leeringsstile og mader
at tilegne sig nye kompetencer pa? Overvej, hvordan miljgerne og aktivite-
terne bade kan favne se, hore, rgre og gere bgrn samt muligheden for at
deltage alene, i grupper eller i det store faellesskab.

Hvordan kan | skabe rum eller omrader til fordybelse og afslapning, hvor
bgrnene og de unge i hgjere grad er herrer over, hvem de vil invitere med
indenfor?

Leegger rummet op til, at bgrnene og de unge er sammen hele tiden, eller
kan de treekke sig og veere alene eller i mindre grupper? Passer denne
adfeerd til det, | gerne vil opna med rummet?

Borne- og ungeinddragelse:

Hvordan kan | skabe rum for, at bgrnene og de unge inddrages og giver
udtryk for deres indtryk af de fysiske rammer og deres oplevelse af fx
klubben, legepladsen eller ungdomsskolen? Hvordan oplever de de fysiske
rammer? Hvad er de optaget af? Hvordan kan de godt lide at veere sam-
men med deres venner?

Hvordan sikrer |, at bgrnene og de unge lgbende har indflydelse pa ind-
retningen i fritidsmiljget?

Hvordan fglger | op pa bgrne- og ungeinddragelsesprocesserne?

| kan finde flere metoder og gvelser til at inddrage bgrn og unge i kapitel 3
(Veerktgjskassen).
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Uudnyttede rum og plads, der ikke bliver brugt:

Hvis | kigger pa gange og faellesarealer som en ressource, hvordan kan
gange og feellesarealer sa aktiveres som supplerende lserings- og fritids-
miljger, opholdsrum, fordybelsessteder og sociale mgdesteder? Og hvor-
dan kan de bringes bedre i spil?

Hvordan kan | udvikle og nyteenke gangarealer teet pa fritidsmiljgets are-
aler, sa de i hgjere grad bliver baser og steder, hvor bgrnene og de unge
kan mgdes, snakke og hygge pa tvaers? Hvordan kan | teenke i inventar,
der inviterer til samvaer og dialog.

Hvordan kan | aktivere gang- og feellesomrader ved at teenke i bevaegelses-
fremmende inventar og elementer? Eksempler kan veere klatreveegge,
Igbebaner, indendgrs parkour og forhindringsbaner mv.

Hvordan kan | skabe mobile siddenicher, hvor bgrnene og de unge selv
har mulighed for at indrette rummet, som de gnsker — fx med traekasser,
der flyttes rundt?

Hvordan supplerer de forskellige rum og indretninger hinanden ud fra en
helhedstaekning?

E,]Tips

Sima zoner:

« | kan markere sma rum i rummet ved at indbygge sma niveauforskelle. Ved at inddele rummet i
forskellige plateauer eller niveauer skabes naturligt mindre rum i rummet, og trin kan tilbyde sig som
siddepladser ved korte beskeder eller arbejde eller hygge i mindre grupper.

« | kan identificere sma omrader eller sma rum i rummet med selvstaendige, afskeermede rumligheder
med blgdt inventar, farver og punktbelysning osv.

Uudnyttede feellesrum:

- De mange gange, mellemrum og neere feellesarealer saerligt i klubber der har faelleslokaler med
skoler indeholder et stort potentiale, hvis de aktiveres — i stedet for bare at sta tomme som gennem-
gangsrum.

« Mange kvadratmeter i klubber eller skoler gar til spilde i "mellemrum”
eller ikkerum®.

. Set i et skoleperspektiv kan en bedre aktivering af feellesomraderne, mellemrummene og de tomme
omrader ogsa skabe nye baser til leg og hyggeligt samvaer i frikvartererne og maske tilbyde velfunge-
rende arbejdsstationer i skole og fritid.

- Det er vigtigt, at der er enighed om, hvornar fx gangarealer pa skolen/i fritidsmiljget bruges til hvad,
og at det indrettes med afsaet i gaeldende lovkrav.

- Afklar eksempelvis brand- og flugtvejskrav, og inddrag evt. det byggetekniske feellesskab eller magi-
stratsafdelingen for Bgrn og Unge, Planlaegning.

Kilde: (Andersen & Antorini, 2017)
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Citater fra medarbejdere:

Det er vigtigt, at der er plads til forskellighed.
Unge med szrlige behov kan have brug for fx ro og
overskuelighed, sa det skal vare i hejsadet.

Anne Sofie Hofmeister, klubpadagog

Barne- og ungecitater:

Jeg synes, at det er fedt, at der er blevet lavet
sa mange forskellige rum, hvor man kan sidde. Sa
larmer der +ikke lige sa meget. Og sa kan jeg lige-
som mere vare alene med dem, som jeg gider at
snakke med, og hvis der kommer for mange ind i et
rum, sa kan man bare satte sig ind i et andet rum.

Pige, 6. klasse, Klubben Lystrup

Vi har lavet et hyggerum under trappen. Det er
meget hyggeligt, hvis man sidder og laver lektier
eller snakker sammen. Jeg kan godt lide, at det er
de samme farver, som gar +igen. Der er ikke mange
mennesker, og det er godt sted til at slappe af.

Pige, 4. klasse, Klubben Risskov
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Vi arbejder ogsa med rum i rummene, sa man kan
gemme sig i en lille boble uden at vare afskaret
fra resten af fzllesskabet.

Nanna Rosenlegv, afdelingsleder

Det er nice, at der er flere rum, fordi s3 kan man
ligesom lave ting, uden at alle behover at vare
med, og man kan ogsa bare lige gad for sig selv, og
der er mange ting i de forskellige rum, sa man kan
lave mange forskellige ting.

Pige, 6. klasse, Klubben Lystrup

Lige efter skole har man lyst til at slappe af,
inden man laver noget helt vildt.

Pige, 6. klasse, Klubben Lystrup

Hvis man er mange mennesker, sa er det ret nice at
kunne ga ind i et rum, hvor man ogsa bare kan vare
lidt alene.

Pige, 6. klasse, Klubben Lystrup

Fakta

UngiAarhus og feellessikkab

Feellesskaber udggres ifelge barne- og ungepoli-
tikken af dem, vi er, og det, vi laver sammen. Det
gaelder bade de frivillige og de forudbestemte
feellesskaber.

Det er i feellesskab med jeevnaldrende, at bgrnene og
de unge udvikler identitet og mening. Feellesskabet er
et vigtigt dannelses- og laeringsmiljg for udvikling af
faglige, sociale og personlige kompetencer. Bgrn og
unges feellesskaber eksisterer bl.a. i det fysiske rum,
og derfor skal der rettes opmaerksomhed mod det.

UngiAarhus understgtter, at alle bgrn og unge dan-
ner, deltager i og bidrager til sociale faellesskaber
og interessefaellesskaber pa tveers. Her laerer de at
bidrage, fgre an og give plads til andre i feellesska-
ber, der bygger pa demokrati og medborgerskab. Pa
denne made understgtter UngiAarhus udviklingen af
almene feellesskaber, der understgtter den enkeltes
trivsel og udvikling. Samtidig arbejder UngiAarhus

med saerligt fokus pa at gere sunde almene feelles-
skaber og deltagelsesbaner opnaelige for udsatte
bgrn og unge.

UngiAarhus’ fysiske rammer skal sikre, at alle barn
og unge er en del af faellesskabet.

UngiAarhus har i alle tilbud og indsatser inkluderende
fokus. Bgrn og unge med seerlige behov inkluderes
bade i faellesskaber med ressourcesteerke jsevnald-
rende og med andre unge med saerlige behov ud fra
den enkeltes forudseetninger. Pa den made far alle
bgrn og unge, der benytter UngiAarhus’ tilbud, mulig-
heden for at spejle sig i et alsidigt billede af andre
barn og unge.

Dette fordrer differentierede fritidspaedagogiske og
undervisningsrelaterede miljger, der tager hensyn til,
at barn og unge er forskellige, har forskellige behov
og forskellige ressourcer.

Kilde: Plan for fritids- og ungdomsskoleomrddet, UngiAarhus, Bern og unge, Aarhus Kommune.



4. Azstetik, stemning og atmosfeere

Den aestetiske oplevelse i et rum kan ikke undervurderes. Alle mennesker
pavirkes af de rum, de opholder sig i. Vores adfserd og sindsstemning pavir-
kes af der, hvor vi er. Rum skal veere attraktive, inspirerende og behagelige
at vaere i. Et aestetisk tiltalende miljg kan pavirke adfserd po?’{ivt. Et tiltalen-
de rum kan maske fa det barn, der normalt aldriﬁelv tager initiativ til en
aktivitet, til at gore det. Eller det kan fa den urolige unge med sit tankemylder
til at finde ro og fordybelse. Inspirerende rammer kan fx ogsa fa et barn til at
fgle sig godt tilpas og bidrage tif’elj hyggelig stemning. Gode rum kan skabe
gget deltagelse, engagement og en fglelse af faellesskab.

Materialer, lugte, lys, former og farver pavirker os og kommunikerer direkte
til vores underbevidsthed. Alle elementerne har en steerk indflydelse pa vores
humgar, velveere, kreativitet, koncentration, energi og ydeevne.

(Hopmann & Siggaard, 2018, s. 136)
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| vores arbejde med at indrette fritidshiljaer skal vi saette fokus pa de visuelle
ber livsrum og vaeresteder, hvor nysgerrighed, faglighed
og velveere forenes og stimuleres.

veerdier, sa vi

Rum sender budskaber om serigsitet, ligegyldighed, hygge, faglighed og
tryghed mv. Derfor er det vigtigt, at vi med nye gjne ser pa rummene, ind-
gangene, gangene og faellesafgalerne. Vi skal afkode alle budskaber og
vurdere, om det stemmer overens med visionen og stedets profil. | vores
arbejde med indre'ﬁwg af fl’_iti_dsmilj(zier i Aarhus har vi eksempelvis haft et
seerligt fokus pa UngiAarhus-visionen og UngiAarhus-DNA’en som saerlige
kendetegn i fritidsmiljgerne.

.

Anbefalinger til opmeerksomhedsomracder

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale i arbejdet med sestetik, stemning og atmosfaere. Vi haber, at de kan vaere
med til at inspirere jer til at arbejde med det visuelle udtryk og kulturen i fritidsmiljget. Fokusomraderne kan ogsa anvendes i forbindelse med
observation og evaluering.

Astetik og kreative udtryk:

0

Moderne og tidssvarende rum — dekoration,
indretning og inventar

Et cool og frisk udtryk

Planter og liv

Organiske former, farver og kontraster i
materialevalg

Kunstoplevelser pa vaegge

Udtryk, som pirrer nysgerrigheden og krea-
tiviteten

Signaler i rummet

Rad trad i indretningen og udtrykkene
Eksperimentering i aestetiske udtryk
Mangfoldighed i udtrykket — sa rummet
appellerer bredt til malgruppen

Sanselige oplevelser som lugte, lys, former,
farver mv.

Ra og utraditionelle materialer

Genbrug og redesign i materialevalg.

Stemning og atmosfeaere:

« Det uformelle rum

- Fritidsfglelse, frirum og hjerterum

- Sport, teater, musik, science, drama,
beveegelsesudtryk mv.

« Etrart og hyggeligt rum, hvor man har lyst til
at haenge ud og veere

« Rum, der inviterer til den gode stemning,
aktivitet, kreativitet og aktiv deltagelse

« Sanselige udtryk

- Varme og hygge

- Imgdekommenhed og anerkendelse

« Varieret lyssaetning kan veere med til at skabe
oplevelser og en rar atmosfeere og kan sam-
tidig markere forskellige zoner i rummet. Det
kan ogsa skabes ved at male en veeg i en
anden farve.

Tydelig kodning:

Visuelle designede opslag, der viser, hvad
man kan i rummet, og som haenger sammen
med materialerne, mgblerne og inventar
Visuelle designede opslag, fx piktogrammer,
der viser dagens, ugens eller manedens
paedagogiske aktiviteter

Visuelle designede opslag, der anviser den
gnskede adfeerd i rummet (nudging)

Veelg en designlinje i farveholdning, der
skaber sammenhaeng og visuel ro

Alt behgver ikke ngdvendigvis at veere

Iast eller std i lukkede skabe. Det kan virke
inspirerende og motiverende for bgrnene og
de unge, nar spil og kreative materialer star
fremme pa abne hylder eller i skabe med
glaslager

Fysiske rum, der indbyder til, at man tager
ansvar og passer pa dem.

Se rummet — Kapitel 1
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Anbefalinger til undersggelsessporgsimal

Stemning og atmosfaere:

Understgtter det nuveerende rums atmosfaere
intentionen med rummets anvendelse?
Hvilken atmosfaere og stemning gnsker | i rum-
met? Hjemligt, hyggeligt, festligt, eller skal der
veere plads til beveegelse, fordybelse, ro? Hvor-
dan kan det skabes, og hvordan kan eksem-
pelvis udsmykning bruges i den forbindelse?
Er der taget hgjde for udstillingsmontre til bgrn
og unges egenproducerede produkter, eksem-
pelvis kreative veerkstedsudtryk?

Hvordan kan | underbygge stemning og atmo-
sfaere, som er i overensstemmelse med de pae-
dagogiske visioner?

Hvordan kan | lave indbydende velkomstzoner?
Hvad siger bgrnene og de unge selv om stem-
ningen og atmosfaeren i klubben? Og hvordan
oplever de den?

Astetik og kreativitet:

Hvilken aestetisk oplevelse veegter | i rummet?
Hvordan sikrer I, at miljget opleves eestetisk
spaendende og tidssvarende?

Hvilken kultur vil | gerne tydeligggre?

Hvordan kan | inddrage bgrnene og de unge i
skabelsen af kulturen?

Hvordan kan | skabe miljger, som afspejler bgr-
nene og de unges kreativitet?

Hvordan kan | sikre, at de kommende argange
ogsa far mulighed for at saette deres praeg og
pa den made veere en del af den kreative for-
teelling?

Hvordan kan | inddrage bgrnene og de unge i
udsmykningen?

Hvordan kan | sikre en rgd trdd i indretningen
og udsmykningen?

Tydelig kodning:

« Hvordan kan | markere og synligggre arenaskif-
tet fra skole til klub?

- Hvilke paedagogiske veerdier er vigtige at syn-
ligggre og markere i rummene? (Statements,
udsagn, citater, veerdiord som fx feellesskab,
venskab, neerveer, kreativitet mv.).

« Hvad er rummets seerlige kendetegn, og hvor-
dan kommer det til udtryk? Er der sammen-
haeng i indretningen?

Se rummet — Kapitel 1
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Barne- og ungecitater:

Jeg synes, at det er rigtig rart, at det ikke bare er
sadan skole, men at det ligner en klub, og det er fedt
med billeder, pynt og kunstvarker.

Pige, 5. klasse, Juniorklubben Marslet

Det er fedt med et mere rustikt look i den nye klub -
det kan jeg meget godt lide. Det sztter rammerne for,
at det ikke skal vare for fint.

Dreng, 8. klasse, Klubben Risskov

Rammerne til fritid skal vare anderledes end klasse-
vaerelset, bade af udseende og indretning.

Ungeradet Syd

Citater fra medarbejdere:

Vi arbejder med hyggelig belysning og en hjemlig med
cool (maske sadan mere ra) stemning. Vi bygger i tra med
de unge, og vi keber ikkeinstitutionelle megbler.

Nanna Rosenlgv, afdelingsleder

Der arbejdes rundtomkring med stoflighed - fx kunstigt
gras pa vagge. Det betyder alverden for oplevelsen af at
komme ind i et rum, at blikket fanges af noget, og at
den overordnede stemning er ’her gider jeg godt at vare,
for her kan jeg udfolde mig og ha’ det rart’.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

Klubben er lykkedes godt med at skabe et arenaskifte
pa fa kvadratmeter i klubbasen, der indretningsmzssigt
adskiller sig fra evrige fallesarealer.

Anette Engedal Christensen, larer og rumvejleder, Frederiks-
bjerg Skole
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5. Symbolsk identifikation

Symbolsk identifikation er rummenes eller fritids-
miljgets seerlige kendetegn, som bgrnene, de
unge og voksne er med til at skabe i hverdagen.
Rummene skal strale af bgrn og unges udtryk og
aftryk.

Det handler om, at medarbejdere, bgrnene og de
unge i det daglige er med til at indrette og ud-
smykke rummene. De skal give rummene deres
personlige praeg. Det kan veere med foto, maleri,
graffiti, skilte, tegning, skulpturer, installationer,
redesign af gamle mgbler og ggr-det-selv-byg-
geprojekter og meget andet.

Det skal veere tydeligt, at man treeder ind i et fri-
tidsmiljg. Det skal veere tydeligt at man traeder ind
i et UngiAarhus fritidsmiljg. Der skal veere sam-
menhaeng mellem fritidspeedagogikken og den
visuelle identitet og det udtryk, man mgder. Rum-
menes seerlige kendetegn og bgrnenes, de unges
og medarbejdernes saerlige interesser ma gerne
treede frem og veere tydelige i indretningen. Hvis
der fx er tale om en klub, hvor der er meget fo-
kus pa sportsaktiviteter, s8 ma det gerne komme
til udtryk i rummene. Her kunne diverse sports- og
beveegelsesrekvisitter og udstyr bruges som de-
koration i rummet og pa den made veere med til at
understgtte den symbolske identifikation.

Rummets sprog og udformning skal tydeligt for-
teelle bgrnene og de unge, hvad rummene kan
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bruges til. Vores erfaring er, at seerligt de yngste
i fritidsklubben har brug for en tydelig kodning.
Det kan veere en velkomstzone, der byder vel-
kommen til fritidsmiljget og markerer arenaskiftet
fra skole til fritid. Eller det kan veere tydelighed af,
at man treeder ind i et gamerrum. Farvet LED-lys,
plakater af computerspil, illustrationer af centrale
karakterer i populeere spil kan fx veere med til
at understgtte aktiviteterne i gamerrummet. Det
kan ogsa vaere sma hyggekroge, der opfordrer til
naerveer, fordybelse og samveer med venner, eller
abne hylder med materialer i det kreative lokale,
der opfordrer til kreativitet. Det er vigtigt at veere
opmaerksom pa, hvordan rummet ser ud i bgrne-
0g ungegjenhgjde.

Vores oplevelse er, at bgrnene og de unge bliver EE:
mere reflekterende og ansvarsbevidste overfor o .
rammerne, hvis de selv har veeret med til at de- \Iim‘
signe, bygge og vedligeholde deres rum. De kan - f e
ogsa bedre identificere sig med og spejle sig i 3\ T ___'1_4,
rummet, hvis deres egne fremstillede veaerker A T —3p
haenges op. | Ta

- i L T
Inddragelse kan i sig selv have en positiv psyko- 15 L S : 1 ‘_}
logisk effekt, s& bgrnene og de unge faler ejer- B : T : T : L_I_l:ig
skab og faler sig hjemme. Ofte oplever vi, at det ]__: s e S S T L
positive tilhgrsforhold smitter af pd de andre bgrn = o s %

|

og unge, da de far gjnene op for, at der mulighed
for at veere akter i rummet og saette sit preeg pa
rammerne.




Anbefalinger til opmeerksomhedsomracder

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale i arbejdet med symbolsk
identifikation. Vi haber, at de kan veere med til at inspirere jer, saette undersggelser i gang og
skaerpe det psedagogiske fokus pa rummenes saerlige kendetegn og betydningen af barne- og
ungeinddragelse. Fokusomraderne kan anvendes i forbindelse med observation og evaluering.

Kendetegn og kreativt udtryk:

En tydelighed i, at aestetik og paedagogik haenger sammen

Kodning af rummet

Sammenhaeng mellem aktiviteten i rummet og udtrykket i rummet

Seerlig signatur, profil og karakteristika for fritidsmiljget, skolen eller lokalomradet
Navngivning af rum og wayfinding

Skiltning

Sammenhaeng mellem inde- og udemilja

Et frirum

Tydeligggrelse med visuelle virkemidler, som understgtter aktiviteter, fx madveerksted,
sports- og bevaegelsesaktiviteter, samtaleveerksted, musikveerksted, fordybelseszoner mv.
Visuelle opslag, der understgtter tematikker, der arbejdes med i den pasedagogiske praksis
som fx medborgerskab, foreeldrerad, bagrne- og ungebrugerrad, bgrn og unges rettigheder,
verdensmal, gkologi, klimalgsninger, teknologi, digital dannelse mv.

Aktiv deltagelse og ejerskab:

Bgrne- og ungeudtryk og aftryk
Inddragelse af bgrn og unge i skabelsen af rummene
Lgbende og aktuelle udstillinger med bgrnenes og de unges veerker og kreative produkter.

58 Kapitel1 — Se rummet

Se rummet — Kapitel 1

59



Fakta

Farver

Dierva foarvagciet te doskier olle Ungdbartan's
Horvatsshon, D Sncied. ssinn kiart diensrtmeds
forve t i Sideling af Unguarhe

Sorm udgongipunky o det den sriehe oideling of
Ungelerug dee bormendener, o der Brages derfor
n o afdeinge e borve Ungdamakub o ug-
darmmibcis ko bormpogne womemen, s de bruger
deees forver iommen. ol der karrrrunioene roget
| bred farstond om Ungiharhas brages den gnd
gk fores

UNGLALRHLIE Gl

CALL TO ACTION

Din & forves 1l oldalingenmes bnagens sam udgangs-
prankct e o wig, o ke somimen. PS wel Bruges
S uaicoracens tarver Bl de torikeiige afdelege,
for ot ghew whmme muligheder 1l moduleene - de
ko forver cptrader dog ke cndes iteder

P e, | proeerpie? <prasensationns eller | 4 trykte
rrosciiar m der wn kraitlg redii “ooll-to-oction” lorve
der primart bruges t knopoe, eler 1eder der shal
Fevn vort Fobua. Deree bruges med mbde

UngiAarhus designlinje

« Variation i udtrykkene mellem fritidsklub og ungdomsklub
« Fysiske miljger, der signalerer fritid
« Inspiration fra UngiAarhus-designguiden og UngiAarhus-farver.
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Fakta

Tydelighed i den visuelle kommunikation

« Genkendelighed, overblik og struktur (ugeplaner, madplaner,
aktivitetsplaner, manedsplaner, plakater, brugerrdd, medarbejdere
i klubben og deres funktion mv.)

- Tydeliggerelse af den lsering, der sker i fritidsmiljget, i form af fx
skilte og plakater.

Anbefalinger til undersggelsessporgsimal

Her oplistes undersggelsesspargsmal, som kan vaere med til at inspirere
og kickstarte paedagogiske draftelser, som saetter fokus pa den symbolske
identifikation i udviklingsprocesser.

Bgrne- og ungeinddragelse:

Hvordan inddrages bgrnene og de unge i indretning og udsmyknings-
processer?

Hvad kunne veere spaendende og relevant at inddrage bgrnene og de
unge i? Indretningen af et loungerum, FIFA-rum, beveegelseszoner, en
café, et hyggehjgrne eller udsmykningen af en veeg eller facade?
Hvordan kan | veere med til at sikre, at bgrnene og de unge reelt kan
veere med til at bestemme noget?

Hvordan kan | bygge jeres proces pa bgrnene og de unges idéer og
sikre, at de har medindflydelse?

Hvilken malgruppe gnsker | at inddrage i udsmyknings- eller indret-
ningsprojektet?

Hvad har | af seerlige interesser og kompetencer i medarbejdertemaet
(fx fotografi, graffiti, maleri, handvaerkskvalifikationer osv.), og hvordan
kan | bruge dem i inddragelsesprocesser med bgrnene og de unge?
Hvor | processen vil | inddrage bgrnene og de unge — i idéudviklingen,
skitsefasen, prototypeudviklingen eller i den kreative proces med at
skabe og bygge?

Hvordan kan | tydeligggre jeres rammesaetning, hvor bgrnene og de
unge har indflydelse, og hvor de ikke har?

Seerlige kendetegn og kreative udtryk:

Hvad er det for forteellinger, | gnsker at formidle?

Hvordan kan disse forteellinger og udtryk formidles i de fysiske rum?
Hvor og hvordan kan | skabe forteelling, som skaber faellesskab og iden-
tifikation?

Hvordan kan bgrnenes og de unges kreative produktioner udstilles?

Hvordan skal rummet udsmykkes? Hvilke artefakter skal understgttes i
rummet? Bordtennis, pool, cykelveerksted, musik, dans, drama, wellness,
Lego mv.?

UngiAarhus’ DNA:

Pa hvilken made arbejder | med en UngiAarhus-DNA som et saerligt
kendetegn i jeres fritidsmiljg?

Hvordan kan | skabe fx en indgang eller en velkomstzone, der udstraler
UngiAarhus og fx "Velkommen i klubben”?

Hvordan kan | implementere et UngiAarhus-udtryk i jeres indretning, sa
det er tydeligt, at man treeder ind i et UngiAarhus-miljg?

Hvordan kan | arbejde med dualismebegrebet? Dualismebegrebet har
veeret udgangspunktet for Klar til klub-kampagnen, som UngiAarhus
ivaerksatte i 2018/2019. Begrebet dackker over bade at synliggere de
faglige og tekniske kvalifikationer, som bgrnene og de unge udvikler i
UngiAarhus, og de dannelsesmaessige og sociale kompetencer.

Tydelighed i kommunikation:

Hvordan kan | skabe tydelighed med visuelle stilladser som ugeplan, akti-
vitetsplaner, manedsplaner osv.? Kan | skabe en rgd trad i informations-
tavlerne? Hvordan kan | synliggere dem pa en kreativ made?

Etableringen af en ny klub pa en skole:

Hvis jeres klub er pa vej til at flytte sammen med skolen eller i nye rammer,
hvilke udtryk er sa vigtige for jer at fa viderefgrt i de nye lokaler?

Hvordan kan | arbejde med at skabe visuel sammenhaeng med fritidsmil-
joets grafiske visuelle identitet og skolens?

Er der udarbejdet en designlinje?

Kan | samarbejde med skolen i handveerk og design, billedkunst eller
makerspace omkring kreative indretnings- og udsmykningsprojekter?
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Bornecitater:

Vi synes, at det har varet fedt at vare en del af udsmyk-
ningen til klubben, fordi vi kan fele os mere hjemme i
klubben nu. Man kan se sig selv og sine venner hange pa
vaeggene, og det er hyggeligt. Det har varet sjovt at vere
med, da vi har fdet lov til at satte vores prag pa klubben.

Dreng, 5. klasse, Klubben Lystrup

Vores klub er ikke rigtig som andre klubber, men det er,
fordi vi selv har varet med til at designe den. Vi har fx
selv vaeret med til at designe mgbler, stole, lamper og en
masse andet.

Pige, 4. klasse, Klubben Elsted

Det er fedt, at vi har varet med til at starte den nye klub
og vi hanger pa billederne. Det er 1lidt sjovere, hvis man
selv er med pa billederne.

Pige, 5. klasse, Marslet Fritidsklub

y

Citater fra fagpersoner:

Vores miljoer er kendetegnet ved at afspejle de for-
skellig aldersgruppers interesser og behov. Vi arbejder
med progression i forhold til indretning. Saledes kan
rammerne vare fortzllende og nudge til aktivitet, inte-
resse, afslapning og laring. De skal ogsa skabe viden om
og mulighed for at turde tznke anderledes. Det knytter
ogsa an til et deltagelsesperspektiv, som @ndrer sig over
tid og alder i forhold til {indretning og muligheder -inde
og ude.

Kirsten Senderby, fritidscenterleder

UngiAarhus-DNA’en ses og markes tydeligt for barnet og
den unge, nar rummene er qintuitive for den enkelte og

for fallesskaberne. Helt konkret kommer UngiAarhus-DNA’en
til udtryk for mig, nar de fysiske dindretninger er ’set’
gennem de unges gjne.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

Vi sztter ’farver’ pa skolen i form af en indretning,
som ikke bzrer prazg af formel laring - et udtryk, som er
formbart, og som ma rykkes rundt. Eksempelvis billeder
fra rejser og ture printes ud til udsmykning. Der skal
vaere sammenhzng mellem inde og ude, sdledes at der stadig
er en felelse af at vare i klub, s3 snart man trader et
skridt udenfor.

Peter Ole Skaarup, klubpzdagog

g

g

g

Vi er meget bevidste om at skabe et arenaskifte fra
skoledag til fritid. At skabe lyst til at vare, hznge
ud og ga i gang med noget. DNA’en er noget, der adskiller
sig fra skoledagen og lokker.

Nanne Rosenlgv, ungdomsskolekoordinator

Noget af det, der er sarligt tydeligt i klubberne, der er
flyttet pad skolerne, er det klare arenaskifte i {indret-
ningen. Selve RULL’ene er ikke altid t®nkt helt smart fra
starten, eller ogsa begrznser de fysiske rammer. Dog er
der en sikker red trad i det, vi ger som UngiAarhus - det
er de unges design og idéer, der bliver til virkelighed.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder

En kultur, der er i konstant forandring, da vi har med
born og unge at geore. De born og unge, der bruger vores
tilbud, bliver medskabere af UngiAarhus pa godt og ondt.
Unge skal ga fra at vare forbrugere til at blive med-
skabere af vores klubber, legepladser og ungdomsskole
samt aktiviteter, de brander for .. Alt kan lade sig gore
i UngiAarhus.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder
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6. Sikkerhed og tryghed

Alle bgrn og unge har brug for at fgle sig sikre
og trygge i deres fritid. Sikkerhed og tryghed er
nogle af de mest grundleseggende forventninger,
vi har til alle rum. Hvad der er sikkert og trygt el-
ler opleves, er naturligvis individuelt fra person til
person, men | kan ggre meget for at skabe rum,
hvor ulykker har trange kar. Sikkerhed er bade
det, der er synligt for os alle med det blotte gje
— skarpe genstande, Igse ledninger og glaspar-
tier, der ikke er meerket af — men sikkerhed er
naturligvis ogsa alt det, man ikke kan se — de al-
lergifremkaldende stoffer i renggringsmidlerne,
ftalaterne i vinylgulvet og brandslangen, der intet
vand er i, nar man skal bruge den.

Afsnittet om sikkerhed og tryghed er opdelt i to
kategorier, da den ene forholder sig til generelle
krav og regler og den anden er til individuel vur-
dering og diskussion.

Fysisk sikkerhed

Fysisk sikkerhed i et godt arbejdsmiljg er en for-
udseetning, der skal sikres ud fra de geaeldende
byggetekniske lovkrav og bestemmelser, far gv-
rige behov for bgrn, unge og medarbejdere kan
imgdekommes.

I Aarhus Kommune er den overordnede arbejds-
miljgcertificering med til at skabe grundlaget for et
lokalt ansvar for et sikkert og sundt arbejdsmiljg.
Det vil sige, at ledelse, medarbejdere og arbejds-
miljgrepraesentanter har en vigtig opgave i forhold
til at vaere opmaerksom pa, om alt er, som det skal
veere, og lever op til geeldende krav.

L%T'ips

Her kan du hente mere viden om fysisk og psy-
kisk sikkerhed og tryghed og generelle arbejds-
miljgforhold:

« AMBU - online, Aarhuslntra, Aarhus Kommune

» Arbejdsmiljgportalen

- Magistratsafdelingen Bgrn og Unge, Planlaeg-
ning

- Magistratsafdelingen Teknik og Miljg

- Kontakt den lokale AMR-repraesentant

« Spgrg den lokale serviceleder i det byggetek-
niske feellesskab

. Tjek jeres lokale arbejdsmiljghandbog

- Se endvidere litteraturlisten bagest i bogen.

Anbefalinger til opmeerksomhedsomrader

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale

i arbejdet med sikkerhed og tryghed. Vi haber, at de kan veere med til at
inspirere jer, seette undersggelser i gang og skeerpe fokus pa sikkerheden
og trygheden i fritidsmiljperne. Fokusomraderne kan ogsa anvendes i for-
bindelse med observation og evaluering.

Krav til sikkerhed:

- Geeldende lovmaessige krav i forhold til fx brandbekaempelse og flugt-
vejsplan

. Overholder rummet sikkerhedsbestemmelserne, fx i forbindelse med
materialevalg?

« Overholder produkterne, der anvendes i fritidsmiljget, de geaeldende
krav?

« Materialevalg ved opbygning af inventar

- Undga farlige elementer, man kan komme fysisk til skade med i rummet

« Alt skal gerne vaere monteret sikkerhedsmaessigt korrekt

- Faldunderlag i forbindelse med klatreaktiviteter

« Lgbende eftersyn, oprydning, vedligehold og kvalitetssikring

« Tidssvarende lokaler

- Oplyste rum og mulighed for regulering af lys

« "Entryg og sikker vej”, fx oplyst med lamper

- Skiltning (fx Falck-kasse, brandmateriel, flugtveje mv.)

« Prioritering af indeklimaet, ventilation og udluftning

- Halvarlig APV (arbejdspladsvurdering) og rundering

- Tjek produktblade pa renggringsartikler mv.

- Prioriter et arbejdsmiljg, hvor ting "bor” faste steder, og skab systematik
igrej

«  Opbyg en streng disciplin og systematik i oprydning og vedligehold.

Opmaerksomhed pa malgruppen:

- Konfliktforebyggende og visuelt overblik i rummene — undga blinde vinkler
« Veer opmeerksom pa muligt kasteskyts

« Er der aftalt flugtveje ved konflikthandtering for bgrn, unge og voksne?

Fglelsen af tryghed

Den psykologiske sikkerhed, dvs. falelsen af tryghed, er ogsa en vigtig
forudsaeetning for et godt fritidsmiljg. Bgrnene og de unge skal have det
godt og fale sig sikre og trygge i fritidsmiljget. Er der plads til alle? Bade
barnet eller den unge som har behov for at treekke sig i et mindre af-
greenset rum, eller de som bevaeger sig mere i stgrre og bredere feaelles-
skaber? Der skal veere en tryghed for den enkelte i at veere den, man er.
Dimensionen handler ogsa om, hvordan de fysiske rammer kan fremme
en god inklusion. Rum skal skabe et trygt univers med valgmuligheder
for det enkelte barn eller den unge. Fritidsmiljget skal naturligvis ogsa
veere et sted, hvor medarbejderne fgler sig trygge og sikre.

Opmaerksomhedsomrader
Tryghedsskabende forhold:

+  Neerveer

« Tryghedsskabende fysiske og psykiske rammer
. Konfliktforebyggende indretning

« Afskaermning for ungdvendig stgj

« Stillezoner, fordybelseszoner osv.

+ Inkluderende rum

- Struktur, overblik og tydelighed, der kan veere med til at skabe tryghed
- Transparenthed

« Overblik i rummene — undga blinde vinkler.
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Anbefalinger til undersggelsessporgsmal

Sikre og trygge rum:

Hvordan skaber | de bedste betingelser for et sikkert og trygt arbejdsmiljg
for bgrn, unge og voksne?

Hvordan kan | skabe overblik i rummene?

Hvordan skaber | ssmmenhaeng og differencering mellem inde- og ude-
rum i jeres valg af aktiviteter?

Hvordan kan | skabe transparens og visuel sammenhaeng?

Er "vejen til klubben” tryg? Hvad kan | ggre for at g@re vejen mere sikker
og tryg?

Er der nogetirummene, der kan veere til fare for eller kan veere skadelige
for bgrnene eller de unge?

Hvad kan | ggre i rummene for at forebygge konflikter?

Hvordan begraenser | lydkilder og handterer stgj?

Hvordan fordeler | jer som voksne i rummene?

Hvordan kan | skabe rum i rummet?
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Inkluderende rum:

Mange bgrn og unge med saerlige behov har stor fglsomhed overfor
valgmuligheder, kompleksitet, uforudsigelighed, visuel og auditiv stgj og
mange samtidige sanseindtryk. Hvordan er rummet indrettet til at favne
bgrn med seerlige behov? Hvor opholder de sig oftest i fritidsmiljget?
Hvordan kan | designe rum, som skaber mulighed for, at bgrn og unge
kan veere perifert deltagende i feellesskabet?

Hvordan tilgodeser indretningen handicappede, fx kgrestolsbrugere?

| hvilken grad bidrager indretningen til, at alle bgrn og unge kan indga
og oplever sikkerhed og tryghed i feellesskabet?

Hvilke tiltag i de fysiske rammer kunne | tage fat pa i morgen for at for-
bedre inklusion for det enkelte barn eller den unge ved at teenke i sma,
mobile Igsninger og seerlige zoner?

Hvordan understgtter rummet pa den bedst mulige made bgrnene og
de unge til at veere deltagende?

E] Tips
Sadan skaber | tryghedszoner i det
feelles store rum

@nsker | at understgtte, at bgrn og unge med saerlige behov deltager i den aktivitet, som
udspiller sig i faellesomraderne i klubben, kan det vaere en god idé at indbygge eller indrette
zoner, hvor bgrnene og de unge kan treekke sig tilbage fra faellesskabet og finde ro. Enten
alene eller sammen med en ven eller en voksen. Det handler om at skabe zoner, som ogsa
kan betragtes som ventepositioner, der kan skaerme af for auditive og visuelle indtryk, men

samtidig fastholder barnene teet pa de feelles aktiviteter og dermed bidrager til at understgtte

feellesrummets funktion som treeningsbane for feellesskaber. Det kan veere et rum, der er kodet
med mulighed for forskellige former for afslapning og ro: hgretelefoner med afslapningsmusik
eller visuelle udsmykninger. Visuelle udsmykninger som tegninger, malerier eller fotos kan
give barnet eller den unge mulighed for at dramme og for at fokusere. Stedet kan ogsa veere
udstyret med tegneredskaber, sa barnet eller den unge selv kan udtrykke sig.

Kilde: Andersen & Antorini, 2017, s. 158
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7. Indeklima

Indeklimaet har betydning for bgrn og unges trivsel, lsering, udvikling og koncentration. Et godt indeklima i de fysiske rammer er en vigtig
faktor for vores generelle velbefindende og sundhed. Indeklimaet skal bidrage til, at alle trives og fgler sig godt tilpas i et sundt arbejdsmiljg
for bgrn, unge og voksne.

De forskellige indeklimaparametre handler om luftkvalitet, temperatur, stgj og belysning.

Anbefalinger til opmeerksomhedsomrader

Her kommer nogle relevante opmaerksomhedspunkter, som er centrale i arbejdet med indeklima og arbejdsmiljg. Vi haber, at de kan veere med
til at inspirere jer, seette undersggelser i gang og skaerpe opmaerksomheden pa de fysiske rum og miljger. Fokusomraderne kan ogsa anvendes
i forbindelse med observation og evaluering.

Termiske forhold: Brugen af rummet: Lyd og lys:
- Systematik i hverdagen for frisk lufttilfarsel « Brugsmgnstre « Belysning: renggringslys, hyggebelys-
og udluftning . Aktivitetsniveauet i rummet — udvikling af ning, fokuseret lys, kunstlys, farvet lys,
. Udepauser varme zonelys, differentieret lyssaetning, bag-
« Ventilation . Tidspunkter for, hvornar og hvor leenge grundsbelysning osv.
« Temperaturforhold (varme, kulde, traek) rummet benyttes . Tidsindstillinger for lyset, fx nar klubben
« Vindfang. «  Beveegelsesmgnstre i rummet abner
« Passagenirummet « Lydforhold
«  Renggring - Stgj og akustikregulering — materialevalg
- Oprydning, vedligehold og renovering . Overflader i rummet, fx blgde, harde,
+  Rumstgrrelse rustikke, varme og kolde
. Pladsforhold og m? pr. barn « Multifunktionelle mabler, som fx kan
- Udluftningssystematik fungere stgjregulerende
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Fakta
Indeklima

Indeklima er et komplekst begreb, hvor mange faktorer spiller ind.
Det kan fx veere:

Lysforholdene: Maengden af dagslys i sammenhaeng med kunstlys og
muligheden for at tilpasse lyset efter de aktiviteter, der skal laves i et
givent lokale. Det primaere er lysmaengden, lysstyrken, lysfarven samt
kontraster og genskin.

Lydmiljget: Lydisolation mellem lokaler, ekstern stgj samt lydforhold i
det enkelte lokale, fx materialers lydabsorptionsniveau, efterklangstid
og frekvensfordeling.

Luftfugtighed: Lokalernes Iuftfugtighed afhaenger bl.a. af ventilations-
og temperaturforhold som kulde med mulig kondens samt varme med
udtgrring til fglge. | ssammenhaeng med personbelastning og aktivitets-
niveau.

De termiske forhold: Tilfredsstillende temperaturforhold og luftstrgm-
mes hastighed.

Luftkvaliteten (CO2): Udluftning, ventilation og afgasning fra eksem-
pelvis inventar, overflader samt fra personerne og deres aktiviteter.

Kilde: Indeklimaguiden, DCUM.

Det er her, man gr brug af CO2-malinger som indikator for, hvor godt
et rum er ventileret.

Hvorfor er gode lysforhold vigtige?

Bade dagslys og kunstig belysning har indflydelse pa bgrnenes og de
unges velbefindende, trivsel, motivation og indleeringsevne. Dagslys
bar tilstreebes som primaer lyskilde, da det naturlige lys er det bedste
arbejdslys og samtidig medyvirker til synsudvikling og skaerper fornem-
melse af rum, tid og sted.

Den store variation i dagslyset ggr det ofte ngdvendigt at skeerme af
for direkte sollys, hvilket ofte resulterer i utilstraekkeligt lys. Her bliver
det ngdvendigt med kunstig belysning. Gode synsbetingelser for
bgrnene og de unge bestemmes bl.a. af god farvegengivelse, tilstraek-
kelig store kontraster, tilstraekkelig hgj belysningsstyrke ved borde mv.
(DCUM 2014b).

+ Fokuseret lys kan reducere stgjniveaet

» Fokuseret lys er et supplement til dagslyset og @vrig grundbelysning

- Differentieret lysseetning kan veere med til at skabe oplevelser
og en rar atmosfeere og kan samtidig markere forskellige zoner i
rummet.
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Hvorfor er gode lydforhold vigtige?

Gode lydforhold medfgrer en ubesveeret kommunikation, hvilket er
afggrende for det psedagogiske arbejde. Stgj pavirker ikke kun hgrel-
sen, det pavirker ogsa opmaerksomhed, hukommelse, beslutningstag-
ning osv. Nar man ikke kan hgre, hvad der bliver sagt, sa geetter man
ubevidst pa, hvad der bliver sagt. Det laegger beslag pa ressourcer i
arbejdshukommelsen, sa der er mindre kapacitet til at forsta og bear-
bejde indholdet af budskabet og huske det. Bgrn og unges arbejds-
hukommelse er mindre end voksnes. Den udvikles gennem barndom-
men og er central for indlseringen. (DCUM 2014aq).

Udfordringer ved stgj

« Stgj udstgder de udsatte bgrn. De skal bruge ressourcer, de ikke
har, pa blot at hgre, hvad der bliver sagt, og det skader indlaerin-
gen, koncentration, mulighed for at indga og deltage.

- Stgjen skaber store problemer for alle, bade bgrn og unge og med-
arbejdere, men ingen er hardere ramt end de bgrn og unge, der af
forskellige arsager har sveert ved at forstd, hvad der bliver sagt: to-
sprogede og bgrn og unge med seerlige behov som fx ADHD eller
autisme. | stedet for at bruge deres hoveder pa at forsta og huske,
hvad de leerer, bliver de ngdt til at bruge flere ressourcer pa blot at
hgre, hvad der bliver sagt.

Kilde: Indeklimaguiden, DCUM.
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- Hvad enten det er et mentalt handicap, et hgrehandicap eller et
sprogligt handicap, er det meget vigtigt, at man ikke skal bruge
sine ressourcer pa at hgre, men pa at forsta.

« For bgrn og unge med autisme har det en positiv betydning, hvis
der ikke er for mange distraktioner i form af flere vinduer eller deko-
rationer pa veeggene. Bgrne- og ungegruppen er saerligt sensitiv
overfor baggrundsstgj og kan drage nytte af et sted at sidde, der er
saerligt tilpasset bgrn og unge med autisme.

. Bgrn og unge med ADHD kan have fordel af sma grupperum. For
denne bgrne- og ungegruppe har meget baggrundsstgj ogsa i hgj
grad negativ betydning.

Hvorfor er gode luftforhold vigtige?

Luftkvaliteten har stor betydning for bade indlaering og sundhed for
de personer, der opholder sig i et lokale. Selvom der ofte tales om
og fokuseres pa CO,-indholdet, nar luftkvaliteten i fritidsmiljgets rum
diskuteres, sa er luft et langt mere sammensat og komplekst begreb
end som sa. Luften bestar sdledes af en lang reekke gasarter, herunder
kuldioxid, men ogsa ilt, metan, ozon og kveelstof. Luften kan desuden
veere beerer af forskellige svampesporer, som kan have negativ ind-
virkning pa bade sundhed og indleering.

Men en af arsagerne til, at man maler CO,-niveauet i fritidsmiljget, pa
skoler og arbejdspladser, er, at CO,-niveauet er en god indikator for, om
ventilationsraten i lokalet er passende. Mennesker udander som naevnt
CO,, og niveauet vil derfor stige i et aflukket lokale, hvis ikke der venti-
leres tilstraekkeligt. CO,-niveauet kan derfor veere en god indikator for,
om personbelastningen i et lokale er for stor sammenlignet med ven-
tilationsraten. Det malte CO,-niveau bruges som et udtryk for luftens
samlede kvalitet. (DCUM 2014d, 2014c).

Hvorfor er gode termiske forhold vigtige?

Temperaturen har stor betydning for indeklimaet og dermed for bgr-
nene og de unges velbefindende. Et veltempereret indeklima giver et
hgjere aktivitetsniveau og en bedre koncentration. Hgje temperatu-
rer i undervisningslokaler eller fritidsmiljger kan pavirke koncentration
hos bgrnene og de unge, dels pa grund af varmen (over 24 °C), dels
fordi luftkvaliteten opleves darligere ved hgjere temperaturer, mens
man ved lavere temperaturer kan blive anspaendt og stiv i kroppen,
hvilket kan pavirke arbejdshastigheden. Temperaturen bgr generelt
holdes i underkanten af det traditionelle omrade 20-22 °C. Selv sma
forskelle kan have betydning for hyppigheden af fx tunghedsfornem-
melse i hovedet, hovedpine og utilpashed og svigtende koncentration.

Kilde: Indeklimaguiden, DCUM.

Et udsving pa fa grader kan @ge risikoen for, at symptomerne opstar. |
undervisningslokaler er dette af seerlig betydning, fordi temperaturen
ofte kan stige. (DCUM 2014c).

Hvad kan vi gore for at forbedre indeklimaet?:

« Fjern eventuelle gulvteepper

. Gennemga og opdater renggringsrutiner

« Vurder rutiner for lokaler

« Sgrg for, at bgrn og unge forlader klasselokaler i pauser

- Reducer stgvophobning ved at fijerne mulige stovdepoter pa fx
vandrette overflader

« Sgrg for, at lokalet er ryddeligt, og for at fierne genstande, som ikke
er i daglig brug i fritidsmiljget

- Indfgr faste drift- og vedligeholdelsesrutiner, herunder ventilations-
systemer

- Garderober placeres et andet sted end opholdsrum.
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Anbefalinger til undersggelsessporgsmal

Brugen af rummet

Hvordan stemmer bevaegelsesmgnstrene i rummet overens med indekli-
maet i rummet?

Hvordan er "hastigheden” og trafikken i rummene? Er der brug for at
saenke farten lidt? Er der siddepladser nok? (I fritidsmiljger, der er flyttet
pa skoler, kan dette veere en stgrre udfordring, hvis klubben ligger i et
gennemgangsrum).

Hvordan er brugs- og adfeerdsmgnstrene i fritidsmiljget? Er der fx rum,
hvor der ikke er nok plads i forhold til meengden af bgrn og unge? Er der
rum, der star ubrugte?

Fungerer rumopdelingen?

Er der paedagogiske aktiviteter, der kan struktureres og afvikles pa for-
skellige tidspunkter, som minimerer belastningsgraden?
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Lyd-, lys- og luftforhold:

Er der stgjomrader, hvor der er brug for akustikdeempning?

Er der behov for at mindske stgjkilder? Er der nogle aktiviteter i rummet,
som modarbejder hinanden?

Kan | teenke i kreative Igsninger i forbindelse med stgjdeempning? Fx
mebler med indbygget akustikregulering, minimering af harde flader.
Hvordan kan | bruge lys til at skabe fordybelseszoner og zoner generelt
i fritidsmiljget?

Hvordan kan | teenke i at variere i lyskilderne?

Hvordan kan | skabe en atmosfaere gennem vores lyssaetning?

Husker | at lufte nok ud? Er der udviklet systematik om udluftningstids-
punkter i lgbet af dagen?

Hvordan kan | samarbejde med teknisk service om at Igse eventuelle pro-
blemer i forbindelse med indeklimaet?

L%T'ips

Brug den kunstige og naturlige belysning. Fokuseret belysning kan bruges
til at lede barnenes opmaerksomhed hen pa saerlige omrader og fastholde
deres opmaerksomhed her.

Hvis stgjniveauet i rummet er for hgijt, og | vurderer, at det skal saettes ned,
kan | enten fokusere pa, om aktivitetsformerne i rummet er forkerte, eller om
det er rummets design, der er forkert.

Harde flader giver laengere efterklangstid og derfor mere larm, mens blgde
flader, teepper, sofaer osv. forkorter efterklangstiden.

Akustikken kan ogsa forbedres gennem indgreb pa veegge, gulv og loft ved at
daekke harde overflader med absorberende materialer eller akustiske paneler.

DCUM har udviklet en indeklimaguide, som kan hjeelpe jer med at undersg-
ge forskellige arsager til darligt indeklima. Guiden bidrager til at kortlaegge
og fastholde indsatsomrader, indtil problemet er afhjulpet. Nogle problemer
vil kreeve lgsninger som forudseetter input og kvalifikation fra byggeteknisk
personale, fagspecialister eller andre konsulenter. Guiden kan bruges for et
enkelt lokale eller for starre omrader, alt efter hvad der er aktuelt i den pa-
geeldende sammenhaeng.

| kan ogsa finde flere gode lgsninger til, hvordan | kan forbedre indeklimaet,
i Aarhus Kommunes indeklimastrategi for skolerne: ”Strategisk indeklimaplan”.
Her kan | ogsa leese mere om de forskellige indeklimaparametre.

wites @

STRATEGISK INDEKLIMAPLAN
Aarhus kommunes indeklimastrategi for skolerne

DECEMBER X015
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=/ Tips

Stop stojen - fem tips om bedre akustik

FEM

TIPS

OM BEDRE AKUSTIK

Gode stgjforhold pa arbejdspladsen pavirkes af mange ting. Men bygningen
er det fundamentale. Derfor ber | starte med at se pa lyddempning og
akustik - og | kan heldigvis komme langt med enkle midler.

0 Start med loftet

Loftet er den starste sammenhzengende flade
rummet, og den letteste at gore noget ved. Hvis
loftet er af trae, gips eller anden hard belagning,
kan | opna store forbedringer ved at montere
akustikplader, enten helt eller delvist alt efter
forholdene

+ De stojdempende plader virker bedst, hvis der
er luft bag dem.

+ Maske kan | genbruge ‘ophzenget’ fra det gamle
loft og kun skifte selve pladere.

- )

9 Szt plader pa vaggene

Naest efter loftet er vaeggene et oplagt sted at

forbedre akustikken. Der findes en bred vifte af
plader, som kan monteres direkte pé veggene.
Nogle kan samtidig fungere som opslagstavler.

Fordel pladerne pa vaegge, der stader op mod
hinanden i et hjorme - ikke pa to vaegge over for
hinanden.

Huis | har en stor, hard flade som fx et vindu-
es-parti, sa szt pladerne pa den modstaende
vag.

_ J

Lyddempende indretning
1 kan ogsa forbedre akustikken med fx bogre-
oler, rumdelere og blade mabler. Derimod har
gardiner og gulvtapper stort set ingen effekt.
Rumdelere med akustikdzmpende overflader
har en god effekt. De kan samtidig dele store rum
op i mindre enheder, sa vi automatisk dzemper
stemmen. Det kaldes 'bibliotekseffekten:

Q Tag fat i etaper

Vent ikke p3, at | maske engang far rad til en
total lyd-renovering. Huis akustikken er darlig,
bor I ga i gang med de enkleste losninger med
den storste effekt. Lyddzmpende vaegplader,
opslagstavler, stojdzmpende rumdelere os.
kan kobes ldt efter lidt, nar der er rad.

- J

J

Brug fagfolk og testede materialer
Brug kun fagfolk med forstand pa akustik. Kab
kun akustikplader og andre produkter, som er
certificerede efter IS0 11654 Klasse A standar-
den. Ellers risikerer | at fa et darligt produkt,

1. Afklaring:
St stejen pa dagsordenen
Hvordan er det egentlig med stoj her hos
0s? Forste skridt til et svar er at tale om
det - fx pa et personalemode. Enten som
en helt aben snak, eller med afszt i en
konkret anledning: En klage, sygemeldin-
ger, svarene i APV eller trivselsmaling, en
kommende renovering el.lign.

STOP STOJEN

Sadan kommer | godt i gang med at bekampe stgjen og forbedre
de akustiske forhold pa arbejdspladsen

2. Kortl=gning:
Hvor er problemerne?
Har vi problemer med stoj? Og i sa fald:
Hvem oplever problemer og i hvilke situ-
ationer? For at skabe et sikkert grundlag
for det videre arbejde, bor | kortlzgge,
hvordan stajen opleves. Brug fx APV eller
trivselsmaling, maske suppleret med en
Bornemiljovurdering.

3. Analyse:
Hvor kommer stgjen fra?
Hvor er de stejende steder? Hvornar
opstar de stojende situationer? Den mest
generende stoj er normalt den, som kom-
mer fra andre mennesker: Rab og skrig,
larmende stemmer, born der lober. Men
musik, computerspil og stojende legetoj
kan ogsa give et hojt stojniveau.

4. Handlingsplan: ‘
Sadan vil vi d@mpe stgjen

Lzzg en plan for, hvordan | kan dmpe
stejen. Det handler ikke kun om selve
bygningen og akustikken. Indretning,
inventar og den daglige organisering og
paedagogik kan ogsa have stor betydning
for stojniveauet. Overvej, om | har brug

for professionel radgivning. )

som ikke loser problemet.

= J

Lies meget mere om stoj pa arbejdspladsen og hent vierktoj og inspiration pa arbejdsmiljoweb.dk/stoj

I e
B —

Las meget mere om
stgj pa arbejdspladsen
og hent varktgj og inspiration pa
www.arbejdsmiljoweb.dk/stej

5. Opfalgning:
Information og sperg igen
Giv grundig information til barn, forzeldre
og kolleger, nar | sztter stojdzempende
initiativer i gang. Det kan i sig selv starte
en positiv spiral, hvor alle bliver opmzrk-
som pa at dempe stojen og 'spiller med:.
0g sporg igen efter et stykke tid og f
Klarhed over, om indsatsen har virket.

Kilde: BFA Velfcerd og Offentlig administration se endvidere www.arbejdsmiljoweb.dk/staj

80 Kapitel1 — Se rummet

Se rummet — Kapitel 1

81



Barne- og ungecitat:

Vores yndlingshjgrne er det hjerne, hvor der er en stor
’, lounge. Det er hyggeligt, fordi der er et stort vindue, hvor

der ogsa kommer lys ind, og sa star der ’hygge’ og ’flirt’

pa skiltene.

Pige, 6. klasse, Klubben Lystrup

noget for lyden, og sa er de ogsa flotte.
Dreng, 5. klasse, Klubben Skedstrup

’, Jeg kan godt lide de nye akustikpaneler, de ger virkelig

lengere. Man vil lidt hellere over i klubben, fordi man

ikke langere taznker: Ah, jeg far ondt i hovedet, og det
larmer mega meget. Nu er der virkelig stille, og det er rart.
Pige, 4. klasse, Klubben Skedstrup

’, De nye vagge er med til, at der ikke er sa meget larm
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Inspiration til rum
- Eksempler fra praksis

Velkommen til vores inspirationsafsnit. Pa de fglgende sider praesenterer vi en lang raekke
eksempler fra praksis i rum og fritidsmiljger i tekst og billeder.

Eksemplerne skal veere med til at give jer inspiration til, hvordan | kan arbejde med de syv
dimensioner, nar | skal indrette og udsmykke rum i jeres fritidsmiljger. Alle cases er hentet fra
fritidsmiljger i Aarhus. Vi har udvalgt eksempler pa rum, som vi enten selv har vaeret med til at
udvikle, eller som vi har oplevet pa vores rundture i Aarhus. Feelles for alle eksemplerne er, at
der i udviklingen af dem er arbejdet med flere af de syv dimensioner.

| gennemgangen af de forskellige rum og indretninger har vi valgt de dimensioner, der er
arbejdet seerligt med de enkelte steder, og beskrevet dem. Det er vores hab, at eksemplerne
fra praksis kan veere med til at saette gang i bade idéerne, indretningen og udsmykningen af
fritidsmiljgerne rundtomkring.
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Hvad siger born og unge, der karalkkteriserer det gode bgrne- og ungemiljo?

Vi har digennem projekter interviewet bgrn og unge, der har deltaget i indretnings- og udsmykningsprocesser:

Det er fedt, at vi har designet klubben. Sa foler
man sig pa en made mere hjemme.

Vi synes, at det er fedt, at vores ting bliver hangt
op, og vi selv kan se, at de voksne faktisk vard-
satter det, og at det ikke kun handler om de voksne.

En klub skal vare et andet sted end skolen og skille
sig ud fra skoledagen.

Jeg far mere lyst til at ga i klubben, fordi det er
os selv, der har valgt, hvad der skal vare af ud-
smykning.

Sadan som rummet ser ud nu, sa vil jeg sige, at her
kunne jeg faktisk godt bo. Det kunne godt vare mit
vaerelse.

Det at vi har faet lov til at vere med til at ind-
rette den nye klub, det ger bare, at det vi har
lavet, det ogsa er noget, som vi gerne vil have, der
er her i klubben.

Det er virkelig fedt, at man kan se, at det er begrn,
der har 1indrettet det, og ikke voksne - og man kan
se, at det er os, der har lavet det.

Det er da alligevel ret nice, hvis alt er pa samme
sted, bade skole og fritid - sa skal man ikke ga sa
langt.

Jeg kommer ikke til at bruge klubben, nar den
flytter pa skolen. Jeg er fardig med den skole!
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Klub: Elsted Fritidsklub
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Rummet er et veerksted med plads til kreative aktiviteter lige fra braetspil
til treearbejde, handarbejde, maleri, tegning, perler og meget andet. Rum-
met er bygget op som et rum i rummet og er med til at danne rammen
om de kreative udfoldelsesmuligheder i klubben. For at ggre det let for
bgrnene selv at ga i gang med de kreative aktiviteter har designerne af
rummet under designprocessen arbejdet med, at der skulle veere mange
abne hylder, hvor materialerne kan sta tydeligt fremme. De har ogsa ar-
bejdet med, at der skulle veere opslagstaver og hyldeplads, hvor bgrnene
og de unge selv kan udstille deres veaerker.

Astetik, stemning og atmosfaere

Idéen med rummet var at skabe et inspirerende og attraktivt kreativt
miljg. For at understgtte de kreative aktivitetsmuligheder har designerne
af rummet sat billeder af pensler, veerktgj, farver, maling mv. op. Rummets
vaegge er bygget af gammelt gulv fra en gymnastiksal, og der er generelt
anvendt ra og utraditionelle materialer. For at skabe en hyggelig og beha-
gelig stemning har de opsat gledepaerer og LED-lysband under hylderne.

Rummets vaegge er bygget af kanalglas med transparent effekt, sa bgrne-
ne ogsa kan fornemme, hvad der foregar pa den anden side. Farverne i
rummet gar igen i designet af stolene, radiatoren, bordet og pa vaeggene.
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@ Symbolsk identifikation

Medarbejderne og bgrnene har selv designet og indrettet rummet. Stolene
og bordet er fundet i skolens keaelder. Bgrnene har sat stolene og bordet i
stand og veeret med til at male og redesigne dem. De har ogsa designet
lamper og urtepotter. Rummet laegger op til, at bgrnene Igbende kan ud-
stille deres veerker pa de mange hylder.

De har lagt vaegt pa at skabe et kreativt frirum, og det var vigtigt for dem,
at rummet skulle veere noget andet end skolen. Fokus var arenaskifte fra
skole til fritidsklub.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Elsted Fritidsklub
Designer: Favilla Studio

Bornegruppe, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Ungemiljo

Klub: Elsted Ungdomsklub

Astetik, stemning og atmosfeere

Rummet indbyder til ren afslapning og hygge med vennerne i ungdoms-
klubben. Rummet er indrettet som et loungemiljg med gode muligheder
for at sleenge sig og haenge ud. Mgblerne er blgde og utraditionelle og
straler af fritid og ungemiljg.

Farveholdningen gra, bld og orange gar igen i mgblerne, pa madrasser-
ne, i haengekgjen og pa veeggen, hvilket er med til at skabe ro og et
sammenhaengende udtryk.

Indeklima

Rummet bestar af flere sma rum, og designerne har ved hjeelp af pendler
og spots opnaet en hyggelig belysning. Pendlerne er med til at skabe
sma zoner i rummet og ro. P4 veeggene er der monteret akustikdeempen-
de veegplader, som er med til at regulere stgjen i rummet.

Differentierede feellesskaber

Rummet er bygget op i flere sma forskellige zoner: et haengekgjeomrade,
et hgjt cafébord med barstole, blgde hynder i vindueskarmene, et lille
rum i rummet, hvor man kan kravle ind, og et blgdt sofaomrade i forskel-
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lige niveauer. Miljgerne i rummet er meget varierede og taler lige ind i et
ungdomsmiljg. De unge er glade for at sidde mange sammen, snakke og
haenge ud. De kan ogsa godt lide at ligge teet og komme hinanden ved
pa den made.

Som rummet er bygget op med de forskellige sma zoner i det store rum,
skaber det mulighed for at indga i det store faellesskab pa mange mader.

@ Symbolsk identifikation

| forbindelse med designet af rummet er der kgrt en stgrre inddragel-
sesproces, hvor de unge har udviklet idéer til rummet, og hvor de har
bidraget til at udarbejde skitser og lave prototyper til, hvordan mgblerne
kunne designes. De unge har selv taget fotos og skabt malerier til ud-
smykningen af rummet.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen og Rasmus Mejdahl Brande
Medarbejderteam: Elsted Ungdomsklub

Arkitekt: Rasmus Mejdahl Brande

Ungegruppen, som har deltaget i projektet: 6.-9. klasse
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Klub: Lystrup Fritidsklub

% Differentierede faellesskaber

Hemsen i klubben giver bgrnene mulighed for at treekke sig i mindre grupper eller veere sig
selv. Hemsen er placeret oppe under loftet og har et jerngitter som gulv. Mange bgrn bruger
rummet til at koble fra, finde ro og holde et break, bade i skole og fritid.

}T Astetik, stemning og atmosfaere

I rummet, hvor hemsen befinder sig, er der en hyggelig og rolig atmosfeere. Det var bgrnenes - A o
idé, at temaet i rummet skulle veere natur og afslapning, men det var ogsa vigtigt for dem, at : ; '
det skulle afspejle miljget pa byggelegepladsen, der ligger taet pa skolen og klubben. Der
er derfor trukket nogle store birketrsestammer ind i rummet, og bgrnene har veeret med til at . et :
tegne og male traekroner til stammerne. Pa veeggen haenger der billeder af nogle af dyrene e P e
fra byggelegepladsen. Dgrene er bekleedt med folie, og bgrnene havde et gnske om, at der . —py Y . %

skulle et buddha-billede pa dgren. Buddhaen skulle symbolisere god karma og ro. — i i : =IIL""‘\

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Lystrup Fritidsklub

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Klub: Lystrup Fritidsklub

Differentierede feellesskaber

Fritidsklubben ligger i et stort feellesrum pa skolen og ud til gennemgan-
gen, der forbinder skolens omrader. Klubbens miljger er saledes meget
abne. Medarbejderne og designerne har derfor skabt tre sma rum i det
store faellesrum. Afggrende har det ogsa veeret at bremse lgb og ned-
saette hastigheden gennem klubben.

Formalet med de tre sma rum er at understgtte store og sma feellesska-
ber i klubben.

Det forste rum bestar af to sofaer. Sofaerne har hgje rygge, der pa en og
samme tid skeermer af og virker stgjdeempende. Bgrn, der har brug for
ro, kan treekke herhen.

Det andet rum bestar af en maengde traekasser, som bgrnene selv kan
arrangere. Nogle bgrn saetter kasserne op, sa de skaermer af og nsesten
danner en hule. Andre kan godt lide at placere kasserne ovenpa hinan-
den, sa man kan sidde hgijt.

Det tredje rum bestar af to sofaer, hvor bgrnene kan sidde og holde gje
med klubbens hjerterum, kgkkenet, og de kan ogsa se, hvad der sker
ude i skolegarden. Her er der saledes mulighed for at veere perifert del-
tagende i det store feellesskab.

Rummene bliver ogsa brugt meget i skolesammenhaeng, da de tilgode-
ser forskellige laeringsstile og skaber rum for fordybelse.
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Sikkerhed og tryghed

Rummene er etableret for at skabe nogle inkluderende tryghedsbaser
og rolige zoner i det store feellesskab. Her kan bgrnene treekke sig hen,
slappe af og finde ro — enten alene, sammen med vennerne eller en vok-
sen. Sofaerne med de hgje akustikdeempende sider fungerer saerligt til
at favne de bgrn, der har brug for ro og lidt afskeermning.

De tre rum er placeret i forleengelse af klubbens kgkken og hjerterum. De
tre rum er derfor med til at fastholde bgrnene teet pa feellesaktiviteterne
i klubben, og rummene kan ogsa betragtes som en traeningsbane for
feellesskaber.

Symbolsk identifikation

Bgrnene har malet og designet de farverige kugler, der haenger i loftet
over rummene. Kugler skaber en hyggelig stemning og en fglelse af, at
man befinder sigi et fritidsmiljg, selvom rummene ligger pa en skolegang.
De farverige kugler gar igen i fotografierne, som haenger pa vaeggene i
klubben, og de er pa den made med til at skabe en visuel sammenhaeng
i klubbens udtryk.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Lystrup Fritidsklub

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Klub: Klub2teket/ungdomsskolehold = : | Emxp
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_|"°° c Paedagogisk aktivitet
Aktivitetsrum for interesse- og deltagelsesfaellesskab omkring computer- ved at indgd i den paedagogiske aktivitet med diverse spilaktiviteter i rummet.
spil, e-sportsaktiviteter og research. Indretningen viser et bevidst valg af mgbler og udstyr for at skabe aestetik,

@ stemning og atmosfaere i rummet.
//y Sikkerhed og tryghed

af gulv fra en gymnastiksal. Brugere af rummet far en autentisk oplevelse

Designerne har skabt en tydelig kodning af rummet, der understgtter og
nudger den gnskede adfaerd. Et visuelt opslag markerer, hvor mange bru-
gere, der ma veere i rummet, og denne regulering er med til at forebygge
konflikter. Reguleringen er ogsa med til at understgtte den psykiske sik-
kerhed og tryghed i rummet, sa aktiviteterne kan fungere optimalt for barn
og unge. Medarbejderne kan se gennem rummet og dermed fglge med i
aktiviteterne. Transparensen betyder, at der skabes sammenhaeng mellem
klubbens gvrige feellesskabsrum. Nar brugerne spiller i to hold, fungerer
halvwaeggen som afskaermning. Et gitter fungerer som tyverisikring.

Symbolsk identifikation

Rummet skal bruges til gaming og research, og det er tydeligt kodet til
e-sport. Gamerstole, deempet belysning, computerudstyr og graffitiud-
smykning pa halv- og helvaegge er med til at understgtte oplevelsen af
et e-sportsunivers.

Funktionalitet

Indretning og organisering af rummet i forskellige zoner viser tydeligt,
hvad det skal bruges til. Computerne er nummererede, og hgretelefo-

nerne og andet udstyr er haengt op i systemer. Medarbejderne har ud- : - Wikt
. . =
g Indeklima viklet et bookingsystem med haengeldse, der fungerer som tidsangivere

Lyset kan opdeles, sa det enten lyser rgdt eller blat — og pa den made
er det med til at understgtte opdelingen af rummet i det rede og det bla
hold. Lysseetningen i loftet bruges bevidst til regulering af stgjniveauet
i rummet og er en tydeligggrelse af, at man traeder ind i et andet rum.
Vinduet i rummet giver mulighed for udluftning.

Astetik, stemning og atmosfeere

Et indbydende kreativt miljg med et inspirerende aestetisk kunstudtryk.
Specialdesignet inventar i rummet, der bl.a. er bygget af gammelt bggetrae
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og dermed styrer den tid, som bgrnene og de unge bruger pa at spille.
Systematikken er med til at understgtte et af de pasedagogiske formal
— at bgrnene og de unge tager ejerskab og ansvar. De kan her veere
selvorganiserende i aktiviteten.

Idé/design: Detours by Dream Design
Graffitiudsmykning: Kunstner Christoffer Buch
Graffitiudsmykning pa gitter: Gabriel Dzieslaw
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Klub: Klubben Nydam

Astetik, stemning og atmosfaere

Medarbejderne, bgrnene og de unge har her arbejdet med at skabe et
hyggeligt café-loungemiljg i et anneks. Rummet inviterer til hygge og af-
slapning, og atmosfaeren er hjemlig, behagelig og varm. Bgrnene og de
unges udtryk og aftryk skinner igennem bade i indretningen og udsmyk-
ningen.

Symbolsk identifikation

Indretningen og udsmykningen af annekset har kgrt som en inddragel-
sesproces med 4.-9. argang i klubben. Her har bgrnene og de unge pa
skift veeret med til at seette deres praeg pa indretningen ved at redesigne
gamle genbrugsmgbler, designe caféskilte og urtepotter og lave kunst-
veerker og cafémotiver. Resultatet er en fantasifuld og hyggelig café med
mange personlige og kreative bgrne- og ungeudtryk.
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Differentierede faellesskaber

Caféen fungerer som et frirum, hvor bgrnene og de unge har mulighed
for at hygge sig — enten i store eller sma grupper. Barnene og de unge
kan ogsa booke caféen til mindre grupper i klubtiden og pa den made
selv bestemme, hvem de er sammen med.

Caféen skaber rum for, at bgrnene og de unge kan mgdes, snakke og
haenge ud. Caféen bliver brugt bade i fritidsklubben og ungdomsklub-
ben. Endelig er der ogsa mulighed for, at man kan sla dgrene op og ind-
drage det store, overdeekkede udeareal til stgrre kreative projekter eller
andre aktiviteter.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Klubben Nydam

Borne- og ungegruppe, som har deltaget i projektet: 4.-9. klasse
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Klub: Klub3/Ungemilje Sedal i samarbejde med ungdomsskolen

Projekt: Etablering af fritidsmiljget ved sammenflytning af skole og fritid.
Bgrnene og de unge har under processen veeret inddraget via ungdoms-
skolehold og i selve byggefasen med fx nedrivning og klarggring af de
eksisterende fysiske rammer i keelderarealet. Her er der blevet bygget
mgbelinventar. Formalet har veeret at udnytte gangarealets potentialer,
og de er lykkedes med at skabe en indretning, der heenger sammen med
det gvrige fritidsmiljg.

o
Mo C Pa=dagogisk aktivitet
5

4

Bornene og de unge skal inspireres til at indgad i et kreativt fritidsmiljg.
Det designbyggede inventar inviterer bgrnene og de unge til enten at
deltage i feellesskabet eller til individuel fordybelse i siddenicher. De kan
laese en bog, spille et spil pa flippermaskinen eller veere aktive og lane et
skateboard eller en BMX-cykel til brug i det sammenhaengende udemiljg.
Det er ogsa her, at fritidsmiljgets aktiviteter preesenteres i form af opslag.

Indeklima

Designerne har eksperimenteret med fokuseret, farvet lyssaetning i sid-
denicherne og med farvet lys i skiltene. Lyset skaber en hyggelig stem-
ning i rummet som et alternativ til renggringslys. | loftet er der haengt
akustikregulerende plader op, og de spiller godt sammen med andre
akustikregulerende materialer som det linoleum, der bekleeder gulvet,
og alt inventaret, der er bygget af genbrugstree. | siddenicherne ligger
der praktiske og renggringsvenlige hynder, der er syet til formalet.

r AEstetik, stemning og atmosfeere

Gangarealet opleves indbydende og kreativt eksperimenterende. Det kre-
ative udtryk er tidssvarende og spiller sammen med klubbens gvrige fael-
lesskabsrum. Designerne har anvendt genbrugsbyggematerialer som trae,
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de har malet flader, og der er anvendt rgdt linoleum i gangarealet, som er
med til at markere gangarealet som en seerskilt zone i rummet. Den rgde
linoleumsfarve er ogsa med til at give varme i rummet. Materialerne skaber
et farverigt og sanseligt udtryk. Designerne af gangarealets inventar har i
deres arbejde haft gje for at skabe rum i rummet og for at skabe en visuel
sammenhaeng til kgkkenet og klubbens gvrige feellesskabsrum.

@ Symbolsk identifikation

Gangen er indrettet kreativt og sanseligt. Inventaret i gangarealet inviterer
bade til ophold og til aktivitet. Grej i gangen inviterer bgrnene og de unge
til aktiviteter udenfor. Gangen skaber en god og sammenhaengende ople-
velse af paedagogisk aktivitet inde og ude — og fritidsmiljget adskiller sig
dermed fra den gvrige skolekontekst. | garderoben pa veeggen under kro-
gene til overtgjet haenger der illustrationer af jakker, hatte mv., der er malet
pa treeplader af en kunstner. lllustrationerne er med til at vise bgrnene og
de unge, hvor de skal haenge deres jakker.

Funktionalitet

Multifunktionelle mgbelkonstruktioner med integreret aktivitetsmulig-
heder som sidde- og opholdssteder, klubinfotavle, flippermaskine, bogre-
ol, garderobeplads, skilte for wayfinding og opbevaring af skateudstyr er
alt sammen ting, der viser, hvad bgrnene og de unge her har af mulighe-
der. Gangarealet er med til at sikre en optimal udnyttelse af rum og pladsi
fritidsmiljget. Systematik er teenkt ind i den daglige brug ved eksempelvis
at bygge et mgbel, der fungerer som opbevaring af skateboards.

Idé/design: Colab

Ungdomsskolehold v. Niels Rgnde, ungdomsskolekoordinator

| —
-
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Klubben Lzssgesgade

|£I Indeklima @ Symbolsk identifikation

Designerne af hjgrneomradet har skabt et indeklima med en eksperi- Fritidsmiljget er etableret med direkte tilknytning til en skate- og aktivi-
menterende lysseetning med lyskaede og pendler, som sammen skaber tetspark i udemiljget. Udsmykningen indendgrs skaber en visuel sam-
en deempet og fokuseret spotbelysning. menhaeng med de paedagogiske bevaegelsesaktiviteter udenfor. Inde-

>

—

RS og udemiljget bliver sdledes bundet sammen pa kreativ vis.
r Astetik, stemning og atmosfeere

q

Indbydende kreativt udtryk med slidte skateboards upcyclet til veegde- Idé: Klubben Leessgesgade
koration og genbrug af slidte vejskilte. Det genbrugte materiale afspejler

skatermiljget og giver et rat udtryk i rummet. | et hjgrne er der opsat en

opladerstation til mobiltelefoner og anden elektronik. Veeggene er malet

ultramarin i et afgraenset omrade som et rum i rummet.
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Klub: Elsted Fritidsklub

Differentierede feellesskaber

Klubben ligger i et stort faellesrum og i forleengelse af en gang til klas-
selokalerne. Her er der bygget to siddenicher med borde og baenke.
Mellem siddenicherne er der et lille rum med mange treekasser, som bgr-
nene selv kan stable og arrangere, som de har lyst til. Barnene holder af
at bygge huler og huse ud af kasserne, sa der opstar sma rum i rummet.

Siddenicherne skaber nogle trygge rum, hvor man kan snakke og hygge
i mindre grupper eller ssmmen med en voksen. Rummene skaber ogsa
mulighed for, at bgrnene perifert kan deltage i det store feellesskab. Dertil
kan rummene ogsa ses som en venteposition, der afskaermer lidt, men
samtidig fastholder bgrnene taet pa de feelles aktiviteter som bordtennis
og aktiviteterne omkring kgkkenet.

Symbolsk identifikation

I miljget omkring siddenicherne er der arbejdet med en tydelig kodning
af et fritidsmiljg. Pa vinduerne haenger der foliekunstvaerker, som bgrnene
har lavet. Der er bygget en interaktiv fotoinstallation, hvor bgrnene har
mulighed for at dreje pa de tre dele, sa de kan sammensaette siderne pa
forskellige mader. Motiverne er bgrn fra klubben i feerd med forskellige
fritidsaktiviteter. Farverne i installationen er karakteristiske UngiAarhus-
farver.
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(&)

Indeklima

Over hvert bord haenger en pendellampe, som er med til at skabe et
fokuseret lys, der skaber ro og samling. Pendlerne medvirker ogsa til
at styrke fordybelsen omkring de aktiviteter, som foregar ved bordene,
fx breetspil i klubtid og lsesning i skoletid. Det er bgrnene selv, som har
designet lamperne.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Elsted Fritidsklub
Fotograf: Kathrine Iversen og Peter Ole Skaarup

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Markerspace i ungdomsskolen

Ungdomsskolen SYD/SYDVEST: Praksisskolen - et alternativt skoletilbud for unge

Projekt: At udvikle et makerspace-leeringsmiljg til en mangfoldig vifte af
tilbud i ungdomsskolen. Herunder nyetablering af Praksisskolen — et al-
ternativt skoletilbud til unge med hgj grad af ungeinddragelse. De unge
har bade veeret med i udviklingen af idéen og indretningen af veerkstedet.

) }°
i!\oo ¢ Paedagogisk aktivitet

Feellesskab i et alternativt undervisningstilbud til unge. De unge har vee-
ret aktive i udviklingen, design og etableringen af makerspace, hvor der
har veeret forskellige handvaerksmaessige vaerkstedsaktiviteter. Via Prak-
sisskolen og forskellige ungdomsskolehold med mange aktiviteter bliver
de unge stottet i deres afklaring af, hvilken uddannelse de skal veelge.

Sikkerhed og tryghed

Lovkrav og bestemmelser omkring sikkerhed ved brug af elveerkigj og
maskiner er opfyldt. Arbejdsmilje med fokus pa ryddelighed, vedligehold
og systematik. Der er mange, der bruger veerkstedet, og derfor er det
vigtigt, at der er et tydeligt system.

Astetik, stemning og atmosfaere

Rummet emmer af veerksted og kreativitet, og her er blik for design de-
taljer. Designerne har gjort brugernes behov for system i veerktgjet til
en aestetisk funktionel del af veerkstedsrummet. De integrerede opbeva-
ringsvogne er beklaedt med treetapet, og det skaber en opmaerksomhed
pa materialegenbrug hos brugerne.
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@ Symbolsk identifikation

Rummet indeholder handvaerktaj, maskiner og skilte, som visuelt guider
brugerne i veerkstedet. Veerkstedet understgtter med sin design thinking
og innovative lgsninger en stemning af, at her er der bade mentalt og
fysisk hgijt til loftet.

=1
‘irﬂ\ Funktionalitet

Mobile rullevogne udggr en veeg af opbevaringsskabe til diverse grej.
De skaber mulighed for gode systemer og meget opbevaringsplads. De
kreative skilte pa rullevognene viser, hvad de indeholder, og skiltene er
med til at ggre dem brugervenlige. Et smartboard er integreret pa veeg-
gen, og det kan underviserne og brugerne anvende til undervisning eller
fremvisning af projekter. Opbevaringsvognene er placeret i et stort vaerk-
stedslokale, hvor der star maskiner, lasercutter og andre ting. De er en
naturlig, integreret del af et makerspace-univers.

Differentierede faellesskaber

Det er unge i undervisningsprojekter og ungdomsskolehold, der bruger
stedet, men lokalomradets handveerkere og firmaer deltager ogsa i ud-
viklingen af det og har deres gang der.

Idé/design: Ungdomsskolen Aarhus SYD/SYDVEST,

Praksisskolen, unge, undervisere, leerere/paedagoger
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Samlingssted for feellesskab

Padagogisk ledet legeplads: Skansen Hus og Have
Ungdomsklub/ungemilje: Frederiksbjerg UngiAarhus Ungdomsskolen

Projekt: Skansen Hus og Have er ombygget og gentaenkt som et kreativt @ Symbolsk identifikation

eksperimentarium — bade indenfor og udenfor. Under hele projektet har
designerne vaegtet en hgj grad af genbrug af husets oprindelige mate-
rialer. Bgrnene og de unge har veeret inddraget lige fra idéfase til selve
udfgrelsen.

Kreativt miljg med et innovativt og eksperimenterende udtryk i materia-
levalg og opfindsomheder, som veekker nysgerrighed og sanselige ople-
velser. Overalt haenger der sjove, finurlige projekter, som bgrnene og de
unge har veeret med til at lave. Projekterne er en del af indretningen og

R forsteerker stedets symbolske identifikation som et eksperimenterende
Mo c P&dagogiSk aktiVitet univers'
3

>

>

=
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—

Rummet inviterer til faellesskab med faellesspisninger og som samlings-
sted for aktiviteter. Bgrnene og de unge introduceres til baeredygtighed,
bl.a. ved brug af genbrugsmaterialer. Baeredygtighed er et tema, der gar
igen i alle kreative og eksperimenterende projekter i huset. Det er ogsa
her, bgrnene og de unge kan finde information om, hvad der sker pa
Skansen. Ugeplaner, opslagstaviler og plakater giver her overblik over de
kommende aktiviteter og events.

Indeklima

Den kreative lysseetning i lampedesignet med plexiglas fungerer som al-
ternativ til renggringslyset og giver et varmt og eksperimenterende lys i
rummet.

AEstetik, stemning og atmosfzsere

Rummet er indrettet med indbydende, tidssvarende og baeredygtige ma-
terialer — bade hvad angar inventar og specialdesignede mgbler. Miljget
og aestetikken i rummet er farverigt og inviterer til mangeartede kreative
aktiviteter. Samlingsstedet fungerer ogsa som et hjerterum i fritidsmiljget
og spiller ssmmen med madvaerkstedet, der er et paedagogisk kgkken.
Her er plads til feellesspisning for en mindre gruppe.
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Funktionalitet

Bord med baenke og gamle skolestole inviterer til ophold og feellesskab.
Opslagstavle med daglig information er med til at understgtte fglelsen af,
at stedet er et naturligt samlingspunkt.

Differentierede feellesskaber

Centralt samlingssted for alle stedets og omradets bgrn og unge samt
familier i lokalomradet.

Skansen Hus og Have samarbejder ogsa med forskellige foreninger i
omradet, og dertil fungerer det ogsa som et undervisningssted for ung-
domsskoleaktiviteter og de lokale skoler. Samlingsstedet skaber mange
muligheder for perifer deltagelse i det store feellesskab — bgrnene og de
unge kan her bade sidde for sig sely, laese og tegne eller sidde i en stgrre
gruppe og hyggesnakke sammen med vennerne.

Idé/design: Favilla Studio og Detours by Dream Design
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Klub: Klubben Hjortshgj

f»’ }f Astetik, stemning og atmosfaere Y Symbolsk identifikation
Formalet var at skabe en karakteristisk, varm og farverig vel- Det er bgrnene, der har fundet pa motiverne i billederne, og det
komstzone til klubben. Indemiljget skulle bindes sammen med er ogsa deres haender, som indgar i fotografierne.

udemiljget. Klubben ligger ud til en skov, hvorigennem der ogsa
laber en hyggelig, lille 4. Stemningen fra skoven og aen traeder
derfor frem i rummet og er med til at give et personligt udtryk i
indgangen til klubben.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Klubben Hjortshgj
Fotograf: Peter Ole Skaarup

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-6. klasse

Medarbejderteamet, bgrnene og de unge har arbejdet med
rd og utraditionelle materialer og har pa original vis markeret
arenaskiftet fra skole til fritid.
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Ungdomsskolen @ST/VEST, Midtbyklubben og Klubberne Peter Fabers Vej

Ungdomsskolen @ST/VEST har etableret rap-akademier fordelt pa syv @ Symbolsk identifikation

matrikler med undervisningstilbud og musikfaciliteter. Akademierne er Musikinstrumenter fungerer som dekorative redskaber i rummet, og pa
indrettet til brug for ungdomsskolens malgruppe og til brugerne i klub- vaeggene er der opsat inspirerende stickere og traetags som dekoration.
berne. Eksemplerne her er fra ungdomsskolens lokaler i klubberne Peter Q ?
Fabers Vej og Midtbyklubben. 5’”(\ Funktionalitet
%)oc ) . Plug and play. Rummet er tonet til musikundervisning og star klar til

l-\o Paedagogisk aktivitet brug. Der er plads til forskelligartet undervisning i rap, sang og pro-
Interesse- og leeringsfaellesskab omkring musik og rap. De unge kan her duktion af musik. Designerne har prioriteret at systematisere opbe-
modtage musikundervisning, og der findes ogsa skrivevaerksted til sang- varingen af instrumenter og andet grej og dermed gjort det let for

tekster mv. brugerne at opretholde orden i rummet.
@ Indeklima %{ Differentierede feellesskaber
Der er anvendt stemningsfuldt, fokuseret, farvet lys med spoteffekter, Det er muligt for alle unge fra 7. klassetrin og opefter, der
der understgtter musikuniverset, og opsat lyddeempende effekter og op- er tilmeldt rap-akademierne at benytte rummene. Der-
slagstavler. | musikrummet pa Peter Fabers Vej er der monteret et jerngit- udover indgar musikstudierne som et vaesentligt aktiv
ter, der kan rulles ned og skaerme af for instrumenterne. for klubbernes bgrn og unge.
s
(»J }f ALstetik, stemning og atmosfeere Idé/desing: Cola‘bs, Ungdomsskolen @ST, Klubberne Peter
— Fabers Vej og Midtbyklubben

Rummene opleves som indbydende musikuniverser. Udtrykket er krea-
tivt, og der er plads til lounge og hygge i rummene. Der er eksperimen-
teret med veegudsmykning i tree, der har LED-farvet lys, der giver gode
lyseffekter.
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Incdgang til fritidsklub

Klub: Elsted Fritidsklub

Symbolsk identifikation

Fokus for arbejdet har veeret overgangen fra skole til fritid og det men-
tale miljgskifte. Bgrnene i klubben var med til at udvikle idéer til en
indbydende og karakteristisk velkomstzone, og til hvordan man kunne
aendre kommunikation og signaler ved overgangen mellem skole og fri-
tidsmiljg. | den proces opstod idéen med forhaenget pa deren og skiltet
i gulvet. Nar man gar igennem glaspartiet, ser man et stort Velkommen
til klubben-skilt i gulvet med det grafiske motiv, som ogsa er anvendt pa
alle UngiAarhus’ busser. Derudover bliver man mgdt af en allé af farvet
LED-lys, der ogsa er med til at markere fritidsomradet.

Pa vaeggen haenger en raekke skateboards, og radiatoren er malet med
graffiti. Barnene har veeret med til at designe dgrene og lave kunstvaer-
ker til indgangspartiet. Det er tydeligt, at man treeder ind i et UngiAar-
hus-miljg, da organisationens farver er brugt, og der er fokus pa de fri-
tidsaktiviteter, man kan lave i klubben.
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Igl Indeklima
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LED-lyset taender kl. 14, nar klubben abner, og slukker igen, nar klubben
lukker. LED-lyset er indstillet, sa det skifter farve. Belysningen er pa den
made med til at markere vejen til klubben og understgtte en sanselig
oplevelse af et fritidsmiljg.

f AEstetik, stemning og atmosfeere

Medarbejderne, bgrnene og de unge har arbejdet med idéen om at kick-
starte fglelsen af fritid og frirum. Malet var at skabe en festlig og inspire-
rende indgang, sa alle kom i den rette stemning.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Elsted Fritidsklub
Graffitikunstner: Thomas Gottlieb Jakobsen, Kast Graffitiudsmykning

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Pedagogisk ledet legeplads: Skansen Hus og Have
Ungdomsklub/ungemilje: Frederiksbjerg UngiAarhus

Ungdomsskolen

Projekt: Indretning af et veerksted, der skaber mulighed for, at bgrnene og
de unge introduceres til at skabe og udvikle egne kreative handvaerks-
maessige design. | veerkstedets ene ende findes et cykelveerksted, og i
den anden ende kan bgrnene og de unge bygge og arbejde med trae.

o) o
\3\00)(: Psedagogisk aktivitet
B

Veerkstedet er indrettet som et handvaerksmaessigt kreativt eksperimen-
tarium og gvebane for laering i at bruge handveerktgj og alternative mate-
rialer. Her kan man reparere cykler, bygge og kreere alverdens projekter.

Aktiviteterne kan medvirke til at understgtte afklaring af erhvervsrettet
uddannelsesvalg og introduktion til beeredygtighed. Medarbejderne pa
stedet sgrger i hgj grad for, at materialerne bliver genanvendt, og de
skaber mange innovative processer sammen med bgrn og unge.

Sikkerhed og tryghed

Lovkrav omkring sikkerhed ved brug af elveerktgj og maskiner er over-
holdt. Designerne har skabt en tydelig systematik i placeringen af elma-
skiner og etableret aflaste skabe til det veerktgj, som malgruppen endnu
ikke har uddannelse til at bruge.
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AEstetik, stemning og atmosfeere

Sanselig, inspirerende og kreativ veerkstedsstemning med fx skilte og
dekorative bgrne- og ungeprojekter, der inspirerer til aktiviteter. Rummene
er indrettet, sa bernene og de unge bliver motiveret til at eksperimentere
— enten frit eller som en del af forskellige workshops og projekter.

Symbolsk identifikation

Handvaerk, redskaber og materialer pryder vaegge og borde. Her er udstil-
let mange do it yourself-eksempler, som understgtter veerkstedets pseda-
gogiske learning by doing-tilgang. Veerkstedet kan ses som et pusterum
fra hverdagens hurtige tempo. Her er ro og plads til fordybelse.

Funktionalitet

Veerkstedet er indrettet med arbejdsborde, opbevaringsskabe, synlige
redskaber og med tilgeengelige materialer, der er opbevaret systematisk
og med visuelle opslag, der forteeller, hvor ting bor.

Differentierede faellesskaber

Her er der mulighed for, at bgrnene og de unge i stgrre eller mindre
grupper kan bygge og veere kreative sammen med en voksen eller uden
en voksen.

Idé/design: Detours by Dream Design
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Ungdomskulturhuset (UKH), Kulturforvaltningen, Aarhus Kommune

Et kulturhus for unge i alderen 15-30 ar. Et mangfoldigt sted, der rummer
mange forskellige mennesker, og hvor der er plads til kreative udfoldel-
ser, iveerkseetteri og events. Ungdomskulturhuset er samarbejdspartner
med UngiAarhus, hvor der bl.a. tilbydes ungdomsskolehold.

Projekt: Etablering af et omrade, hvor unge selv kan varme mad og gere
brug af kekkenfaciliteter. Alt blev indrettet med genbrugsmaterialer fra
det tidligere Aarhus Amtssygehus. Fokus for opgaven har dermed ogsa
veeret beeredygtighed.

0.8
_|"o° C Paedagogisk aktivitet

Et samlingssted, hvor der er plads til samtale.

g Indeklima
Omradet blev indrettet med eksperimenterende lysssetning med deempet,

ks>

fokuseret lys i disk og med lamper over bordene.
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{»’ }i Astetik, stemning og atmosfaere

@

Formalet var at skabe en indbydende caféstemning med et tidssvarende
og eksperimenterende kreativt udtryk. De forskellige gedigne, rd gen-
brugsmaterialer skaber designmaessige kontraster i indretningen. Gen-
brugsmaterialer kan vaere rustfrit stal, trae, beton mv.

Symbolsk identifikation

Caféoplevelse — madveerksted med skrift og tegninger pa veeggen, der
er med til at indikere café. Veeggen er malet med sort tavlelak.

"Et attraktivt miljg ma gerne fales som en blanding af en udvidet dagligstue
og en hyggelig café.”

Malene Farup, fysisk facilitator, Ungdomskulturhuset

Fysisk facilitator/arkitekt: Malene Farup og Klara Lyshgj
Unge i UKH

Foto: Malene Farup
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Klub: Ellevang Fritids- og Ungdomsklub

Symbolsk identifikation

Medarbejderteamet, bgrnene og de unge har her arbejdet med at skabe
en tydelig og karakteristisk velkomstzone til klubben for at markere et
arenaskifte fra skole til fritid. Indgangen er oplyst af farvet LED-lys, som
kan ses pa lang afstand, og som virker meget indbydende. Der er en
tydelig skiltning ned til klubben. Barnene og de unge har tegnet billederne
til de fem lysende LED-lamper, der udtrykker klubbens veerdiord: trovaer-
dighed, feellesskab, venskab, engagement og respekt. Tegningerne er
monteret med folie.

Pa veeggen heenger der store fotografier, der viser de aktiviteter, som
man kan lave i klubben. Det er bgrnene og de unge selv, der har fundet
pa billedernes motiver.
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|£| Indeklima

Indgangen er praeget af farvet LED-lys. LED-lyset skifter farve Igbende og
er tidsindstillet, sa det teender, nar klubben starter, og slukker af sig selv
igen, nar klubben lukker. LED-lyset er med til at skabe en imgdekom-
mende stemning og fornemmelse af fritidsmilje. Formalet er, at bernene
og de unge bliver nysgerrige og far lyst til at komme ned i klubben.

Sikkerhed og tryghed

Den oplyste og farverige indgang skal veere med til at gegre vejen til
klubben tryg og sikker.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Klubben Ellevang

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4. og 7. klasse
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Klub: Klub2teket

Projekt: At skabe et multifunktionelt aktivitetsrum med plads til mange
bevaegelsesaktiviteter, der skulle veere en integreret del af klubben.

o .o

_"‘oo ¢ Paedagogisk aktivitet
Bernene og de unge kan her mgde hinanden pa kryds og tveers af in-
teresser og feellesskaber, og de kan spille bordtennis og pool, danse,
klatre, kravle og sidde og haenge ud.

Sikkerhed og tryghed

Designerne har skabt et slidsteerkt miljg med plads til mange forskellige
aktiviteter. Nar bgrnene og de unge opholder sig her, kan de samtidig
overskue resten af rummet og fglge med i, hvor de andre er, og hvad de
laver. Der er teenkt over at lave sma rum og nicher i det store rum.

&

Y] Indeklima

Alternativ lysseetning med lyskasser. Lyddeempning i form af treekon-
struktioner og kunstgrees.

>

3

-~~~

f /Estetik, stemning og atmosfeere

=

Rummet er indrettet som et kreativt miljg, hvor kun fantasien seetter
greenser for, hvad det kan bruges til. Designerne har valgt og sammensat
farver, der skaber en visuel sammenhaeng i rummet.
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o

Symbolsk identifikation

Hgijt til loftet og robusthed i materialevalg er kodeord for rummet. Bgrne-
ne og de unge kan enten tonse rundt eller slappe af pa treeplateauerne.
Multirummet er fx indrettet med enkeltstdende traesiddemoduler, der kan
flyttes rundt i rummet, og derved understgtter de den gnskede aktivitet.
Mgblerne i rummet giver en oplevelse af et skeevt og rat udtryk.

Funktionalitet

De multifunktionelle treekonstruktioner fremmer bgrnene og de unges
lyst til at lege, sidde, ligge, danse, klatre og beveege sig. Det er et rum,
der skaber lyst til mangeartede bevaegelsesaktiviteter.

Differentierede feellesskaber

Multirummet er et centralt samlingssted for alle klubbens brugere. Bar-
nene og de unge kan enten veere sammen i det store faellesskab, i min-
dre, afgraensede interessefeaellesskaber eller alene. Rummet skaber ogsa
mulighed for perifert at deltage i de aktiviteter, der foregar i rummet.

Idé/design: Detours by Dream Design

Graffitiudsmykning: Gabriel Dzieslaw
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IFritidskiub i feellesrum pa skolen

Klub: Lystrup Fritidsklub

)
f)f }f Astetik, stemning og atmosfaere

Klubben ligger i et stort faellesrum pa skolen, og derfor har de involvere-
de medarbejdere og bgrn seerligt arbejdet med udsmykningen og tonin-
gen af et fritidsmiljg. Vigtigt var det at give rummet farve og energi. Alt
inventar og alle mgbler og akustikdeempende veegge er bygget i krydsfi-
ner for at skabe et ensartet udtryk.

Symbolsk identifikation

Bgrnene i fritidsklubben har malet og designet kugler, der er blevet taget
billeder af. Billederne er blevet trykt og haengt op som en sammenhaen-
gende fotocollage i rummet. Pa den made praesenteres bgrnenes person-
lige og kreative udtryk gennem kuglerne, og de er selv med pa billederne,
da det er deres haender, som man ser holde kuglerne. Billederne er taget
foran skolen og klubben ved en lille s@ for at treekke stemningen fra ude-
miljget ind i fritidsklubben.
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Bornene har ogsa lavet tegninger og malerier til dgrene i klubben. De har
arbejdet med at fortolke skolens veerdiord, som er nysgerrighed, viden
og gleede, og dertil klubbens veerdiord, som er faellesskab og kreativitet.
Bagrnenes tegninger og malerier er blevet sat sammen i nogle store colla-
ger, som er blevet trykt pa slidstaerkt folie og monteret pa dgrene.

Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Lystrup Fritidsklub
Fotograf: Kathrine Iversen og Peter Ole Skaarup

Bornegruppen, som har deltaget i projektet: 4.-5. klasse
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Macdveerksted og samlingssted

Klub: Klubben Tranbjerg

Projekt: Opgaven var at skabe en visuel sammenhaeng i fritidsmiljgets
samlede rum og at fokusere pa de uudnyttede potentialer. Den blev Igst
ved at observere arbejdsgangene i den paedagogiske praksis og ved
sma interviews og samtaler med bgrnene, de unge og medarbejderne.
Her er blevet skabt en fornyet sammenhaeng mellem rum og paedago-
gik i det paedagogiske kgkken. Opgaven var at optimere rummenes ud-
tryk med veegt pd at understgtte en aestetisk stemning og atmosfaere i
det samlede fritidsmiljg.

Et af fritidsmiljoets to kakkener blev malet. Bordpladen pa halvmuren
blev fornyet med ekstra bredde for at ggre den lettere at bruge, og der
blev placeret hgje stole. Et vitrineskab blev sat op som dekoration pa
vaeggen, og der blev bygget en multifunktionel kgkkeng.

0.8
\_\M‘}C Pzedagogisk aktivitet
3

Plads til feellesskab og samtale i et peedagogisk kgkken med madvaerk-
sted. Drop in-sted for spisning af madpakker med tehygge for klubbens
barn og unge. Kgkkenet kan bruges pa mange mader. Mindre grupper af
bgrn og unge kan spille eller snakke ved hgjbordet, og andre kan deltage
perifert, nar der fx snittes grent til klubbens faellesspisninger, som serve-
res i et af klubbens gvrige store faellesskabsrum.
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@ Sikkerhed og tryghed

Brandbeksempelsesmateriale er centralt placeret. Brugerne opnar en fg-
lelse af sikkerhed, ved at de kender funktionerne og ved at veere i stand til
at kunne overskue miljget. | kokkenet er der et dbent kig til gangarealerne
og de tilstgdende lokaler i fritidsmiljget. Der er en mere tydelig kodning af
rummets intuitive anvendelsesmuligheder.

|g| Indeklima

Der er opsat arbejdspendler, der giver et fokuseret lys over hgjbordet som
et alternativ til “renggringslyset”. Kgkkenet har ventilation. Brugerne i rum-
met har en generel oplevelse af systematik, da alle ting bor pa faste pladser.

r»’ }f Astetik, stemning og atmosfaere

Rummet har gennemgaet en rejse fra et hvidt industrikgkken til at blive
et kgkken med atmosfeere. Kgkkenet udstraler en fornyet sestetik, og her
er en sansemaettet stemning. Fra loftet haenger planter, og pa veegge-
ne gamle tallerkner, der er fundet i en genbrugsbutik. De gamle Louis
Poulsen-arbejdspendler er fundet pa et keelderdepot. Kekkenet er blevet
omorganiseret, sa det er lettere at rydde op, og det fremstar mere ordnet.
Med fa greb er rummet blevet mere tidssvarende, og det har et moderne,
farverigt udtryk, der understgtter fritidspsedagogikken.

i

el

Funktionalitet

Multifunktionelt, paedagogisk kgkken til fremstilling af mad. Her
er der opbevaringsplads og en kagkkeng, der giver arbejdsplads
til barn og unge. Et hgjbord skaber mulighed for mange forskel-
lige aktiviteter.

Differentierede feellesskaber

Centralt samlingssted for alle klubbens brugere pa forskellige
tidspunkter i Igbet af dagen.

Bornene og de unge kan her indga i sma og stgrre feellesskaber,
ligesom de kan fordybe sig individuelt.

Idé: Sanne Kamp Jgnsson

Idé/design: Detours by Dream Design, Mads Binderup
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Lystrup Ungdomsklub

)
,\oo c Paedagogisk aktivitet . Symbolsk identifikation
L

>

—

—

=

Klubrummet er et feelles samlingspunkt, hvor de unge kan komme og
haenge ud efter skole. Rummet indbyder ogsa til, at man kan sidde rundt
om bordet og lave kreative aktiviteter, hygge og snakke med vennerne.

AEstetik, stemning og atmosfeere

Der er arbejdet med at skabe et rat ungemiljg og arenaskifte fra skole
til klub. Klubben ligger i skolens D-hus, hvor alle veeggene er af rgde
mursten. For at bryde med de rgde mursten er der skabt en kreativ veeg

Treekasserne er gamle vinkasser, som er hentet i en vinbutik. De reste-
rende kasser er kgbt i lkea. Det er de unge, der har designet treekasser-
ne, urtepotterne, lamperne over bordet og spraydaselamperne i hjgrnet.

Kassevaeggen skaber mange gode, sma rum og steder, hvor de unges
kreative produktioner Igbende kan udstilles. Samtidig giver kasserne
ogsa mulighed for, at man kan stille forskelligt materiale frem, som de
unge kan lade sig inspirere af, tage frem og ga i gang med.

v
b

med mange traekasser, som de unge selv har designet. Bagvaeggen er
g Indeklima

beklaedt med OSB-plader, som er grundet med en sort, transparent ma-
ling, s& man kan fornemme traeets strukturer.

De tre akustikveegge er bygget i genbrugstree og sat op som en kreativ
og ra collage. Lamperne er med til at skabe ro, hygge og samling omkring

e
e

W el el
v

—

Treekasseveeggen er med til at skabe varme, hygge og personlighed i bordet.
rummet. P4 dgren ses et stort billede af en gledepaere, som er monteret
med slidsteerkt folie. Bordet er bygget af et gammelt halguly, og de aku-
stikdeempende collager er bygget i genbrugstrae.

—

Ungegruppe: 6. og 7. klasse

———

e r':lf-""'_li—l-";:.'

Projektkonsulent: Kathrine Ilversen
Medarbejderteam: Lystrup Ungdomsklub

Designer (bord og akustikdeempende veaegge): Favilla Studio
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Klubben Underground

Primert fritidsklub om eftermiddagen og aftendben for ungdomsklubben

Projekt: Klub og skole var flyttet sammen, og opgaven var at skabe en
mere aestetisk og stemningsfuld fritidsatmosfeere. Medarbejderne ople-
vede, at aktivitetsrummet ikke var udnyttet optimalt. De stod midt i en
peedagogiske ibrugtagning af rummene, og deres gnske var, at bgrnene
og de unge i hgjere grad opholdt sig i aktivitetsrummet, og at de tog del
i de aktiviteter, der var her. Rummet virkede trist, og de hvide vaegge og
klinkegulvet gav associationer i retning af, at man opholdt sig i en eller
anden afdeling i den lokale svgmmehal. Rummet skulle desuden ind-
ga som et pauserum for skolens AKT-indsats i skoletiden. Pigerne blev
spurgt om, hvordan de kunne teenke sig at bruge rummet — rummet skul-
le veere rammen for bl.a. spilaktiviteter og plads til pigehygge. Et veesent-
ligt anske til indretningen af rummet var ogsa, at de unge i hgj grad skulle
kunne deltage perifert i aktiviteterne. Resultatet blev, at der blev indrettet
sma rum med plads til stille samtale og hyggezone med sofasurfing.

o
_',\oo C Paedagogisk aktivitet

(&)

Feellesskab med bevaegelse og spilaktivitet — mulighed for perifer del-
tagelse, hygge, samtale, pauserum, leesehjgrne og breetspil i lounge-
omradet.

Indeklima

Udfordringen var, at rummet fungerede som et gennemgangsrum til toi-
let, garderobe og personalefaciliteter, og at renggringslyset i rummet var
meget koldt og dominerende. Designerne satte en lyskaede op i et for-
s@g pa at skabe hyggebelysning, og det gav mulighed for, at brugerne
kunne slukke for det skarpe renggringslys.
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AEstetik, stemning og atmosfesere

Rummet fik en mgrkere farve for at skabe en mere hyggelig stemning.
Der blev fundet en gul 70’er-retroreol i skolens keelder. De slidsteerke
leedersofaer blev fundet i et genbrugsshoppingcenter, og diverse pimp-
ting pa loppemarkeder. | indretningen af rummet har der veeret fokus pa
at skabe et tydeligt arenaskifte fra skole til fritid.

Symbolsk identifikation

Navnet pa klubben blev skrevet med graffitikunst pd en veeg, hvor
barnene og de unge ogsa selv kan skrive tekster i en taleboble. Et andet
tiltag for at fa bernene og de unge til at fole ejerskab over deres klub var
at male en sgjle med tavlelak, sa de her selv kunne tegne og skrive. Da
projektet sluttede, blev pigerne opfordret til at “gd amok” og tegne med
Posca-tuscher pa det runde bord for at opna et kreativt udtryk.

Differentierede feellesskaber

Aktivitetsrummet skulle tiltreekke hele malgruppen fra 11 til 17 ar, og seer-
ligt fokus skulle der veere pa at skabe ekstra hygge og en samtalesofa
henvendt til pigerne. Alle matte gerne opholde sig ved spilaktiviteterne.
AKT-medarbejderne skulle kunne bruge rummet som bl.a. pauserum for
eleverne.

Idé: Sanne Kamp Jgnsson
Bernegruppe, som har deltaget i projektet: Primaert pigerne i fritidsklubben

Kunstner: Kast Graffitiudsmykning
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Ungdomsskolen: Bydzkkende knallertundervisning

) o
20 ¢ . o o I
e Paedagogisk aktivitet ‘i)’ﬂ\ Funktionalitet
Knallertundervisning. Undervisningen foregar midt i lokalet. Knallerter og tilgaengeligt sikker-
@ hedsudstyr er placeret pd en made, sa underviseren naturligt placerer
//y Sikkerhed og tryghed sig i midten, og herfra kan vedkommende se alle deltagere i rummet.
Alle lovpligtige krav til sikkerhed ved garageopbevaring er overholdt. For Rummet afspejler en klar og tydelig struktur og systematik. Der er orden,
brugerne er der en tryghed forbundet ved at opleve den orden og syste- og det er nemt at se, hvor tingene skal veere.

matik, der er i rummet. Undervisningsmaterialer og knallerter overholder
alle undervisnings- og sikkerhedsmaessige krav. Differentierede faellesskaber

Tilbud til alle unge i Aarhus Kommune fra 14%2 ar.

>

=p
—
——0

AEstetik, stemning og atmosfeere

Et undervisningslokale, der er let at rydde op, og hvor det tydeligt frem- Idé/design: Ungdomsskolen, UngiAarhus SYD/SYDVEST
gar, hvor ting hgrer hjemme, og hvor knallerterne skal parkeres. Indret-

ning af rummet ggr det let at undervise, og her findes alt ngdvendigt

undervisningsmateriale.

Symbolsk identifikation

®

Hjelme, sikkerhedsveste og knallerter viser, hvad rummet skal bruges til.
Garageanleegget bliver brugt af mange, og derfor er der brug for orden.
Designerne har med en klar struktur tydeligt markeret behovet for orden
i rummet.

!l‘u'TQ
165 1
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Klubben Underground

Projekt: Efter RULL-proces med etablering af fritidsmiljg sammen med
skolen var opgaven at understgtte den psedagogiske ibrugtagning med
vaegt pa at skabe en hgjere grad af stemning, aestetik og atmosfaere i
fritidsmiljget. Alle rum var malet hvide, og rummene virkede Kliniske
og uinspirerende. Vaeggene fik farver for at understgtte arenaskiftet fra
skole til fritid. Et pesedagogisk kgkken og spiseomrade var fritidsmiljoets
stgrste faellesrum. En vaeg blev sort, og en sofa blev placeret pa et centralt
sted for at skabe mulighed for ophold, hygge og perifer deltagelse.
Gangarealet fik derved ogsa mulighed for ophold.

\%O)C Pzedagogisk aktivitet

O
i

f Astetik, stemning og atmosfaere

Central placering af en sofa i klubbens feellesskabsrum for at skabe
mulighed for ophold, veerested og perifer deltagelse i klubbens gvrige
aktiviteter.

Farve pa veeggene skabte stemning, og for at seette fokus pa klubbens
medborgerskabsteenkning blev ungeradets postkasse centralt placeret.
Skilte blev haengt op, og store planter sat pa gulvet. Klubbens ugeover-
sigt med ugens program blev visuelt struktureret med farvet tape.
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of
5’)’1(\ Funktionalitet

Opholdssted og information om aktiviteter i Igbet af ugen. Designerne
skabte et sofaopholdssted for at styrke fglelsen af feellesskab og mulig-
hed for perifer deltagelse i aktiviteterne i kekkenet og ved spiseomradet.

% Differentierede faellesskaber

Centralt samlingssted for alle klubbens brugere og medarbejdere.

Idé: Sanne Kamp Jgnsson
Medarbejderne i Klubben Underground
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Lystrup Ungdomsklub

0 ()
\_'!\"o)c Psedagogisk aktivitet

3

=
—

Sportsbaren er velkomstzonen i klubben og samlingspunkt i det store
feellesrum, hvor man bl.a. kan spille pool, spise og veere sammen med
vennerne. Det er ogsa rammen for aftenabninger og feellesspisninger. |
sportsbaren kan de unge sidde og haenge ud og holde gje med, hvad
der sker af andre aktiviteter i klubben. Det er ogsa her, at de unge kan
varme mad i mikrobglgeovnen, koge vand til te eller l1ane et breetspil.
Sportsbaren ligger i forleengelse af en lille café, som er blevet bygget i
klubben. Her kan de unge ogsa traekke ind og spise.

Sportsbaren ligger i et feellesrum, hvor 6. og 7. klasserne har klasse-
lokaler. | skoletiden er der derfor ogsa mulighed for, at man kan sidde i
mindre grupper og fordybe sig.

f Astetik, stemning og atmosfaere

| designet af sportsbanen er der lagt vaegt pa at skabe et rat og cool
look, der signalerer fritid. Rummet skal veere uformelt. Skabslagerne er
bekleedt med folie, og over sportsbaren er der bygget en lyskasse, hvor
der star Klubben, og som lyser i forskellige LED-farver. LED-lyset teender
kl. 14, nar klubben dbner, og slukker kl. 21.30, nar klubben lukker.

158 Kapitel 2 — Inspiration til rum

@ Symbolsk identifikation

De unge har designet og dekoreret spraydaselamperne, som heenger i
klynger over bordet. Det er ogsa de unge, der har lavet caféskiltene og
designet urtepotterne, som ses i baggrunden.

Ungegruppe: 6. og 7. klasse
Projektkonsulent: Kathrine Iversen
Medarbejderteam: Lystrup Ungdomsklub

Designer (sportsbaren, lyskassen og bordet i caféen): Favilla Studio
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Projekt: Den pazdagogiske vaerkteojskasse i UngiAarhus @ST og UngiAarhus VEST

0
o

B

5‘)’1(\ Funktionalitet

Den peaedagogiske veerkigjskasse er betegnelsen pa en opbevaringsreol,
hvor analoge paedagogiske og fagdidaktiske materialer samt faglitteratur
er samlet pa ét sted. Hensigten er at understgtte og udvikle den psedago-
giske faglighed, ved at medarbejderne i enhederne bl.a. opbevarer rele-
vante og tidssvarende paedagogiske arbejdsredskaber.

Reolen er designet og bygget som et funktionelt opbevaringsmgbel. Reolen
bestar af en bagplade, bogkasser i forskellige mal, metalrivenet til opslag og
en bordplade, som benyttes som fly-in-PC-station for medarbejderne.

>

f Astetik, stemning og atmosfaere

=

Opbevaringsreolen tilfgrer i designudtrykket en skaev kreativ stemning og
atmosfaere til fritidsmiljgets personalekontor. Den malede bagplade og op-
bevaringskasserne skaber kontrast til traesorten, og skriften Den Paedago-
giske Vicerktojskasse er med til at tydeliggere reolens anvendelsesformal.

Reolen indeholder bl.a. fglgende materialer:
- Diverse materialer til brug i arbejdet med SLF — steerkere leeringsfeelles-

skaber

- Diverse redskaber til brug i arbejdet med kvalificeret selvbestemmelse @ Symbolsk identifikation
og vitaliseringsmodellen

« Bgrne- og ungepolitikken

« Fritids- og ungdomsskoleplanen

« Materialer fra kursusforlgb

« Projektbeskrivelser mv., som ikke indeholder personfglsomme oplysninger

Den paedagogiske vaerktgjskasse bestraeber sig pa at samle de vigtigste
fagdidaktiske materialer, som har betydning for arbejdet i Barn og Unge i
Aarhus og UngiAarhus pa ét sted. Der er skabt rum for bade et lokalt og
feelles bgrne- og ungefagligt peedagogisk indhold. Idéen er, at medarbej-
derne helt konkret kan ga til den paedagogiske veerktgjskasse og sparge
om hjeelp. Indholdet af reolen skal derefter gerne kunne levere et brugbart

"Den paedagogiske veerktgjskasse” er udviklet af den psedagogiske udvik-
lingsgruppe (DPU). Gruppen bestar af de faglige koordinatorer Stine Yde
fra UngiAarhus VEST og Sgren Kiisch Larsen fra UngiAarhus @ST. Reolen
er opstillet i kontorer i de fritidspaedagogiske miljger i de to omrader i
UngiAarhus. Udviklingsgruppen fornyer og tilfgjer Igbende tidssvarende
materiale.
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svar. Opbevaringsreolerne er med til at underbygge UngiAarhus-udtrykket
i alle de fritidsmiljger, hvor den er en del af indretningen.

Idé/design: Colabs
Den paedagogiske udviklingsgruppe i UngiAarhus @ST og VEST
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I-eelleslokale 1 fritidsmiljo 0og skole

Klub: Klubben Risskov

Projekt: | 2019 flyttede klubben sammen med skolen i nyrenoverede
lokaler. Skolen indrettede et feelleslokale som et ordinaert klasseunder-
visningslokale. Lokalet var fyldt med borde og stole, hvilket var en stor
udfordring i fritidsmiljget, hvor der ogsa var behov for at benytte faelles-
lokalet. Medarbejderne i klubben skulle hver dag flytte borde og stole for
at klarggre rummet til de peedagogiske aktiviteter i klubtiden. Det gjorde
ikke rummet seerligt attraktivt. Flere bgrn og unge udtrykte, at det ikke
var rart at veere i rummet i fritiden, fordi de ogsa havde haft undervisning
her i skoletiden.

| forbindelse med en omrokering af klasser pa skolen opstod der et be-
hov for at flytte klassens elever til et andet lokale pa skolen. Enkelte ele-
ver deltog i et seerligt undervisningsprojekt, og de flyttede i stedet ind i
feelleslokalet. Denne omrokering skabte saledes nye muligheder for, at
leerere, paedagoger, bgrn og unge i klubben kunne samarbejde om at
gentaenke rummets indretning. De mange borde og stole blev flyttet ud.
Lokalet blev indrettet pa ny og blev langt mere brugbart som feelleslokale
i fritidstilbuddet.

Padagogisk aktivitet

Feelleslokalet understgtter undervisning og fritid og giver mulighed for at
udfolde de fritidspaedagogiske aktiviteter for og sammen med bgrnene
og de unge. Her er plads og ro til fordybelse, til at lsese en bog og til
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at sidde sammen og arbejde med lektier. Her kan bgrnene og de unge
ogsa spille braetspil, hygge og snakke. Faelleslokalet benyttes i fritidsmil-
joet som velkomstzone, hvor psedagogerne mgder og stgtter bgrn og
unge, der har brug for hjeelp i overgangen fra skole til fritidsmiljg.

Funktionalitet

Faelleslokalet er delvis fleksibelt indrettet med inventar, der er fastmon-
teret, og andet inventar, der er flytbart. Indretningen tilgodeser bade un-
dervisningssituationen og anvendes til forskellige fritidsaktiviteter.

Dinerstationerne ger det muligt for bgrnene og de unge at sidde i sma
grupper, og stationerne bruges ogsa i forbindelse med faellesspisnings-
arrangementer. Enkeltmandsborde og -stole benyttes i undervisningen.
En reol rummer bgger, tegneserier og magasiner. En sofa, laenestol og
lille sofabord skaber et rum i rummet midt i lokalet.

| det ene hjgrne er der opstillet et afldseligt opbevaringsskab, som laererne
og peedagogerne deler. Skabsfunktionen ggr det muligt at opbevare
materialer samt holde orden i lokalet, sa det fremstar ryddeligt. | det andet
hjgrne er der opstillet en mindre "medarbejderstation” i form af en reol
med skabslager. Reolen og opbevaringsskabet er funktionelle og lettil-
gaengelige i undervisningen og i den paedagogiske praksis. Smartboard-
tavlen og opslagstavlen anvendes bade i skole og fritid.
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Differentierede faellesskaber

I undervisningen er rummet tilegnet en mindre gruppe af udskolings-
elever. Eleverne har behov for at indgd i mindre sammenhaenge med
ro og afskeermning for at gge koncentrationen og fordybelsen i under-
visningen.

| fritidsmiljoet er lokalet udviklet som et “stillerum” for hele malgruppen
i klubfaellesskabet. Bgrn og unge i udsatte positioner eller med seerlige
behov opholder sig ofte i lokalet og indgar i sma interessefeellesskaber.
Her kan bgrn og unge traekke sig fra det gvrige klubliv og veere sammen
i mindre grupper eller alene.

AEstetik, stemning og atmosfzsere

To veegge i rummet er malet grgnne. Den grgnne farve er med til at skabe
varme, og farven ggr det visuelt mgrkere og mere hyggeligt. Der er valgt
mgbler og gulvteeppe i deempede farver og fa billeder pa veeggene. So-
faen, leenestolen og gulvteeppet er kagbt i en genbrugsbutik. Dinerstatio-
nerne, som er bygget af trae, tilforer rummet et rat udtryk. Rummets saer-
lige kendetegn giver en stemning og oplevelse af atmosfaere og visuel
aestetisk ro. Bgrn og unge, der benytter rummet, kalder det Lagunen.
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@ Sikkerhed og tryghed
//y g tryg

(&)

Bgrn, unge og medarbejdere udtrykker, at det er rart at opholde sig i stille-
rummet. De gvrige rum bestar overvejende af gennemgangsrum. Ople-
velsen af rummet er, at det skaber en psykologisk sikker ramme. Det er
rart og behageligt at opholde sig i.

Indeklima

Der er fokus pa indeklimafaktorer sasom udluftning, temperaturregu-
leringer og et tidssvarende ventilationsanlaeg for at sikre luftkvaliteten.
Personalet og ledelsen har prioriteret ophaeng af gardiner for at skeerme
af for solen, idet der kan veere store varmeudsving med hgje, sydvendte
vinduespartier. Rummet er defineret som stillerum for at minimere stgjen,
og bgrnene, de unge og personale bliver her opfordret til at have en
rolig adfeerd. Renggringslyset i loftet kan daempes. Pa sigt vil klubben
prioritere ophaeng af lamper, som kan give et fokuseret lys over bordene.

Idé: Klubbens personale
Bgrn og unge
Leerer, Risskov Skole og Klubben Risskov

EFTER
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Kapitel 3

Veerktgjskassen

Intro til veerktojskassen

Velkommen til et kapitel, hvor vi praesenterer en reekke redskaber, metoder og anbefalinger,
som | kan bruge i jeres arbejde med at udvikle gode fritidsmiljger. Redskaberne, metoderne og
anbefalingerne er teenkt som inspiration.

Vi opfordrer til, at | laeser afsnittet igennem og veelger det eller de redskaber, | synes vil passe
godt til jer. Feelles for mange af redskaberne er, at de leegger op til, at bernene og de unge selv
deltager i processen.

Vi giver i afsnittet tips, rdd og anbefalinger til videre fordybelse i nogle af de mange redska-
ber, vi selv har brugt igennem arene. Her kan vi eksempelvis naevne persona, mood board,
UngiAarhus Toolbox og diamond ranking.

| dette afsnit praesenterer vi ogsa mange af de rum, der typisk optraeder i et fritidsmiljg. Gennem-
gangen af rummene skal ogsa tjene som inspiration, og her er mange gode bud pa Igsninger af
konkrete opgaver. Ligeledes praesenterer vi ogsa en lang raekke billeder af mgbler og inventar,
som kan inspirere til kreative designlgsninger i jeres fritidsmiljg.
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Barn og unge som aktive medskabere

af fritidsmiljoerne

Medarbejderne i fritidsmiljgerne har en vigtig opgave i at veere med til at ud-
vikle bgrnenes og de unges interesse for og evne til at medvirke aktivt i ud-
viklingen af samfundet og demokratiet. Vi skal laegge vaegt pa at understgtte
bgrnenes og de unges deltagelse og engagement i forpligtende feellesska-
ber. Nar bgrnene og de unge tager personligt og feelles ansvar, er der gode
chancer for, at de udvikler sig som aktive medborgere. En teet og reel invol-
vering af bgrnene og de unge er et grundleeggende element i det pseda-
gogiske arbejde, der har medborgerskabstaenkningen og inddragelse som
vigtige pejlemaerker. Men det kan veere en kompleks udfordring. Demokrati
og aktiv deltagelse kommer ikke af sig selv for bgrn og unge, men det kan
udvikles gennem indflydelse pa eget liv og hverdag og gennem inddragelse
i aktiviteter, der er en del af deres verden. For fritidsmiljgernes medarbejdere
handler det derfor om at skabe eksperimenterende, projektorienterede og
inddragende aktiviteter — og her er indretnings- og udsmykningsprojekter
gode eksempler pa autentiske problemstillinger.

Kreative indretnings- og udsmykningsprojekter kan bidrage til at inddrage
bgrn og unge i skabelsen af deres fritidsmiljger og give dem initiativretten til
at udvikle og treeffe beslutninger i forhold til udtryk, design og indhold mv.
Bornene og de unge far mulighed for at spille en vigtig rolle og blive aktive
medskabere af deres egne miljger og fritid. De gar saledes fra at vaere brugere
af fritidsmiljget til aktive medskabere.
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De paedagogiske visioner med de inddragende indretnings- og udsmyk-
ningsprojekter er, at projekterne vil give bgrnene og de unge en fglelse af
medbestemmelse og tilhgrsforhold samt en ejerskabsfornemmelse i forhold
til fritidsmiljget. De skal fgle, at deres gnsker, behov og meninger bliver re-
spekteret og veerdsat. P4 laengere sigt er visionerne ogsa, at projekterne
giver bgrnene og de unge leering og erfaring med handlekraft, medborger-
skab, kreativitet, sestetik, design og samskabelse.

Vi har oplistet en raekke paedagogiske mal og kompetenceomrader pa
naeste side, som understgttes i aktiviteter med bgrne- og ungeind-
dragelse i kreative indretningsprojekter. Kompetenceomraderne er
skrevet ind i modellen for kvalificeret selvbestemmelse (KvaS), da

det er vores feelles psedagogiske grundlag pa fritids- og ung-
domsskoleomradet i Aarhus Kommune.
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Fakta

KVAS-modellen

Modellen for kvalificeret selvbestemmelse er
det feelles paedagogiske grundlag pa fritids- og
ungdomsskoleomradet i Aarhus Kommune.
Modellen indfanger fire grundkompetencer i
menneskers liv, og den fungerer som et veesent-
ligt redskab i det helhedsorienterede arbejde
med bgrns og unges trivsel, leering og udvikling.

Begrebet kvalificeret selvbestemmelse er formu-
leret ud fra et dannelsesideal, der tager udgangs-
punkt i det hele menneske. Teorien fokuserer pa
kompetencerne inden for fire grundleseggende
kompetencedomaener: teknikalitet, socialitet,
refleksivitet og sensitivitet.

Begrebet kvalificeret selvbestemmelse som helhedsbegreb
om menneskers tilvcerelseskompetence er udviklet af pro-
fessor i psykologi Jan Tennesvang

TEKNIALITET

REFLEKSVITET sensmviTer

Balancekvas - De 12 dimensioner - Jan Tennesvang
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Forbindelses viden-kunnen
— At overfgre metode (spgrgsmal)
og viden (svar)

Forstaelses viden-kunnen
— At forstd sig pa elementeere
sammenhaenge i stof

Faerdigheds viden-kunnen
— At kende og kunne

Omverdens horisont
— At orientere sig socialt og politisk
pa samfundsplan og verdensplan

Samarbejde og lede ansvarligt
— At bidrage til relationer, fgre an
og kunne give afkald pa kompetent vis

Deltage i relationer og feellesskab
— At veere en del af struktureret og
ustruktureret samveer med andre

Opmaerksomhed
— At fokusere opmeerksomhed
pa andet, andre og sig selv

Perspektivtagning
— At perspektivere (pa sig selv, andet og andre)
og have omtanke for konsekvens af handlinger

Selvhorisont
— At skabe horisont for selvforstaelse og selvvurdering
Gennem selvforteelling og identitet

E,]T-ips

Selvkontakt
— At maerke sig selv,
sine fglelser, behov og lyst

Selvregulering
— At handtere og regulere egne
impulser og falelser

Selvudtryk

— At kunne udtrykke sig sely, folelser
behov og veerdier pa afstemt vis

KVAS 2 - 12 dimensioner © Jan Tennesvang, 2015

Balancekvas — De 12 dimensioner er et redskab til arbejdet med bgrnene og de unge

Teknikalitet

Socialitet

5. Udvikle kompetencer til at veere deltagere
i og medskabere af kultur- og fritidsmiljget

5. Udvikle forstaelsen for samspillet mellem idé,
tanke og handling frem til et feerdigt produkt

4. Styrke forstaelsen af medborgerskab, af at vaere
aktgrer i samfundet og at kunne pavirke problem-
stillinger gennem egen eller feelles deltagelse

4. Udvikle handlekompetence

3. Styrke faglige og praktiske kompetencer til at
skabe, udvikle og handle pa idéer og projekter
3. Udvikle kapacitet til at samarbejde, kommunikere

2. Udvikle handveerksmaessige kompetencer og og tage medansvar i processen og feellesskabet

kendskab til forskellige teknikker og udtryks-

midler i forhold til projektet, fx hAndvaerk, kunst, 2. Udvikle kapacitet til at virkeliggere
design, foto mv. initiativer gennem samarbejde

1. Understgtte deltagelse og engagement
i forpligtende faellesskaber

1. Udvikle kapacitet til at udtrykke sig i forskellig-
artede materialer

KVAS-modellen

1. Skabe motivation ved at fgle, at man bliver
rt og har veerdi i processen

1. Udvikle kapacitet til at se muligheder, perspektiver
og til at formulere kreative idéer

2. Udvikle lyst til at iveerkseette veerdiskabende
initiativer og involvere sig

2. Udvikle interesse for og kapacitet til aktiv
medvirken i udviklingen af fritidsmiljget

3. Opgve evnen til at arbejde kreativt og
fantasifuldt eksperimenterende

3. Styrke kapacitet til at planleegge, organisere
og tage hgjde for udfordringer i processer

4. Udvikle kapacitet til at visualisere og realisere idéer 4. Styrke motivation og tro pa at kunne vaere
aktive medskabere af fritidsmiljget

5. Udvikle kapacitet til at se nye muligheder i eksisterende
rammer og fa idéer til, hvordan disse kan forberedes,

udsmykkes eller designes

5. Udvikle evnerne til at preesentere, kommunikere
og sprogligggre tanker, behov og idéer

Refleksivitet

Teori og modelgrundlag: Jan Tennesvang KVAS-model. Tekst: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson
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IFritids og ungedomsskoleplanen:

Fritidspadagogikken har altid
fokus pa bgrnene og de unges egne
onsker og behov.. og samtidig et
blik for at give bern og unges
fritid et indhold, de -ikke vid-
ste, de havde brug for.

(Den fzlles vision)

Perspektivet er bade en del af det
hverdagsrettede arbejde gennem en
projektorienteret og handlings-
rettet praksis samt et blik for
autentiske problemstillinger,

hvor bern og unge er medskabere

og aktive bidragydere og dermed
handlekraftige.

(Fritids og ungedomsskoleplanen)

UngiAarhus retter sin praksis mod
et fagligt sterkt og systematisk
fokus pa at se bern og unge som
aktive medskabere af aktiviteter
og indhold i fritids-og ungdoms-
skoletilbuddet. Der er fx behov
for et felles fagligt afszt, hvor
blandt andet designtankning, 1ind-
dragelse af begrn og unge og en
eksperimenterende tilgang skal
sikre, at UngiAarhus -imgdegar
det, de unge efterspeorger og har
brug for.

(Fritids og ungedomsskoleplanen)

v

»

»

Barne- og ungecitater:

Det har varet fedt, at man bare
kunne slippe fantasien 1legs og

lave, lige hvad man har 1lyst til.

Pige, 5. klasse, Juniorklubben Marslet

Med alle de her projekter, sa
blev vi ligesom negdt til at tale
sammen og kommunikere.

Pige, 6. klasse, Klubben Nydam

Man kan ogsa fele sig hjemme,
fordi man selv har varet med til
at lave noget til klubben og
indrette den.

Pige, 5. klasse, Juniorklubben Marslet

»

g

Hvis ens mor eller far kommer,
sa kan man sige: ’Ej, det har

jeg lavet.’ Man fgler sig lidt
sej.

Pige, 5. klasse, Klubben Risskov

Jeg har meget mere lyst til at
vere i klubben, fordi jeg selv
har vaeret med til at lave de
ting, der er der, og man kan ga
rundt og kigge pa det.

Pige, 4. klasse, Klubben Risskov
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Roger Harts deltagelsesstige

Opmeaerksomheder, nar man arbejder med bgrne- og ungeinddragelse i kreative indretningsprojekter

Deltagelsesstigen er udviklet af Roger Hart, der er professor i miljgpsyko-
logi ved City University of New York. Stigen viser de forskellige grader af
medbestemmelse, der kan nas, nar bgrn og unge inddrages i forskellige
processer. Kendskabet til deltagelsesstigen betyder, at vi som medarbej-
dere kan blive mere opmeerksomme pa, hvordan vi kan inddrage bgrn og
unge og skabe bevidste ambitioner for, hvor pa stigen vi befinder os og
gnsker at befinde os.

Roger Hart neevner netop planlaegning, design og forvaltning af det fysiske
rum som ideelle indflydelsesomrader for inddragelse af bgrn og unge. Han
pointerer, at indretningen af fysiske rum i forhold til mange andre problem-
stillinger er meget konkret.

Roger Hart mener, at alle bgrn og unge kan spille veerdifulde roller, men at
deres deltagelse skal planleegges med viden om deres udviklingsmaessige
styrker. Barn og unges store energi kan let manipuleres. Nar vi inddrager
barn og unge, er det vigtigt, at de er informeret om, hvad de har indflydelse
pa. Samtidig skal de vide, hvad deres roller er, hvorfor de bliver inviteret ind
i processen, og hvordan deres udsagn og inputs vil blive brugt.

Inddragelse kan ske pa mange niveauer

Inddragelse af bgrn og unge kan have mange former og kan ske pa forskel-
lige niveauer, afheengigt af:

» Hvor initiativet kommer fra

- Hvad formalet med inddragelsen er

« Hvilke forudsaetninger de deltagende bgrn og unge har

Roger Harts deltagelsesstige demonstrerer dette. Hvert trin pa stigen illu-
strerer en gget grad af medbestemmelse (og beslutningskompetence) for
de deltagende bgrn og unge.

Ikkedeltagelse og reel deltagelse

Overordnet set skelner Roger Hart mellem to grundleseggende kategorier af

deltagelse:

- Ikkedeltagelse forstas i retningen "at veere inviteret af andre til at vaere
med”

« Reel deltagelse er "at veere en del af” — at bgrn og unge er med til at tage
beslutninger, og at de handler.

Reel inddragelse

Hvis der skal veere tale om reel inddragelse (eller deltagelse), er det afgge-
rende, at de deltagende bgrn og unge:

- Forstar formalet med projektet

« Er bekendt med, hvem der gnsker at inddrage dem og hvorfor

- Tildeles en meningsfuld opgave

- Deltager frivilligt pa et informeret grundlag.

Deltagelsesstigen handler ikke om at streebe efter gverste trin. Afhaengigt af
projektet kan man veelge graden af medbestemmelse. Bgrnene og de unge
behgver ngdvendigvis heller ikke at veere med i hele det kreative projekt fra
planlsegning, indkgb af materialer til gennemfgrelse, ophaengning og eva-
luering mv. Som facilitator kan man godt udveelge nogle faser eller dele i
projektet, hvor bgrnene og de unge har indflydelse og er med.

Vigtigt er det, at facilitatoren er tydelig i sin kommunikation, sa bgrnene og de unge
ved, hvornar i processen de har mulighed for indflydelse, hvad de har indflydelse p3,
og hvad deres rolle er.

Et eksempel kunne veere en ungdomsklub, der skal have indrettet og udsmykket en
ny lounge. Her er de unge med til at udvikle idéer og prototyper til nye loungemgbler.
De unge er sadledes med i idéudviklingsfasen og skitseringen af mgblerne, og de har
indflydelse pa designet af mgblerne. Men det er handveerkerne eller designerne, der
skal bygge selve mgblerne og montere dem i ungdomsklubben. | andre tilfaelde kan
bgrnene og de unge ogsa vaere med til at bygge mgblerne og indga i samarbejdet med
handvaerkerne eller designerne.

Et andet eksempel kan veere en veeg i et fritidsmiljg, der skal udsmykkes med malerier
og skilte, som bgrnene og de unge selv har lavet. Hvis man som facilitator i projektet fra
start lover bagrnene og de unge, at alle deres billeder eller skilte kommer op at heenge, sa
skal man holde sit Igfte. Ellers skal man veere tydelig i sin introduktion under opstarten af
projektet og sige, at det maske ikke er alle malerier og skilte, der kommer op at haenge.
Bornene og de unge er dermed informeret og undgar at blive skuffet.

Et tredje eksempel kunne veere, at en gruppe unge i en ungdomsklub har taget initiativ til
at holde en koncert i forbindelse med indvielse af en ny café i klubben. Her er det vigtigt,
at medarbejderne ikke tager styringen, men i stedet er stgttende og hjeelpende. | det hele
taget er det altid vigtigt at forventningsafstemme i begyndelsen af projekter. De unge skal
vide, hvor i projektets forlgb de har mulighed for indflydelse og kan veere ansvarlige.

’, Vi skaber ikke projekter FOR de unge - men MED de unge.
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Model

Roger Harts deltagelsesstige

1. Manipulation

Born og unge siger og ger det, som voksne foreslar/forteeller dem.
Eller voksne spgrger bgrn og unge og bruger dele af bgrnenes
udsagn, men giver ikke bgrnene og de unge en tilbagemelding pa,
hvilken indflydelse de har haft.

2. Dekoration

Born og unge deltager, men forstar ikke, hvad det drejer sig om.

Reel deltagelse

Ikkedeltagelse

serktgjskassen

3. Symbolsk inddragelse

Born og unge bliver spurgt til deres synspunkter pa et bestemt
emne. De har ingen eller ringe mulighed for at pavirke maden, de
kan udtrykke sig pa.

4. Udpeget og informeret

Voksne inviterer bgrn og unge til at medvirke i en bestemt anled-
ning, informerer dem om hvorfor og pa hvilke preemisser, hvorefter
bgrnene og de unge selv beslutter, om de vil veere med.

. Konsulteret og informeret

Projekter designes og udfgres af voksne, men bgrn og unge er konsulte-
ret, de har fuld indsigt i processen, og deres synspunkter tages alvorlig.

6. Vokseninitiativ, beslutninger
i feellesskab mellem voksne og born

Voksne tager initiativ, men bgrn og unge er med i alle faser og er med til
at treeffe beslutninger.

7. Ungeinitiativ og beslutninger af unge

Bgrnene og de unge tager initiativ og har beslutningskompetence
i projektet — voksne star til deres radighed.

8. Ungeinitiativ - beslutninger
i feellesskab mellem voksne og barn 8

Bgrn og unge tager initiativ, starter projekter og
inviterer voksne.

Modelgrundlag: Roger
Hart. Arbejdsmodel designet af ideide

7
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Citater:

Medarbejderne skal kunne opsnappe de unges interesser
og signaler. De skal kunne lytte og sperge helt abent
og have et mindset om, at det er de unges sted.

Nanna Rosenlgv, afdelingsleder

Vi har et ungerum i klubben pa skolen. Her har de unge
fra 7. argang varet med i hele processen - lige fra
kendskab til ekonomi, tidsramme og egne <idéer. Det var
en fin proces, hvor der blev malet, tegnet, handlet
mebler ind og taget skaterbilleder, som blev printet ud
pa store plancher.

Peter Ole Skaarup, klubpzdagog

Barne- og ungecitater:

Jeg synes, at det er sjovt, fordi det er en selv, der
hznger ude pa klubbens facade, og sa synes jeg ogsa,

at det er dejligt, at det ikke bare er de voksne, der
har lavet alt, men at de ogsa fik os med indover, og I
ogsa spurgte os om vores idéer. Fx var det jo din 1idé,
at man kunne tage billeder af hander ude i naturen, men
det var vores +idé, hvad vi kunne gore med haznderne, og
hvordan man kunne tage billeder af handerne.

Pige, 4. klasse, Juniorklubben Marslet
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Vi skal turde lave om og aldrig tznke ’endelig fardig’.
Indretning er en ongoing proces sammen med begrn og unge.
Vi skal arbejde bevidst med inddragelse og som personale
have viden om, hvad vi satter i spil. Vi skal ikke lave
om bare for at lave om, men gore det, fordi det under-
stotter de unges udvikling og deltagelse og deres onske
om at vare en del af noget sterre. Vi er et fallesskab i
hverdagen.

Kirsten Senderby, fritidsleder

Det har varet meget sjovt at vare med i processen. Man
har bare faet lov til at komme med -idéer og sa bare
lave dem, og sa kommer de op at hznge.

Pige, 5. klasse, Juniorklubben Marslet

Man kunne bare lave, lige hvad man havde 1lyst til. Det
var fedt, at der er plads til alt muligt fjollet ogsa.
Pige, 5. klasse, Juniorklubben Marslet

Didaktiske overvejelser i forbindelse med
indretningsprojelkter med bgrm og unge

Indretningsprojekter med bgrn og unge kan vaere en udfordrende disciplin,
sa det kraever saeerligt fokus pa de didaktiske kompetencer og redskaber til
at facilitere et succesfuldt forlgb med et meningsfyldt dannelses- og laerings-
udbytte og et kreativt tilfredsstillende resultat.

Indretnings- og udsmykningsprojekterne bygger pa en projektpsedagogisk
tilgang. Projekterne anbefales at tage afseet i autentiske og aktuelle pro-
blemstillinger, som er neerveerende og relevante for bgrnene og de unge,
og som kan veere med til at opbygge medansvarlighed og handleparathed.
Indretningsprojekterne skal bygge pa bgrnene og de unges interesser, nys-
gerrighed og optagethed.

Projekterne anbefales at veere praeget af en hgj grad af deltagerstyring og en
aben bgrne- og ungeorienteret tilgang. Som facilitator i processen skal man
nogle gange turde saette sin egen smag og idé til side for bgrnenes og de
unges idéer. Processerne ma gerne veere undersggende, eksperimenterede
og afprgvende. Bgrnene og de unge skal have indflydelse pa indholdet i
indretningsprojekterne og vaere med til at udvikle handlingsforslag. Medar-
bejderen, der star for processen, skal i hgjere grad veere facilitator og skabe
rammer og struktur.
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Rollen som facilitator og
vejleder i et indretnings-
projekt med barn og unge

Indretningsprojekter kan udfordre peedagog-/underviserrollen. Her er facilitator- og vej-
lederrollen central, da man skal fungere som igangsaetter, inspirator, rammesaetter, vej-
leder og konsulent.

Facilitatorens vejledning omfatter at give bgrnene og de unge muligheder og redskaber
til selvsteendigt at kunne gennemfgre deres projekt samt at anskueligggre indhold og
proces. Samtidig er det ogsa vigtigt at tage hgjde for bgrnenes og de unges forskellige
forudseetninger for at deltage i projektet.

| facilitatorrollen er det vigtigt at have fornemmelse for bgrnene og de unges proces og
behov for stilladsering samt at vurdere, hvornar der skal gribes ind. | bogen ”"Projektkom-
petencer” preesenteres seks stilladseringsfunktioner, som Wood, Bruner og Ross har op-
stillet, og som facilitatoren kan tage udgangspunkt i i vejledningen:

1. Retningsfastholdelse — skal rammesaette og fastholde bgrnene og de unge i proces-
sen med malet om at fa blik for progression i denne.

2. Rekruttering — skal motivere og skabe opmaerksomhed. Her kan et vigtigt aspekt som
medbestemmelse og inddragelse af bgrnene og de unges egne interesser veere be-
tydningsfuldt.

3. Kompleksitetsreduktion — skal rammesaette og reducere frihedsgrader.

. Kritiske graenser — skal markere skilleveje og synligggre overgange.

5. Frustrationskontrol — skal opmuntre og skabe tillid ved at belyse de positive elementer i

H

processen og ggre projektet overskueligt for bgrnene og de unge igen.

6. Demonstration — skal modellere og anskueligggre, fx gennem inspirationsoplaeg, inspi-
rationsture eller demonstration af teknikker. Her skal facilitatoren altsa agere som en slags
guide, der kan give bgrnene og de unge et skub i en retning, som de finder konstruktiv.
(Holm-Larsen & Sverrild, 2014, s. 146)
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Anbefalinger i inddragelses-
processer og indretnings-
projekter med born 0og unge

Lyt til de unge, og inddrag dem fra start. At de kan se
deres streg, ideer eller andet i det fardige resultat.
Det betyder meget for dem, at de kan finde en lille ting
i rammerne, som de har lavet. De unge har gode og ogsa
urealistiske idéer fra start. Derfor er det vigtigt at
finde en middelvej, sa de oplever, at de bliver hert, og
at deres idéer bliver taget til efterretning. Felelsen
af, at der 1ingen grznser er, giver dem ’blod pa tanden’.
De er ogsa blevet gjort klart, at dette er en proces, der
ikke er fardig, men at den hele tiden er i gang, at den
aldrig stopper.

Kirsten Ritz, afdelingsleder

v
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Anbefalinger i inddragelsesprocesser og indretningsprojekter med bharn og unge

Medarbejderne skal kunne opsnappe de unges 1inte-
resser og signaler. De skal kunne lytte og sperge
helt abent og have et mindset om, at det er de
unges sted.

Nanna Rosenlgv, afdelingsleder

I mine klubber har vi arbejdet med inddragelses-
processer med de unge. Fra idéplan (modeller og
designforslag) til praktisk udferelse af enkelte
dele af udsmykningen. Lige nu er en flok unge med
til at ombygge den padagogisk ledede legeplads i
Lystrup. De arbejder med ungedesign og arbejdsteg-
ninger samt OCN.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder

S138 krafterne sammen - man lgfter altid klart mest
i flok. T®&nk berne- og ungdomsastetisk, ikke vok-
sen stil.

Mads Peter Laursen, Institut for (X)

Det er helt klart med til at fa de unges -idéer

til at spire, og indretningen bazrer praeg af, at de
unges idéer skinner digennem. At de unge fgler sig
set og hert {igennem hele processen.

Peter Ole Skaarup, klubpadagog

’
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God tid. De unge kommer og gar og har haft en lang
skoledag, nar de kommer i deres fritidsmilje, og
derfor kan det vare en god idé at valge, hvilken
del af processen de unge skal vare med 1i. Man kan
evt. bruge varktgj fra UngiAarhus Toolbox.

Anja Stockholm, afdelingsleder

Korte processer sammen med beornene og de unge, der
ikke bliver ’skoleagtige’, men mere bliver: ’Godt
sd - nu skal vi have gjort noget her. Hvad er jeres
idéer?’ Og sa bare komme ud over stepperne. Det er
vores erfaring, at bernene og de unge hurtigt mister
interessen for at vare deltagende. En erfaring er
ogsd, at det er godt at inddrage dem pa mader, der
gor, at det ikke er en forudsatning, at det er de
samme unge, der er med hele vejen.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

Fad de unge med fra start, lyt til deres -+idéer,

og forseg at virkeliggere sa mange elementer som
muligt. Byg og skab det, de eftersporger. Det er
ikke voksenklubber, vi laver. Det er til de unge.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder
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ALLE NGE HAR RET TIL
hé.%nl'gﬂ FRITIDSMILJO

=

Derfor pimper vi vores & LoW’

ALLE HAR RET TIL ET
FEDT FRITIDSMILJO

WHY?

Derfor pimper vi vores fysiske rammer fysiske rammer WHAT?
vores paedagogiske arbe]de - malet er at fastholde /

O tilreekdoz endn flere bom of unge.

Bam o unge oplever al vasne en del af betydningsfulde

imteressefmilesskaber, of det afspejler vores miljoer. Vi har fokus pa indemiljeser og pd udenm.
¥l har miljoer til sehvoeganiserede aktiviteter og tl padagogisk tlirettelagie aktiviteter. Miljperne
tavier alle b of unge - 0gsd med sedige behov.

Wares miljper understetter UnglAarhus’ kemefortlling.

Dwerfor ar der plads tl

= Krpativited

= Fordybelse

* Individualitat

* Inklusion

= Innavation

Wi har fokus pd at skabe mifper, der giver barm og unge n klar fomemmelse af skiftet mellem
shobe of fritid,

Wi 10w udioedie hinanden oF Rele tiden viere nysgerige pd, ivordan i udvikler og tipasser
wores miljeer,

PSSST!

#ViTorGodt VereVilde

= Bam og ungs | kiub, pd legepladser of | ungdomesskoks iriteres Hi dlalog og inddrages
* For@ldre- o brsgerrdd imviteres en gang om &red 1l &t komme med input

» Ledhelse of medarbejdere bshtter udviklingsmdl

Fakta

Et eksempel fra UngiAarhus SYDVEST. Her er
udviklet en malrettet indsats med statements
og paedagogiske visioner i arbejdet med de
fysiske rammer i fritidsmiljgerne i omradet.

* Ledalsame udfordrer lnbenda
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Analysevaerktgj

Udfordringer og potentielle behov i rumimet

Tip: Analysevcerktgjet kan | med fordel anvende, for | gdr i gang med gen-
nemgangen af arbejdsdokumentet med de syv dimensioner.

Nar | skal indrette eller genteenke et rum i fritidsmiljget, kan det veere en
god idé fgrst at analysere rummets eventuelle udfordringer. Ofte handler det
om at se pa mulige eller uudnyttede potentialer. En undersggelse af rum-
mets udfordringer og potentielle optimeringsbehov kan skabe et kvalificeret
grundlag for den fremadrettede proces og plan med rummet.

| medarbejderteamet kan | sammen drgfte eventuelle udfordringer og po-
tentielle behov i rummet. Maske har | allerede gjort jer nogle observationer
eller har data pa, hvad der fungerer, og hvad der ikke fungerer? Hvad er der
saerligt behov for, hvis | skal udvikle, forbedre og gentaenke rummet?

Analysen vil ogsa vise jer, om der i forvejen er nogle udfordringer forbun-
det med den paedagogiske strukturering og organisering i rummet. Ting, der
ikke fungerer efter hensigten, og som kan forbedres. Er der fx for mange
mennesker i rummet pa et bestemt tidspunkt? Bliver der luftet nok ud, og er
rummet let at rydde op? Tjek i den forbindelse ogsa de konkrete aftaler om
brug af rummet.
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| kan ogsa inddrage bgrnene og de unge i udfordringerne. Hvad teenker de?
Hvad oplever de, og er der noget, som de saerligt har behov for eller gnsker
sig i rummet?

Et eksempel pa berneinddragelse:

| forbindelse med indretning af et opholdsrum spgrger medarbejderen en
gruppe bgrn i 5. klasse i en fritidsklub, hvordan de fgler, at rummet skaber
mulighed for at slappe af, nar de er traette efter skole. Barnene svarer: "Der
er ikke nogen steder, hvor vi kan ga hen, hvis vi er traette. Der er sa meget
larm, sa hvis vi er traette, plejer vi at ga hjem.”

Medarbejderen spgrger til, hvad skal der til, for at de kan slappe mere af i
fritidsmiljget, nar de er traette. Bgrnene svarer: "Flere blgde steder, hvor man
kan ligge ned og hvile sig, og hvor der ikke er sa meget larm.”

| denne indretningsproces ville det saledes give god mening at tage fat i,
hvordan akustikken i rummet kan forbedres, og hvordan der maske kan ind-
rettes sma rum i rummet og et blgdt loungeomrade med plads til hygge og
afslapning.

Udfordringer og potentielle behov i rummet

R.umme-ts
uéforér:nj¢r

g

PRJ@JOjisk
s+ruk+ur¢rin3

oj orjaniserinj

Kopiark: Fra bogen Attraktive fritidsmiljoer, UngiAarhus

Analysevaerktej

i

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jensson, 2022
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Arbejdsvarktej

De syv dimensioner
- arbejdsdokument

Arbejdsdokumentet bygger pa de syv dimensioner. Som redskab kan det
veere med til at sikre sammenhaengen mellem de psedagogiske visioner og
aktiviteter i rummet samt indretningen og udtrykket. Print dokumentet ud
til brug i jeres proces og udfyld det sammen i medarbejderteamet. Drgft i
teamet, hvad der er den paedagogiske opgave, og hvad rummet skal kunne.

Hvilken funktion skal rummet have, hvad er de store hovedaktiviteter, og
hvordan sikrer |, at der er plads til store og sma feellesskaber? Hvordan kan |
inddrage bgrnene og de unge i indretningen, og hvordan kan | skabe et godt
indeklima og arbejdsmiljg, der er trygt og sikkert.

Paedagogisk
aktivitet

Den paedagogiske
aktivitet i rummet.
Hvad er den/de
baerende aktiviteter i
rummet? Hvordan kan
rummet understgtte
aktiviteten?

De paedagogiske visioner med rummet:

Funktionalitet

Rummets indretning
og systematik i for-
hold til at understotte
jeres paedagogiske
praksis og funktioner
i rummet. Hvordan
kan indretningen
hjeelpe jer med at
udfgre jeres peeda-
gogiske opgaver i
rummet? Hvad har |
seerligt brug for?

/Estetik, stemning
og atmosfaere

Inspirerende, attrak-
tive og behagelige
fritidsmiljeer. Hvor-
dan kan | arbejde
med det visuelle
udtryk, stemningen
og atmosfaeren i
rummet?

syv dimensioner

Symbolsk
identifikation

Rummets szerlige
kendetegn, som | er
med til at skabe sam-
men med bgrnene og
de unge. Hvordan kan
| skabe rum, der straler
af fritidsmiljg og bgrne-
og ungeudtryk og
-aftryk? Hvordan kan |
inddrage bgrnene og
de unge i indretnings-
processerne?

Sikkerhed og
tryghed

Den fysiske sikker-
hed i rummet skal
leve op til generelle
krav og regler, og
den psykologiske
sikkerhed, dvs. folel-
sen af tryghed, er en
vigtig forudsaetning
for, at barnene og de
unge foler sig godt
tilpas i fritidsmiljoet.
Hvordan kan | skabe
de bedste betingelser
for et sikkert og trygt
fritidsmiljg?

Indeklimaparametre
handler om luftkva-
litet, temperatur,

stgj og belysning.
Hvordan kan | skabe
et sundt indeklima og
arbejdsmiljg, hvor alle
trives, og hvor | lever
op til de generelle
krav?

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jonsson, 2022
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De paedagogiske visioner med rummet:

Paedagogisk Funktionalitet Astetik, stemning Symbolsk Sikkerhed og

De syv dimensioner emerere . [
- arbejdsdokument

Her kan | se arbejdsdokumentet med de syv dimensioner. | er velkommen til
at tage en kopi og bruge redskabet i jeres proces. | kan udfylde det sammen
i jeres medarbejderteam, og | kan evt. ogsa inddrage bgrnene og de unge
og hgre, hvad de siger.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jensson, 2022
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Arbejdsvarktgj

De syv dimensioner

- Eksempel fra praksis

| et fritidsmiljg vil personalet gerne indrette et musik- og filmstudie, som
kan veere med til at understgtte udviklingen af bgrnene og de unges
musikalske kompetencer samt evner til at producere film. Bgrnene og
de unge skal leere at klippe film, arbejde med green screen, producere
musik, indspille lyd, skrive sange og manuskripter.
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Her har personalet arbejdet med, hvordan de kan skabe en stemning og
atmosfeere af et studie, der kan understgtte aktiviteterne i rummet. Bor-
nene og de unge har ogsa veeret med og er kommet med deres inputs
til indretningen og udsmykningen. Se her, hvordan de har arbejdet med
de syv dimensioner og noteret deres planer og visioner i arbejdsarket:

Rum: Musik- og filmstudie

De paedagogiske visioner med rummet:

Styrke barnene og de unges kreative og musikalske kompetencer og Icering i forhold til at arrangere og komponere musikalske udtryk samt redigere og producere film. Et musik- og filmstudie
med plads til kreativ fordybelse og feellesskab omkring musikken og filmproduktionen.

Paedagogisk
aktivitet

Kreativt socialt
feellesskab

Green screen
Indspille lyd
Sangskrivning
Manuskriptskrivning
Mulighed for at jam-
me og gve musik
Mulighed for at
veere periferdelta-
gende i rummet

Funktionalitet

Et rum, som statter
op om musik og
filmaktiviteterne
Instrumenter (bas,
guitar og keyboard)
Teknik, strem og
kabler

Computer og
skeaerm, hvor bgr-
nene og de unge
kan fglge med i
produktionen af film
og musik

Lille lydstudie
Green screen
Langt bord
Kontorstole
Opbevaringsplads
Aflaselige skabe

4

Mindre grupper
med interesse for
musik og filmpro-
duktion

Sofa, hvor der er
plads til at veere
periferdeltagende
og observere aktivi-
teterne i rummet
Mulighed for

at fritidsklub,
ungdomsklub og
ungdomsskole kan
bruge rummet
Skolen kan ogsa
bruge det til at ind-
spille lyd sammen
med en leerer

Astetik, stemning
og atmosfeere

» Skabe en stemning

af studie

- Plakater af musik-

festivaler

- Billeder af store

musikhelte

« Gulvteeppe

Filmplakater pa
veeggene

Veeggen males i en
mgrk farve

>

=0
va
—0

Symbolsk
identifikation

Bgrnene og de
unge skal veere
med til at lave pla-
kater til studiet med
deres yndlingssan-
ge og yndlingsvers
Bgrnene og de
unge skal veere
med til at udsmykke
gamle musikin-
strumenter og lave
lamper ud af gamle
highhatte
Musikinstrumenter
Skilt med: "Club
production”

"Bank pa”-skilt

@

Sikkerhed og
tryghed

Opfylde arbejdsmiljz-
krav

Mulighed for flugtvej
— der skal veere to
degre i rummet
Systematik i brug af
udstyr
Tidssvarende og
moderne

Skilt med antal per-
soner i rummet
Opslag med opryd-
ningssystematik

Indeklima

Akustikregulerende
paneler

Loftet seenkes, og
der seettes trold-
tekt-plader op
Lamper ud af gamle
highhatte

Daempet lysseetning
med farvet LED-lys
Justerbare spots

En veeg veeltes, og
der saettes glasder
i, sd rummet bliver
lysere, og der er
direkte indgang fra
gangen
Oprydningssyste-
matikker

(&)

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jensson, 2022
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IFagprofessionelle kompetencer, der seettes i spil ved indretningsprocesser

Nysgerrighed og mod skal ga hand i hand med en
ret stor grad af kreativitet. En god portion
tenke-ud-ad-boksen er nedvendig og lysten til
at blive inspireret af andre. Det er helt af-
gorende, at medarbejderen ter vare retnings-
sattende i processerne, men samtidig lyttende
og inddragende - og at funktionaliteten i et
rum er det, der bliver styrende, og ikke per-
sonlige prazferencer.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder

Medarbejdere, der har anden handvarksmassig
baggrund, eller der kan noget specielt design,
graffiti, foto eller andet.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder

Bade de lyttende, understottende og +inddragende
egenskaber samt de kreative fardigheder.

Peter Ole Skaarup, klubpadagog
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Modighed, at man ter ga planken ud og tznke ud
af indkebsaftalerne. Hznderne godt skruet pa.
Det er et mirakel, hvad der kan ske steder,
hvor padagoger har mod, tid og handlekraft til
at udfere design og 1indretning.

Mads Peter Laursen, Institut for (X)

Som medarbejder skal man kunne overskue en
lengere proces og facilitere den demokratisk,
sa de unge forstar de forskellige valg.

Nanna Rosenlev, afdelingsleder

Man skal turde tznke ud af boksen og udfor-
dre sig selv og bruge andre materialer end

de g®engse. Gerne t®znke i kunst og genbrug og
lytte til de unges tanker og ensker og nogle
gange satte sin egen smag og idé til side for
de unges idéer.

Anja Stockholm, afdelingsleder

’

»

»

Kreativitet, talmodighed, robusthed,
handy, omstillingsparat, at kunne
arbejde pa tvars af faggrupper, og
husk at have pzdagogikken i fokus.

Kirsten Ritz, afdelingsleder

Modighed: Vilje til at tage ikke altid
konventionelle lesninger eller til at
fravaelge inventar (eller lignende), som
kunne vare rigtig godt for den ene side
(skolesiden/UngiAarhus), men i den sam-
lede lesning ikke vil virke optimalt.

Jens Bitch, adm. leder

Lydhgrhed: Der kan vare andre tilgange
end din egen, og kerneopgaven/fokus for

alle i processen er ikke altid den samme.

Jens Bitch, adm. leder

’

At man kan se pa ting og materialer pa
en ny made og dermed anvende dem pa en
ny made. At man laver nogle dogmer for,
hvad man vil og ikke vil. At man undgar
klichéerne og ender med at lave et miks
af laminat fra Ikea og gamle paller.

At man i indretningen tager hensyn til
bade de introverte og ekstroverte. Der
skal vare bade abne miljger og steder,
hvor man kan putte sig. At man er
opdateret pa, hvad der bevager sig i
progressive kulturmiljeer. At godt 1lys
skaber stemning. Darligt lys ’lugter’
af dinstitution.

Malene Farup, fysisk facilitator, Ungdomskultur-
huset
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Verktej

UngiAarhus Toolbox

UngiAarhus Toolbox er et veerktgj til at arbejde med ungeinddragelse i
det barne- og ungdomsfritidspaedagogiske felt. Toolboxen kan vaere inspi-
ration og hjaelp i planleegningen og gennemfgrelsen af indretnings- og
udsmykningsprocesser med bgrn og unge.

UngiAarhus har i samarbejde med virksomheden ideide udviklet boksen,
der indeholder 56 gvelseskort til planleegning af involverende processer
sammen med bgrn og unge. Udover gvelseskortene indeholder den ogsa et
planleegningskort med de fem faser i ungeinddragelse, skabeloner til selv at
planlaegge processer og en handfuld projektkort til at ga direkte i gang med
eller blive inspireret af.

UngiAarhus Toolbox kan bruges i forbindelse med lsengere indretnings- og
udsmykningsforlgb over en eller flere uger og i tilrettelseggelsen af kortere
designforlgb over nogle timer.

Toolboxen giver jer overskuelige og lettilgeengelige redskaber, metoder og
inspiration til, nar | skal planlaegge og facilitere ungeinddragelsesprocesser
i forbindelse med udviklingen af attraktive fritidsmiljger. Samtidig giver red-
skaberne jer ogsa mulighed for at tilrettelsegge inddragende processer, der
giver mening i forhold til lige netop den bgrne- og ungegruppe, som | har
med at ggre, og i forhold til aktuelle indretnings- og udsmykningsopgaver.

Ideide og udviklere af UngiAarhus Toolbox: Christian Forman, Henriette Juel og Kathrine Iversen.

https.//www.ideide.dk/case-ungiaarhus/
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Toolboxen er malrettet mod arbejdet med bgrn og unge fra 4. klasse til 18
ar. Den seetter alle, der arbejder systematisk med den, i stand til at afvik-
le ungeinddragende forlgb uanset tidligere erfaringer med dette arbejde.
@velserne og modellen, der praesenteres, ggr processerne overskuelige og
nemme at ga til.

| kan leese meget mere om UngiAarhus Toolbox pa ideides hjemmeside.

Fakta

UngiAarhus Toolbox kan bidrage til:

« At styrke jeres kompetencer til at facilitere og rammesaette inddragende
processer, der involverer og motiverer bgrnene og de unge og lader dem
deltage i skabelsen af egne miljger.

. At | opnar konkret erfaring med forberedelse, planleegning og gennem-
fgrelse af inddragende indretnings- og udsmykningsprocesser.

UngiAarhus Toolbox og inddragelsesprocessen er bygget op omkring fem
faser: “inspiration og research”, “idéudvikling”, “idéafprgvning”, "planlaeg og
byg” og “evaluering”. Til hver fase hgrer forskellige gvelser, som man kan

lave sammen med bgrnene og de unge

Planleegningskort

1 Veelg en aktivitet fra projektbanken.
Du kan ogs3 tilrettelegge dit eget projekt. Du kan evt. bruge en
atetopn,sam s s 5w G 0L Ao
Find e projses b s ded.0kung-Proetnank

2 Find de svelseskort du skal bruge, og
kng dem pd plankegningskortst.

3 Introducere processen for
bernene/de unge.
Brug inrodukontoret “Sdan an d nroducers ot
st crt 25 forste gang  roducarer Ungiarncs
Tooboren t bamensid unge.

Inspiration og research

Det er vigtigt at f3 et indblik i dem, vi skal

Hvem er

E] Se, hvordan du kommer i gang pé:. N
ideide di/ferstegang

9
inspiration til vores idéudvikling senere.

Idéudvikling

Med idéudviklingen tager vi alle de indsigter, vi

har fra inspirations- og

ner idéer ud fra det. P& den méde biiver idéerne

bygget pé viden om brugerne.

Planleeg & byg

Planieeg & byg-fasen gér ud pé at skabe overblik over

opgaven, bestemme mélet for det man gerne villave, og

hvordan man kommer derhen.

Evaluering

nge, béde indivi
hvor de kan udforske deres egen lering og
refiektere over deres egen udvikling.




[} Eksempel pa proces og gvelseskort:

Inspiration - o
og research anieg y9

o <& Pimp din klub

Faser

* * Projektbeskrivelse 2
"Pimp din klub” handler om at nytsenke eksisterende unge- °
miljger og at designe og indrette fritidsmiljget i samarbejde
med bgrnene og de unge ud fra tanken om, at de skal veere e U L Al
. . medskabere af rummene og veere med til at seette deres kre-
P13 mp din klub ative og personlige praeg p& ungemiljget. Eksempler pa nye .
‘ miljger kan vaere en lounge, en café, en biograf, et gamerrum, "Ja,1°39~-~” 42
et skur, et udemiljg, et breetspil-hygge-rum eller et nyt unge- 5 o1 Brainstorm 29 °Verb'2f|5k°ftet
rum til klubbens medlemmer fra 7.-9. klasse. | feellesskab skal @ Online research 20 Tegn din Scrum
. . s X 3 08 1_'egn og giv prototype B
gruppen af bgrn og unge, der deltager i projektet "Pimp din 5 Empatikortet videre brain- Géiga\r’lsg’; .
klub” finde pa nye idéer til, hvordan rummet kan forbedres s‘;’;’“ byggeprocessen
% eller forandres, og samtidig skal de reflektere over rummets Power
e funktion. Efterfglgende skal bgrnene og de unge i gang med
T%‘”‘ T-w"‘“:'j;:“f:f;’.:::-{iﬂ at realisere deres idéer, indsamle materiale og maske bygge
;:-‘;_:“:—v_“_;.::;‘._?z___..» e megbler til deres nye rum. Processen tilretteleegges saledes
’.,__m_.,,m-w"""“’“"”w” efter bgrnene og de unges tanker og idéer. E|'7 Forslag til materialer
- Gamle mgbler
« Maleri pa leerreder, trae, akvarel papir mv.
:\_{) Projektet kan tilrettelsegges som et forlgb over to til tre uger. . Genbrugsting
@velse « Overheadprojektor til at lave veegmalerier med
0 o « Stof og puder
I:I In I) CI I I‘ I(I ll I) + Lys, lamper, lyskaeder, farvet LED-lys mv.
- Spraymaling og malertape
Et eksempel fra UngiAarhus Toolbox pa en indretningsproces, ‘
som | kan lave med jeres barn og unge. ¥ Download projekter pa: www.ideide.dk/Ung-Projektbank

—
Qvelse fra UngiAarhus Toolbox, ideide ‘
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Evaluering

1-2 timer

49
Den anerken-
dende runde
48
Udstilling
50
Linedanseren

ideide
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@Tips: Kursusforleb for medarbejdere

Pimp din klub
- et kompetenceudviklingsforiob

Hvis du er interesseret og nysgerrig, sa har Arbejdsgruppen for kursus og uddannelse i
UngiAarhus tidligere afviklet to "Pimp din klub”-kursusforlgb for medarbejdere i UngiAarhus.
| forlgbet far deltagerne inspiration til nytsenkning af klubindretning og design af inventar,
og derudover bliver deltagerne praesenteret for nye handveaerksmaessige teknikker.

Kursusforlgbet er afviklet i samarbejde med Institut for (X), hvor Jens Hyldegaard fra Favilla
Studio er underviser. Kontakt Arbejdsgruppen for kursus og uddannelse for at hgre, om de
gentager kurset, hvis du er interesseret.
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@ Inspiration

Indretnings- og udsmykningsprojelkt:
Arenaskiftet fra skole til kklub”

Personalet i fritidsmiljget ville gerne markere arenaskiftet fra skole til klub, og bgrnene blev inddraget i processen.
Planleegningen af processen byggede pa veerktgjerne fra UngiAarhus Toolbox.

Pa naeste side kan | se et eksempel pa planleegningen af processen.

EFTER

UngiAarhus Toolbox, ideide

214 Kapitel 3 — Veerktgjskassen Veerktgjskassen — Kapitel 3 215



Eksempel

Design- og inddragelsesproces

Medarbejderne har her valgt at strukturere processen pa den made, at der
er en del, som medarbejderne selv forbereder uden bgrn, og en del, som de
laver med bgrnene i fritidsklubben.

Eksemplet er taget med og naevnt for at pointere, at bgrnene og de unge
ikke ngdvendigvis behgver at veere med i hele designprocessen, men at |
som facilitatorer kan vaelge, hvilke faser de skal indga i. Vigtigt er det blot, at
| fra start gor det tydeligt for barnene og de unge, hvor og hvornar i proces-
sen de har medbestemmelse.

Denne proces er bygget op omkring fglgende gvelser fra Toolboxen: "per-

” 9

sona”, "'mood board”, "brainstorm
“projektplan” og "udstilling”.

” 9, ” 9

, "tegn din prototype”, “online research”,

Processen kort fortalt

Dvelse 1:
"Persona”: Indsamling af data om brugergruppen i fritidsmiljget igennem
snakke og interviews med bgrnene og gennem observationer af brugen af
rummet.

Qvelse 2:

"Mood board”: En feelles collage med inspiration, billeder og materialer, som
bgrnene finder interessante, og som kan vaere med til at give et indblik i,
hvilket udtryk bgrnene gnsker til indgangen.

216 Kapitel 3 — Veerktgjskassen

Qvelse 3:

"Brainstorm”: Idégenereringsproces med bgrnene, hvor der saettes fokus pa
at teenke ud af boksen, fa nye idéer og udfordre evt. allerede eksisterende
idéer.

Qvelse 4:
"Tegn din prototype”: Bgrnene forsgger at visualisere deres idéer og tegne
skitser til, hvordan de forestiller sig indgangen.

Qvelse 5:

"Online research”: Pa baggrund af bgrnenes idéer og skitser sgges der in-
spiration pa fx Pinterest og Google, i forhold til hvordan idéerne kan Igses,
bygges eller kvalificeres.

QDvelse 6:

"Projektplan”: Med projektplanen skabes der overblik sammen med bgrne-
ne i forhold til, hvad der skal ggres for at realisere idéen, hvem der ger hvad,
og hvornar projektet skal veere feerdigt.

Qvelse 7:

"Udstilling”: Som afslutning pa projektet inviteres der til en stor abning af det
nye indgangsparti i klubben. Her kan bgrnene holde tale, en rgd snor kan
klippes over, konfetti kan skydes af, og | kan servere noget leekkert.

1. Persona

Personale:
Forberedelse fgr
projektstart

' % 3. Brainstorm

— med bgrnene

2. Mood board

— med bgrnene

4, Tegn din

prototype oo i’ { =
— med bgrnene i

6. Projektplan

— med personalet

5. Online
research

Personale:
Forberedelse fgr projektstart

Qvelseskort fra UngiAarhus Toolbox
Procesforlgb udviklet af Kathrine Iversen

—

M

AR

e

nis

7. Udstilling

— med bgrnene
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=7 @velse: Med bgrnene og de unge

Niooc board

Qvelse fra UngiAarhus Toolbox, ideide

Kapitel 3 — Veerktgjskassen

Niood board

Denne gvelse er en god inspirationssamler og danner et visuelt overblik over, hvilket
udtryk man gerne vil frem til. Mood boardet indeholder en collage (et billede af idéen),
som giver bade opfinderne og folk ude fra et stemningsindtryk og en forsmag pa, hvilke
komponenter projektet vil besta af. Derudover giver mood boardet ogsa et indblik i,
hvilken opgave det her er, og hvem der er malgruppen. Hvis bgrnene og de unge laver
et feelles projekt, kan det veere gavnligt for deres videre proces at have lavet mood
board sammen. Mood boardet er et utrolig godt veerktgj til at give et indblik i, hvordan
alle hver isaer teenker rummene.

EJ @velsens resultat
En fysisk collage med inspirations-
billeder til det videre arbejde samt
viden om brugergruppen.

E|7 Materialer

- Magasiner, blade, aviser og
billeder til udklip.

- Tuscher, farveblyanter, sakse,
lim, tape.

- A3-papir/karton til selve mood
boardet.

Teknikalitet

Styrker evnen til at bruge billeder
som inspiration for produktudvik-
lingen og treener kompetencerne
i at designe et produkt til en
bestemt brugergruppe.

Refleksivitet

Styrker viden om, hvordan de kan
fa inspiration og fa ideer.

Socialitet

Forbedrer evnen til at nuancere sin
argumentation om indholdsvalg og
arbejdsformer over for kammerater,
paedagoger og eventuelle ressour-
cepersoner udefra.

Sensitivitet

Udvikler erfaringer med at kom-
munikere og sprogliggere tanker,
behov og ideer.

Fremgangsmade

- Bed bgrnene og de unge tegne pa et A3-papir, pa skabelonen fra forsiden
af dette kort, eller lad dem downloade en skabelon fra ideide.dk. Bgrnene
og de unge kan enten veere alene eller i grupper.

- | opgavefeltet beskriver bgrnene og de unge, hvad den stillede opgave
gar ud pa.

- I malgruppefeltet skal bgrnene og de unge samle inspiration ved at finde
udklip, billeder osv., der inspirerer dem. Det kan bade vaere farver, som de
godt kan lide, materialer, billeder af produkter, eller hvad de nu falder over
i de forskellige magasiner, ugeblade eller fx pa Pinterest.

- ltitelfeltet skriver barnene og de unge overskriften pa deres projekt.

- Til sidst samles der op i plenum, hvor | taler om, hvad de har lavet og fundet,
og hvordan de er blevet inspireret.

=] Tips
Download Pinterest-appen pa din mobil @
Pinterest er en fantastisk platform for bgrn, unge og voksne til at sgge inspi-
ration og gode idéer til designlgsninger og indretnings- og udsmyknings-
projekter.

Veerktgjskassen — Kapitel 3
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i=7 @velse: Med bernene og de unge

Mit yndlingssted

Hvor kan du veere
kreativ i klubben?

@velsen er med til at give et indblik i, hvordan bgrnene og de unge konkret
ser rummet eller fritidsmiljget. Deres oplevelse af rummet kan veere meget

anderledes end de voksnes.

"Mit yndlingssted” er en interessant og nem gvelse med bgrnene og de
unge. @velsen gar ud pa at lade dem saette en post-it med navn pa ved
deres yndlingssted i fritidsmiljget. Det kan veere vidt forskelligt, hvad
bgrnene og de unge hver iseer fremhaever og udveelger. @velsen kan
kickstarte nogle interessante diskussioner, der kan igangsaette gode ud-
viklingsprojekter. @velsen kan ogsa give et praj om fritidsmiljget set fra
bgrnene og de unges perspektiv. Man kan ogsa spgrge bgrnene og de
unge, hvor de mindst har lyst til at heenge ud og veere. Eller stille dem
spargsmalet, hvor de oplever kreativitet i klubben — eller hygge, feelles-
skab — eller hvor de traekker hen, hvis de er traette mv.

Hvor er det ikke sa

Som afslutning pa gvelsen kan | give bgrnene og de unge til opgave at
rart at veere?

beskrive deres dreamme og yndlingssteder. (Det kan fx veere for leg, leering,
fordybelse, spisesteder, hygge, gaming, kreativitet eller bevaegelse mv.).
Lad dem fotografere, tegne, saette smileys og beskrive, hvad der er vigtigt
for dem.

lllustration: Kathrine Iversen, 2022

Uavikler af avelse: Kathrine Iversen, 2022
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i=7 @velse: For bernene, de unge og medarbejderne

Tag ud og bliv inspireret

Q@velse fra UngiAarhus Toolbox, ideide

XY
oy e

pay AR 7

i
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RN

Tag ud og bliv inspireret!

En god idé kan vaere at tage pa en inspirationstur i byrummet eller besgge
andre fritidsmiljger. | kan evt. besgge nogle af de steder, som er praesenteret
som eksempler i kapitel 2. Bade medarbejderne, bgrnene og de unge kan
fa inspiration og gode idéer til at indrette og udsmykke egne miljger og rum.

Lad bgrnene og de unge tage billeder med deres telefoner af det, de finder
inspirerende og speendende pa turen. Det er interessant at se, hvad de er
optaget af, og hvad de lsegger vaegt pa. Saml gerne alle fotografierne, og lav
en feelles inspirationsvaeg.

Det er ogsa sjovt og spaendende at gd pa opdagelse med bgrnene og de
unge i skolens keaelder eller depoter. Her kan man ofte finde gamle mgbler,
lamper, billeder mv., som man kan seette i stand og redesigne. Hvis man ikke
har en kaelder eller et spaendende depot, kan man besgge byens utallige
genbrugsbutikker, takeNOW, Shoppe Loppe-genbrugscentre eller — hvis man
bor i Aarhus — besgge Arhus Klunserne i Lading, hvor der er alverdens sjove
genbrugsfund. De donerer effekter og diverse ting og sager til konkrete pro-
jekter, som bgrnene og de unge selv skal udfgre.

" Ovelsens resultat

Konkret inspiration i form af fotogra-
fier taget ude i naturen og byen, som
evt. kan bruges til et mood board.

Teknikalitet

Styrker evnen til at bruge omgivel-

serne, naturen og byen samt billeder

derfra som inspiration for produkt- ﬁﬁ I
udvikling.

Refleksivitet

Giver viden om, hvordan man kan f&
inspiration og idéer samt anvende
mulighederne i omgivelserne til at
fa idéer.

E|7 Materialer

« En telefon eller et kamera,
der kan tage billeder.

Socialitet

Forbedrer evnen til at arbejde
sammen med andre omkring valg
af billed- og inspirationsmateriale
og udvikle et feelles inspirations-
grundlag.

Sensitivitet

Fremmer kreativitet, fantasi og
kombinationsevne og abner op for
lysten til at udforske og
eksperimentere.
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Opmzrksomheder: Ved afslutning pa
projektforleb

Abning og indvielse

Det er vigtigt i en udsmyknings- og indretningsproces, at bgrnene og de
unge kan se, hvad projektet skal ende med. Her kan det veere meget moti-
verende at afslutte processen med en udstilling, hvor man inviterer de andre
bgrn, unge og eventuelle samarbejdspartnere i fritidsmiljget til en abning el-
ler indvielse.

En udstilling kan veere med til at afrunde processen og tydeligggre, at man
tager bgrnene og de unges projekter serigst. En afsluttende udstilling kan
ogsa understgtte folelsen af ejerskab og medbestemmelse i processen, da
bgrnene og de unge dermed oplever, at deres kreative projekter kommer op
at heenge, bliver vist frem og dermed vaerdsat. Det er ogsa i forbindelse med
en udstilling, at de kan fa saerlig mulighed for at nyde resultaterne af deres
arbejde, se det hele i en stgrre sammenhaeng og vise det frem for deres
venner og foraeldre.

224 Kapitel 3 — Veerktgjskassen

E%JTips

Gode idéer, hvis man afholder en udstilling:

Lad bgrnene og de unge selv holde en lille dbningstale. De kan evt. gd sammen
2-3 personer, hvis de synes, det fgles greenseoverskridende for dem at sta alene.
Lad bgrnene og de unge klippe en rgd snor over.

Kab evt. konfetti, der kan skydes af i det gjeblik, hvor snoren klippes. (Saebe-
boblemaskine er ogsa en mulighed — den sviner mindre).

Kob noget laekkert, som man kan fa at spise til abningen.

Saet evt. en lille konkurrence i gang med spargsmal til projektet eller til nogle af
de kunstveerker, der er kommet op at haenge. Konkurrencen kan veaere med til
at bremse oplevelsestempoet, sa bgrnene og de unge skal undersgge detaljer
eller lige stoppe op og betragte projekterne. Der kan hurtigt ga sodavand og
popcorn i det hele, sa de kreative projekter egentlig ikke far den opmaerksom-
hed, som de fortjener.

Lad evt. 2-3 af bgrnene og de unge vaere kunstguider, der gar rundt og forteeller
om veerkerne eller projekterne.

Tag evt. en runde inden udstillingens start, hvor bgrnene og de unge far lov til
at seette ord pa deres feerdige projekter, og hvor der er plads til, at de kan give
hinanden feedback.

Hvis der er tid for udstillingen, kan bgrnene og de unge ogsa udarbejde en lille
beskrivelse af deres projekt, som kan printes ud, lamineres og haenges op ved
siden af projektet.

Spgrg bgrnene og de unge, om der er nogen, der har lyst til at optreede med fx
dans, musik eller teater.

| kan ogsa here, om der er et barn eller en ung, der har lyst til at vaere DJ ved
udstillingen.

Serg for at tage nogle gode billeder under udstillingen, som evt. kan printes ud,
haenges op eller deles pa de sociale medier.
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@ Inspiration

Eksempler pa kreative
indretnings- 0g
udsmykningsprojekter
med barn og unge

Bagrn og unge elsker at veere med til at seette deres
praeg pa rammerne i fritidsmiljgerne.

Her kommer forskellige billedeksempler pa kreative
kunst- og indretningsprojekter med bgrn og unge.
Det er projekter, som bgrnene og de unge selv har
lavet i UngiAarhus, og som | er velkommen til at
lade jer inspirere af.
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@ Inspiration

Skilteworkshops

Tema:

Hvad kendetegner klubben? Hvad er det bedste ved at veere en del af feelles-
skabet?

Proces:

Lad bgrn og unge tegne, male og skrive tekster, skeere pa lasercutter mv. med
deres idéer. Idéerne kan komme, nar | taler om, hvad der betyder mest for dem
i fritidsmiljget.

Materialer:

Rester af trae, kraftig pap, maling og Posca-tuscher.

Tid:

Tilpasses efter behov.

S~
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-t veerksted med bhorn og unge

| kreative projekter

Rammesaetningen af rummet er vigtig i forbindelse med kreative
processer med bgrn og unge.

Forsgg at skabe et brud i hverdagen eller nogle sendringer i
fx vaner, indretningen eller i aktiviteter, der kan veere med til
at veekke nysgerrighed og igangseette kreative processer og
motivation for at deltage. Overvej, hvordan | kan understgtte
en aktivistisk and, som kan bidrage til, at barnene og de unge
bare far lyst til at ga i gang med at skabe.

Indret et indbydende veerksted, hvor der er plads til kreativ ud-
foldelse, rgre, gore, bygge, male mv. Teenk over, hvordan | kan
inddrage nogle spaendende og lidt utraditionelle materialer og
remedier i processen, der skaber interesse hos bgrnene og de
unge.

246 Kapitel 3 — Veerktgjskassen

Lav en synlig idéveeg eller et mood board, hvor bgrnene og de
unge kan skrive, tegne eller skitsere deres idéer. Sgrg for, at
veerkstedet star klar til bernene og de unge, nar de kommer i
fritidsmiljoet og efter skole, sa | kan bruge tiden pa at komme
godt i gang med selve projekterne.

Lav en feelles inspirationsveeg med inspirationsbilleder og udklip.
Inspirationsveeggen kan veere med til at stgtte de bgrn og unge,
der har sveerere ved at komme i gang og finde pa en idé.

Materialer, der overrasker

Indbydende vaerksted, der star klar til bgrnene og
de unge, nar de kommer fra skole.
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Gerne noget, der bryder med rummet, som er lidt en overraskelse Veerkstedsmiljo
for bgrnene og de unge. Noget, der kan veere med til at veekke
nysgerrighed og interesse for at deltage.
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Gvelse

Alctivitetskort

=7 gvelse: Til medarbejdere

Alctivitetskort

@velsen kan bruges i medarbejderteamet til at arbejde med sammenhaengen
mellem de paedagogiske aktiviteter i rummene og i indretningen i fritidsmiljget.
Aktivitetskortet skal bidrage til at give et overblik over rummene i fritidsmiljget
og stille skarpt pa aktiviteterne i de enkelte rum. Aktiviteterne i rummene kan
vaere med til at malrette jeres indretningsproces og skabe retning for, hvordan
rummene skal tones, indrettes og benyttes.

Rum 1: Rum 2:

Aktivitet: Aktivitet:

Eksempler pa undersggelsessporgsmal:

. Giver aktiviteterne mening i de rum, hvor de foregar? Eller er der andre
rum, hvor forudsaetningerne for aktiviteterne vil veere bedre?

. Er der flere aktiviteter i et rum, som maske modarbejder hinanden? Fx kan
| have fokus pa stgj. Aktivitet: Aktivitet:

« Er der nogle rum, som ikke udnyttes optimalt, og hvor der ikke foregar
noget? Hvad kan | ggre for at aktivere rummet?

- Gar de samme aktiviteter igen i flere rum? Hvordan kan | evt. samle den
samme aktivitet i ét rum?

« Hvordan er rummene kodet til aktiviteterne? Hvordan kan | understgtte
udtrykket i rummet, sa der er sammenhaeng mellem aktiviteterne? Er der
nogle rum, hvor | kunne igangsaette en udviklingsproces?

Rum 5: Hjerterummet

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jansson, 2022
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=7 @velse: Til medarbejdere

Diamond Ranking

Denne gvelse er rigtig god til at fa indblik i en medarbejdergruppes forskelli-
ge syn og opfattelser af rum og indretninger. Nar vi taler om, at et fritidsmiljg
fx skal veere kreativt, er det gerne meget individuelt, hvilke mentale billeder
de enkelte medarbejdere far. Det kan vaere overraskende forskelligt, hvad
vi hver iseer forstar og forbinder med et kreativt miljg, og det kan veere en
udfordring, nar | i feellesskab skal i gang med at indrette. @velsen kan vaere
med til at saette ord og billeder pa, hvad | fx forstar ved kreativitet, naervaer
og hygge. Tag evt. ogsa fat i andre centrale paedagogiske begreber som fx
leg, fordybelse eller rum, der understgtter bgrn og unge med saerlige behov.

Kilde: Jill Clark
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Fremgangsmade
Ga sammen i grupper pa 3-4 personer. Se pa billederne af de ni fritidsmiljger
og prioriter dem i forhold til tre spgrgsmal — ét ad gangen.

Placer det billede, der er bedst til aktiviteten, gverst i diamanten, de to naest-
bedste nedenunder osv. Det darligste billede placerer | lsengst nede. Efter
hvert spergsmal fotograferer | diamanten og skriver stikord til jeres valg pa
et Ad-papir.

Hvad er et godt/darligt sted til hygge?
Hvad er et godt/darligt sted til kreativitet?
Hvad er et godt/darligt sted til nserveer?

Her kommer de ni billeder, men | kan ogsa selv finde billeder pa nettet eller
Pinterest af fritidsmiljger eller laeringsrum. | kan ogsa tage billeder fra jeres
eget miljg eller andre fritidsmiljger. Afggrende er det blot, at de er indrettet
forskelligt, s& rummene kan saette paedagogiske drgftelser i gang.

E,]Tip

Droft forst begreberne kreativitet og ncerveer, inden | gar i gang. Hvad for-
star | hver iseer ved begreberne? Noter jeres forstaelser i gruppen, og vend
det evt. med de andre grupper i medarbejderteamet.

Kopiark: Fra bogen Attraktive fritidsmiljoer, UngiAarhus
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Modelgrundlag: Jill Clark. Arbejdsmodel: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jonsson, 2022




=7 Pvelse: Til medarbejdere -mmmm-a ~

v L S Persona
Persona - SHIE -«

Denne gvelse er god til at seette sig ind i barnets eller den unges opfattelse

= == =N !
¥ S ) af rummet eller fritidsmiljget. @velsen kan vaere med til at undersgge seerlige Persona
@velse fra UngiAarhus Toolbox, ideide , , Majbritt S ! e
’ ) | i 13 &r \ ’ behov, der skal tages hensyn til, nar | indretter og udsmykker et rum eller et
‘dt fritidsmiljg.
ot kan 90
[FSTESS— S— 409 X N\a‘b"\‘x e.sse \,\\,\\’\ ha‘
. \R¢ . om
nide 84T L og R ' 3
Persona \,aare“Pans E!! Fremgangsmade
Veelg et barn eller en ung i klubben.
- NER g Majbrit v
[ = x.u" "5 1. gerne tj| Londt vil Diskuter i medarbejdergruppen, eller noter hver for sig:
= L) ] o
L I "‘11'-"“'""' Dy, naeste gan; ‘ — P - Hvad hun/han vil have seerligt behov for i rummet eller i fritidsmiljget?
— - v . . . e o
et t E Majbritt bor Hvad han/hun godt kunne teenke sig i rummet eller i fritidsmiljget?

- Hvordan kan vi skabe de bedste rammer/rum for at understgtte det

til dagligt i Aarhys
paedagogiske arbejde med barnet/den unge?

Skriv jeres overvejelser og idéer ned.

i=| Tips
Vaer nysgerrig pa de to perspektiver looking AT og looking AS
- Looking AT — perspektivet handler om at pregve at forsta barnet
eller den unge ved at kigge pa vedkommende udefra ind.

et o e AR 2 T S k . Looking AS — perspektivet handler om at prgve at forsta, hvordan
barnet eller den unge kigger pa verden indefra ud. Skabelon, ideide.

[
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@ Inspiration
Rumtyper i fritidsmiljoer

Flere rum gar igen fra fritidsmiljg til fritidsmiljg. Miljger, der er saerligt populaere blandt
barn og unge, og hvor der er plads til differentierede feellesskaber og forskellige aktivite-
ter og interesser. Det er vigtigt, at vi teenker i mangfoldige paedagogiske aktiviteter i bgrn
og unges fritidsliv, som favner bredt i forhold til interesser og i forbindelse med udvikling
af kompetencer. Her kommer eksempler pa forskellige rumtyper i et fritidsmiljg:

. Stgrre og mindre feellesskabsrum

«  Gamerrum og e-sportsmiljger

- Multimedieveerksteder og -makerspaces
- Kreative fin- og grovveerksteder

« Paedagogisk kgkken og madvaerksteder
- Loungerum og afslappede miljger

«  Braetspilsrum

« Biografrum

« Aktivitetsrum og sports- og dansemiljger
«  Musik- og lydstudier

. Cafémiljger

« Stillerum

« Leese- og fordybelsesrum.

| det folgende afsnit preesenterer vi en raekke billedeksempler pa de forskellige rumtyper
i et fritidsmiljg.
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@Insp'irat'ion: Til medarbejdere

Multimedieveerksteder og makerspaces

Rundtom i Aarhus har ledelser, medarbejdere, bgrn og unge ud-
viklet mange spaendende og moderne vaerksteder — og flere er pa
vej. Vi giver her nogle eksempler pa og indblik i nogle af de tanker,
der ligger bag flere af multimedieveerkstederne og -makerspaces.

Vi har besggt Praksisskolen, Ungdomsskolen UngiAarhus SYD/
SYDVEST, Makerspace i klubben pa Peter Fabers Vej og Gelle-
rup Hgjskole samt Ungdomsskolen i UngiAarhus @ST/VEST og talt
med flere af lederne og medarbejderne her. Her er udpluk af noget
af det, de har sagt:

"Makerspace er et produktionsveerksted, der rummer moderne
teknologier til opfindelse og opdagelse. | et makerspace kan man
lave naesten alt. Det er et laboratorium, hvor man tester idéer og
design af. Her arbejder man med designprocesser, udarbejder Igs-
ninger pa praktiske problemstillinger og ender med unikke pro-
dukter og prototyper. Der laves modeller og design i trae, akryl,
pap, vinyl, filament og meget mere. Makerspace er stedet, hvis du
vil designe dit eget tgj, smykker, lamper og meget andet. Alle kan
deltage — nybegyndere sa vel som eksperter. Ungdomsskolens
makerspace-undervisere tilbyder introduktion til maskinerne, og
tanken er, at de unge deler viden, design og problemstillinger med
hinanden. Saledes kan unge med forskellige baggrunde deltage
sammen og veere hinandens sparringspartnere.”

Casper Husted, ungdomsskolekoordinator, UngiAarhus @ST/VEST

"De unge har dansk og matetematik som obligatoriske fag i
Praksisskolen. Vi bringer elementer fra undervisningen i disse
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fag ind i indretningen med fremstilling af inventar og dekora-
tion, som vi bygger i veerkstedet. De unge har gode idéer til
design af inventar i veerkstedet, som vi undervisere slet ikke

ville have taenkt pa.”

Seren Ngrgaard Knudsen, paedagog og ungdomsskolelaerer, Praksisskolen,
UngiAarhus SYD/SYDVEST

”Pa Peter Fabers Vej gnskede vi med udviklingen af et Fablab-
makerspace at skabe et Krea 2.0. Veerkstedet skulle inspirere
til at veere kreative pa nye mader, hvor bgrnene og de unge
kan erhverve sig 21st century skills gennem Igbende opkva-
lificering. Vi arbejder med design thinking og entreprengr-
skab, som er tilgange, bgrnene og de unge praesenteres for.
Reelt har vi en Igsningsorienteret tilgang til udfordringerne

i veerkstedet. Vi har samtidig fokus pa de unge, for hvem
en erhvervsfaglig uddannelse kunne veere en mulighed. |
makerspace kan de unge fa mulighed for at styrke nogle

af de kundskaber, der kraeves, nar man fx skal leere at
arbejde ved en maskine.”

Magnus Wad Larsen, leerer, UngiAarhus @ST

Fakta

| den fritidspaedagogiske vision i UngiAarhus fremgar
det, at man gerne vil styrke fokus pa at motivere de
unge til at opdage udviklings- og uddannelsesmulig-
heder i forleengelse af digitale interesser og kompe-
tencer.
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@ Inspiration

Nigblering og kreative
designigsninger |
fritidsmiljger

Her kommer nogle spaendende og kreative designlgsninger
fra forskellige fritidsmiljger i UngiAarhus:

- Ugeplaner

+ Mgbler

« Skilte

» Opslagstavler

« Dgre

« Belysning

+ Veegudsmykning

« Struktur og overblik
- Skilleveegge

« Opbevaringssystemer
« Interigr.

280 Kapitel 3 — Veerktgjskassen
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@ Inspiration: Til medarbejdere

Fokus pa indretning

| materialet "Fokus pa indretning i specialklasser” kommer Stine Clasen og
Christina Hostrup, som er konsulenter i PPR (Paedagogisk Psykologisk Radgiv-
ning) i Aarhus Kommune, med nogle generelle opmaerksomheder og anbe-
falinger til indretning i specialklasser. De giver sparring pa, hvordan man kan
fa det bedste ud af de eksisterende rammer og givne vilkar. Der er en raekke
generelle temaer, man med fordel kan iagttage og handle pa i forhold til de
fysiske rammer og placering af inventar, saledes at rummet opleves trygt og
harmonisk og pa den made understgtter laering og trivsel bedst muligt.

De har bl.a. samlet otte anbefalinger, som ogsa giver god mening i en fritids-
paedagogisk kontekst:

1.

2.
3

At leeringsrummet er tydeligt kodet i forhold til funktioner

At lokalet er karakteriseret ved synlig leering

At afskeermning bruges dynamisk og reflekteret og aldrig er en perma-
nent Igsning

At lokalet s& meget som muligt ligner skolens gvrige undervisningslokaler
med hensyntagen til den konkrete malgruppe

At det kun er aktuelle lseringsmal, der haenger i lokalet

At det tydeligt fremgar, hvad der arbejdes med og hvordan, herunder
brug af visuelle stgtter

At hensigtsmaessig indretning og elevernes placering evalueres lgbende
At der udarbejdes logistikker og ansvarsfordelinger for tilbagevendende
oprydning i lokalet.

Ansvarlige

Besgg i alle specialklasser
skoledret 2018 -2019

PPR & Specialpdagogik

Hvis I vil vide mere, kan I se kontaktoplysninger pd s. 340 i afsnittet:

Firmaer og samarbejdspartnere.
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KLUBBEN PA SKOLEN
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KLUBBEN UDEN FOR SKOLEN

TILSTANDSSKIFTE

lllustration: Rasmus Mejdahl Brande

@Inspi ration: Til medarbejdere og bidrag i RULL-processer

Det peedagogiske rumprogram

Det peedagogiske rumprogram er udviklet som et redskab til brug ved RULL og @vrige indret-
ningsprojekter. | det psedagogiske rumprogram er modellen for kvalificeret selvbestemmelse
(KvaS-modellen) en hjgrnesten og har til opgave at beskrive, hvilke behov UngiAarhus har til
de fremtidige bgrne- og ungemiljger. | rumprogrammet kobles KvaS-modellen og de fire grund-
lseggende kompetencedomaener (teknikalitet, socialitet, refleksivitet og sensitivitet) med, hvor-
dan bgrn og unges ressourcer kan understgttes i fritidsmiljgets fysiske rum. Rumprogrammet
uddyber endvidere, hvilke behov bgrnene og de unge efterlyser, og der opstilles eksempler
pa rumtypologier. Rum, der er gennemgaende i hovedparten af klubberne i Aarhus Kommune.

Her et par begrebsdefinitioner fra rumprogrammet, som vi finder saerligt relevante:

Helhedsperspektiv

Vi arbejder ud fra et helhedsperspektiv pa bgrnene og de unge i arbejdet med at udvikle
deres grundkompetencer og livsduelighed. Det sker med udgangspunkt i modellen for kva-
lificeret selvbestemmelse (KvaS-modellen). Den saetter fokus pa hele barnets og den unges
dannelse og uddannelse, og vi udvikler miljger, der understgtter bgrnene og de unges udvik-
ling af faglige, sociale, personlige og kulturelle kompetencer.

Periferdeltagelse

Udgangspunktet for periferdeltagelse handler om at fgle sig veerende en del af et feelles-
skab. At veere periferdeltagende kraever ikke, at du egentlig deltager i samtalen eller aktivi-
teten, men mere som tilskuer eller observatgr. Vi oplever ofte bgrn og unge, der har sveert
ved socialitet, veerende periferdeltagende. Periferdeltagelse kan hen ad vejen blive til social
deltagelse, nar bgrnene og de unge faler sig trygge i sammenhaengen.

Arenaskifte og tilstandsskifte

Formalet med disse begreber i denne sammenhaeng er at have fokus pa, hvordan man kan
skabe en mental overgang fra skolen og ind i fritidsmiljget. Hvor arenaskiftet her handler om,
hvordan den fysiske indretning kan hjeelpe med de unges mentale tilstandsskifte.

Det paedagogiske rumprogram
pa Klubomradet

Det pcedagogiske rumprogram pa fritids- og ungdoms-
skoleomradet har fokus pa, hvordan klubben fysiske rum
kan veere en tredje paedagog, som kan veere med til at
styrke de unges ressourcer inden for de forskellige para-
metre i KvaS-Vital. Denne teenkning skaber muligheden
for peedagogisk at kunne kode og begrunde, hvorfor og
hvordan der skal indrettes.

Det er dog lige sa afggrende, at rum og indretningen
heraf spejler medlemmer og brugeres behoy, reflektere
forskelle i alder og interesser, er fleksible og tilgeengelig
og hele tiden fremstar som relevante og brugbare for sa
mange som muligt.

Fritids- og ungdomsskoleomradet arbejder i sa vid ud-
streekning som muligt altid med afseet i et reelt ungeind-
dragende perspektiv. Det betyder, at der afvikles sma og
store processer i forbindelse med opdatering eller nyind-
retning af lokaler, der har til formal at kunne skabe rammer,
der imgdekommer de unges behov, samtidig med at de
fysiske rammer pa bedst mulig vis giver muligheden for at
kunne arbejde pasedagogisk med de unge.

Kilde: Det pcedagogiske rumprogram UngiAarhus af
Rasmus Mejdahl Brande
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Veesentlige overvejelser i jeres forarbejde til ansggningen

- Hvilke paedagogiske udfordringer skal optimeringen veaere et svar pa? - Hvordan er arbejdsmiljg, indeklima, fleksibilitet og rummets funktionalitet
. /fEstetik og udtryk — hvilket personligt preeg gnsker I? Stemning, kultur, teenkt ind i optimeringen?
atmosfaere? - Hvad siger medlemmerne og medarbejderne om det eksisterende rum?
Verktej: Til medarbejderne
Overskrift pa ansegningen: Dato:

Optimering af
n :‘-/—. — Den indledende fase
inde- ()g/e"el' /- oo FASET FASE 1 dledende

Hvad er det, der giver jer anledning til at stoppe op og blive opmaerksom- Hvilke refleksioner har | gjort jer, og hvilke data har | brugt som afsaet for
[ [ FASE 5
C C Den evaluerende fase

FASE 2 - Den refleksive fase

me pa, at "noget” har brug for optimering? den gnskede optimering?

FASE 3 - Den handlingsbeskrivende fase samt forberedelse af evaluering

Som et eksempel har UngiAarhus VEST udviklet et Et attraktivt Formuler de pabegyndte saetninger feerdige: Hvordan og organisering? Hvornar?

. L i 4t, vi vil ha i- . H kal konkret til f &1 mal j i ? « Hvornar skal optimeringen saettes i gang?
vaerktgj, som anvendes ved prioritering af ressourcer fr_i t'i dsm'i 1 o o Deteren udforQrmg at ... og dét, vi vil handtere ved at opti vad skal der gn ret til for at na i mal med jeres indsats ° p . g . g g. .

X X . . J mere fglgende inde- og/eller udearealer, er ... « Hvem er ansvarlig for at ggre hvad? Er der nogen, der « Hvornar er optimeringen feerdig og klar til evaluering?
for optimering af inde- og udearealer. Veerktgjet kan har specifikke funktioner for at kunne na malet med . L
med fordel bruges som skriftlig dokumentation ved ‘ ’ FASE 2 Vi e|; ndet frdem t;l atkville gf]@re fglgends y (Ze; beskrives optimeringen? For.berefdjlselff el:laltl.lerlngI - organisering og struktu-

. . i gnsket om den konkrete forandring ude/inde). rering af den konkrete evaluering
ansggninger om midler. ben reﬂekswejgse Borne- og ungeinddragelse - Hvornér og hvordan foretages midtvejsevaluering?

Hvorfor og mal ) ) ) . Hvem/hvor mange skal inddrages? - Hvornar og hvordan foretages slutevaluering?
S Hvad er det, der ger netop denne optimering relevant i . Hvordan skal de inddrages? . Der kan fx evalueres via filmklip, billeder, interviews
Fakta forhold til den problemstilling eller gnskede udvikling, | ser Hvorfor skal de indd 5 .
FASE 4 for jer som psedagoger? + Hvorior ska <.e|n rages '
Veerktgjet tager afseet i en refleksiv dialog og bygger Den handlende fase - I hvad skal de inddrages?
o . . © m— ? ivid- 3 i « Hvem er ansvarlig for at inddrage bgrnene og de unge?
pa modellen skabelon til beskrivelse af de pcedago- pryu— Hvem? Individ °9_ malgruppebeskrivelse ) X 9 ¢ 5 < ¢
) . ; . © = Hvem skal forandringen gavne? Fx bgrn med szerlige behov,  + Kan vi bruge UngiAarhus Toolbox?
giske forlgb, aktiviteter og indsatser. Her gennemgar ° FK/UK, medarbejdere ml. . Andet?
personalegruppen fem afklarende faser for at skabe
klarhed over projektets samlede indhold. FASE 3 O
Den beskrivende fase -
f FASE 4 - Den handlende fase =l FASE 5 — Den evaluerende fase

Det er i denne fase, at selve optimeringen foregar. Og det er samtidig i denne
fase, | Isbende skal se efter udvikling i forhold til de tegn, I har valgt, og dermed
skabe data til evalueringen.

- Hvad siger den undervejsopsamlede data om indfrielsen af mal og tegn?

« Hvor ndede | i mal, hvad overraskede jer, og hvor skal der "saettes ind” fremover?
Hvordan lykkedes | med det praktiske og organisatoriske?

« Hvad forteeller den undervejsopsamlede data jer?

Model: UngiAarhus Vest og @st

Model: UngiAarhus Vest og Dst
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PADAGOGISK
PRAKSIS
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FYSISKE
RAMMER

LARINGSMIL|D

ORGANISERING

Model: Winie Ricken i samarbejde med Aarhus Kommune

Organisk samspil

Ny paedagogisk praksis

Organisering og ejerskab

@ Inspiration

RULL-programmet i Aarhus Kommune

RULL - rum til leg og leering i Aarhus Kommune

Mange klubber og skoler i Aarhus Kommune er i Igbet af de seneste ar flyt-
tet sammen. Sammenlaegningsprocesserne baerer navnet RULL og er en
forkortelse for RUm til Leg og Lcering. RULL-programmet i Aarhus Kommune
handler om investering i paedagogisk og termisk modernisering for dagtil-
bud, skoler og fritidstilbud. | det fglgende praesenterer vi RULL-blomsten, der
er en metode til at udvikle nye leeringsmiljger. Vi har en raekke anbefalinger
til jer, der enten star overfor, at fritidsmiljget og skolen skal flytte sammen,
eller star midt i processen. Derudover har vi nogle opmeerksomheder ved
nye byggerier af fritidsmiljger. | kan med fordel ogsa laese de anbefalinger,
som der gives fra feellessekretariatet Barn og Unge. Til sidst praesenterer vi
indretnings-ABC som kan anvendes som tjekliste for jer, der enten star midt
i sammenflytningsprocessen eller skal til at i gang med den.

RULL-blomsten

Modellen RULL-blomsten er udviklet af Winie Ricken, arkitekt, ph.d., i sam-
arbejde med Aarhus Kommune. Modellen med RULL-blomsten viser og gi-
ver anbefalinger til, hvorledes det bgr tilstreebes at skabe sammenhaeng og
balance mellem de tre parametre i midten — den paedagogiske praksis, de

fysiske rammer og leeringsmiljgets organiseringer i et attraktivt lseringsmiljg.
Summen af de tre objekter, bladene i blomsten, danner i ligelig balance i
laeringsmiljget.

Den paedagogiske praksis stiller krav til og skal seette aftryk i bade de fysi-
ske rammer og den made, institutionen praktisk organiserer sig pa i lgbet af
dagen, ugen og aret. De fysiske rammer skal saledes vaere med til at under-
stgtte, at overordnede paedagogiske mal praktiseres.

En optimal udnyttelse af de fysiske rammer kraever en tydelig organisering
af hverdagen, sa de muligheder, de fysiske rammer giver, udnyttes optimalt.
Ved justeringer i den paedagogiske praksis og aendringer i organiseringen
bgr der fglge medarbejderkompetenceudvikling med, og denne proces
kreever ogsa god ledelse. Rodnettet symboliserer ngdvendig forankring,
ejerskab og facilitering af processen hos medarbejdere og ledelse, ligesom
det ogsa er ngdvendigt, at brugerne inddrages.

Kilde: Barn og Unge, Planlaegning, Aarhus Kommune.
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Nar skole og kiub flytter sammen
- anbefalinger og principper

Feellessekretariatet Bgrn og Unge i Aarhus Kommune har formuleret en
reekke principper og anbefalinger, der kan veere gode at have in mente, nar
klubber og skoler flytter sammen. Fgrst og fremmest er det vigtigt, at der
hurtigt etableres et godt samarbejde, der tager udgangspunkt i tillid til og
respekt for de fagpersoner, der skal samarbejde. Begge parter er forpligtet
til — gennem samarbejdet — at have fokus pa medarbejdernes arbejdsmiljo
og den attraktive arbejdsplads. Begge parter skal sikre, at der er tydelighed
omkring opgavelgsningen, gennem tillidsvaekkende dialog og klare bestil-
linger. Vi har valgt at tage disse principper og anbefalinger med her i bogen,
sa der til stadighed er fokus pa dem.

Feellessekretariatet pointerer:

Principper - faelles grundlag for sammenflytning

- Vi arbejder i en feelles bgrne- og ungebygning, der bl.a. indeholder feelles-
miljger.

- Vi skaber de bedste resultater for bgrn og unge gennem en forstaelse af
hinandens praksis.

. Vi arbejder efter naerhedsprincippet, sa feellesarealer for skole og klub
samles, og beliggenhedsprincippet, som betyder, at lokaler placeres teet
pa den malgruppe, der skal bruge dem.

. Vi skaber et arenaskifte, sa bgrn og unge oplever et skifte, nar de bevaeger
sig mellem skole og klub.

Anbefalinger til det gode samarbejde

« Der skal udarbejdes en feelles aftale om, hvordan samarbejdet i hverdagen
skal fungere.
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- Der skal laves klare aftaler om brug af bygninger og udendgrsarealer,
bade med fokus pa paedagogik og brugen af bygninger. Men ogsa med
fokus pa indretning, vedligeholdelse af bygninger m.m.

- Der skal laves klare aftaler omkring brug af de byggetekniske feellesskaber/
handveerkere. Nar det geelder brug af handvaerkere, skal der tages afsaet
i de geeldende rammeaftaler pa handveerkerydelser.

- Der skal laves klare aftaler omkring nggler, alarm o.l.

- Der aftales Igbende dialogmgder, hvor der fglges op pa aftalerne.

Det gode arbejdsmilje for og under sammenflytning
Den lokale ledelse har ansvaret for, at arbejdsmiljggrupperne inddrages

tidligt i processen. Der kan eventuelt etableres et faelles arbejdsmiljgforum
(AMR).

Repraesentanter for skole og klub kan evt. deltage i m@der i hinandens med-
indflydelses- og medbestemmelsesudvalg (MED).

Medarbejderne besgger hinandens lokaler og feelles lokaler allerede inden
sammenflytningen.

Det gode arbejdsmilje i dagligdagen

| samarbejdet skal der vaere fokus pa bade det fysiske og psykiske arbejds-
miljg. Der er lovkrav omkring lokalegennemgang m.m., som skal gennemfgres
i et samarbejde mellem klub og skole.

Lederne mgdes jeevnligt, og teknisk service inddrages med henblik pa for-
ventningsafstemning.

Nar MED-udvalgene har den arlige arbejdsmiljgdrgftelse, kan man overveje
at invitere hinandens MED-udvalg til at deltage og dermed bade give en ind-
sigt i og skabe en dialog om, hvad der er feelles. Derudover aben invitation
til at deltage i hinandens MED-udvalgsmgder, hvis der opstar behov.

Der kan med fordel etableres et samarbejde mellem klubbens og skolens
AMR-grupper, som evt. mgdes en gang om aret og drgfter bade det fysiske
og psykiske arbejdsmiljg. Ledelse, sa vel som MED-udvalg og AMR-grupper
har fokus pa det gode samarbejde og arbejdsmiljg i det daglige arbejde pa
tveers af faggrupper.

AMR-grupperne har et ansvar for den daglige drift, bl.a. med hensyn til lov-
krav om gennemgang af alle lokaler med fokus pa det, der fungerer og ikke
fungerer.

Kilde: Magistratsafdelingen Barn og Unge, Feellessekretariatet 2018, Aarhus Kommune.




Anbefalinger ved Rull-indretningsprojekter

Ved nyetablering af fritidsmiljoer er der nogle essentielle opmaeerksom-
hedsomrader, der kan veere veerd at have for gje, nar vi skaber attraktive
fritidsmiljger for bern, unge og voksne:

Sammenhaeng mellem fritids- og ungdomsklub og ungemiljg
Sammenhaeng og nem adgang til inde- og udemiljg

Neerhedsprincip i forhold til de rum, der anvendes til fritid. Af hensyn til
normeringen pa fritids og ungdomsskoleradet er det vigtigt, at sa mange
aktiviteter som muligt kan foregd i umiddelbar naerhed af hinanden
Teenk i transparente Igsninger, som skaber overblik

Veer obs pa at sikre den ngdvendige plads i fritidsmiljget — afklar antallet
af brugere

Selvstaendig indgang til fritidsmiljget

Naturligt tjek-ind-sted for bgrn og unge

Et feelles samlingspunkt

Et velfungerende paedagogisk kakken, der hgrer til fritidsmiljget. Kakke-
net skulle kunne lukkes af

Rum til store og sma interessefeaelleskaber

Uformelle rum, hvor de unge og de voksne — og de unge alene — kan
have uformelle snakke med hinanden om alle livets aspekter. Uformelle
rum kan veere mindre afgraensede (skeermede) steder med sofaer mv.
Formelle rum, hvor der kan afholdes stgrre og mere formelle mgder, fx
vedrgrende planleegning af stgrre aktiviteter, hvor alle skal hgres

Mindre, lukkede rum, hvor der er plads til samtaler med enkelte eller grup-
per af unge om det, der ggr ondt i livet

Gode mgdesteder, hvor bgrnene og de unge er synlige for hinanden, og
hvor man kan mgdes med sine kammerater
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Rum, som kan lukkes af og benyttes i klubtiden og benyttes i skoletiden,
hvis der er en leserer med

Stillerum til fordybelse og samtale i form af indhak, alkover, sma siddeni-
cher og sma rum i rummet

Gode, kreative veerkstedsrum — inklusive vask, opbevaringsplads og ud-
stillingsmuligheder

Rum til bevaegelsesaktiviteter

E-sport/gamerrum/multimedievaerksted

God depotplads i inde- og udemiljg

Et attraktivt udemiljo

Garderobeplads til bgrn og unge teet pa fritidsmiljoet

Forberedelsessted for personale

Kontorfaciliteter for ledelse teet pa praksis

Personalegarderobe teet pa praksis

Alarmforhold, der er tilpasset praksis og abningstider

Tyverisikring

Akustikdeempning og afskaermning til store feellesomrader eller gennem-
gangsrum

Transportveje og gangveje

Placeringen af toiletter. Undga, at toiletterne ligger teet pa kgkkenet og
hjerterummet

Rigeligt med stikkontakter

Undga, at fritidsmiljgets lokaler placeres i store, abne gennemgangsrum

Inddrag bgrn og unge, medarbejdere, foreeldreradet og fritids- og ung-
domsskolebestyrelsen i processen

EFTER
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Anbefalinger i indretningsprocesserne i samarbejdet med skole og fritic

I RULL-styregruppen er det vigtigt at fa arbejdet sig
godt ind pa hinanden og vare aben for forskellige til-
gange. Szt bernene og de unge i fokus. Bade skoletid og
fritid skal vare reprzsenteret.

Kirsten Senderby, fritidscenterleder

Min erfaring er at fa afklaret rammer mellem skole og
fritid hurtigt. Hvad er falleslokaler? Hvad er rene klub-
lokaler? Pa indretningsdelen er det vigtigt at fa lzrere
og padagoger til at arbejde sammen om opgaven, sa der
opnas falles stasted og ejerskab. Efterfelgende handler
det om at skabe et rum for dialog om, hvordan vi bruger
lokalerne i fallesskab, herunder oprydning, ansvar og
erstatning.

Christian R. Hansen, fritidscenterleder

Der er sjxldent en startkonsensus omkring, hvad det er

man gerne vil opna med rummet, og typisk er der felgende

modsatninger. Skolerne: Det skal vare omrader, hvor vi
kan have mange elever pa en gang, og man skal kunne ud-
fere en vis undervisning i klasseform eller i smad hold.
UngiAarhus: Det skal vare omrader med ’skave’ vinkler
og ’huler’ og meget plads til at udfolde sig. I de gode
processer narmer interesserne sig ved vedvarende dialog
i forhold til respekten for kerneopgaven hos de respek-
tive samarbejdspartnere. Der skal desuden bruges tid til
inspiration og erfaringsudveksling fra/med andre steder,
der ikke nedvendigvis har DNA’en, men kan komme med nye
inputs til processen.

Jens Bitch, adm. leder
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Det er virkelig vigtigt at have en base, som ikke skal
vere skole, ligesom skoledelen har sine klasselokaler.
Nanna Rosenlgv, afdelingsleder

I forhold til lokalerne, sa vil jeg tro, at man kan ga
rundt pa en vilkarlig skole og udpege, hvilke lokaler der
er delelokaler (uden anvisning af skilte), da der p.t. er
en forskelligartethed i forhold til farver og inventar.
Lige nu er der en tendens til, at lederne indenfor FU er
mere modige i forhold til farver og inventar, mens ledere
indenfor skolerne er mere konservative.

Jens Bitch, adm. leder

Det er vigtigt at skabe en gensidig respekt. At 1dinvitere
skolen med i processen fra starten, om det er larere,
ledelsen eller kantinepersonalet. At turde sta fast og fa
ejerskab for vores nye rammer. Jeg tror, at vi i starten
havde en felelse af, at det forst og fremmest var skolens
rammer og sa vores. Men vi har jo rammerne sammen, og det
skal vaere vores fzlles rammer i et godt og sterkt samar-
bejde og faxllesskab.

Kirsten Ritz, afdelingsleder

Vi er ikke lykkedes med at indrette noget specielt godt
faellesskab med skoledelen. Der er vidt forskellige behov
fra fritids- og skoledelen. Men der er nogle funktioner,
der kan bruges i begge dele af de unges 1liv, og hvis hver
arena sa har sin egen base, kan det give mening at deles
om et bordtennisbord eller nogle siddenicher mv.

Nanna Rosenlgv, afdelingsleder
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Da 4.-klasserne skulle vare en del af fritidsklubben,
opstod der pladsudfordringer, og klubben matte tage
ekstra lokaler og en ekstra etage i brug. Det havde

vi ikke forudset, og det er ikke optimalt, at klubbens
pedagoger arbejder pa tre etager i klubbens abningstid.
Det kraver en tydelig padagogisk strukturering og for-
deling af personaleressourcer.

Anette Engedal Christensen, larer og rumvejleder,
Frederiksbjerg Skole

Som rumvejleder kan jeg se, at det er en udfordring med
klubpersonaleressourcer og kapaciteten, nar falleslo-
kaler skal benyttes rundt pa skolen. Det er mange
kvadratmeter at overskue.

Anette Engedal Christensen, larer og rumvejleder,
Frederiksbjerg Skole

Klare aftaler fra start i form af tidsrammer og ekonomi
er vigtigt. Og at nogle af de kreative fag i skolen kan
tilpasses, sa der kan produceres ting til skole og klub
i de timer.

Peter Ole Skaarup, klubpzdagog

Borne- 0g ungecitat:

De unge skal hgres fra start i en RULL-proces. En god
idé er at udvalge to ungeambassadgrer, der skal vare

med i RULL-processerne og sikre, at de unge i klubben
bliver hort.

Ungeradet Syd

Y

v

Teknisk service har nogle gange udtrykt forundring over
de valgte legsninger - lesninger, der har varet med til
at sikre DNA’en, men som egentlig er uhensigtsmassige i
forhold til rengering og mebelinventar. Et af proble-
merne her kan ogsa vare, at de ikke er med i processen,
men skal vare med i den daglige drift. Typisk er det
kun i de bedste processer, at de tekniske serviceledere
deltager i udviklingsprocessen.

Jens Bitch, adm. leder

Vis billeder fra (eller tag pa beseg) i miljeer, der
tydeligt fortaller, hvad det er, vi taler om, nar vi
siger ’attraktivt fritidsmilje’ eller ’UngiAarhus’
DNA’. Og giv indsigt i, hvad det er fritidspadagogikken
skal kunne - og hvorfor det er vigtigt, at rum afspejler
dette. Fx skal et skolebord i en klasse kunne det, at
barnet sidder ergonomisk rigtigt, vender den rigtige
vej og ikke vil forstyrres af for meget andet - et bord
i en klub skal noget helt andet.

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder
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53_9 Tjekliste

Indretnings-AiBC

En tjekliste i alfabetisk reekkefelge ved RULL-projekter eller andre indretningsprocesser. Print en kopi, eller overstreg
de ord og begreber, der passer bedst som opmaerksomhedsomrader i jeres aktuelle projekter.

Arbejdsmiljg for barn, unge
og voksne

Arenaskifte
Arkitektur
Arealoptimering
Alderssvarende miljger
AB Catering — levering, tid og sted
Attraktive miljger
Atmosfaere
Artefakter
Arbejdsrum

Akustikmaling og reguleringer
Alarmforhold
Adgangsforhold

Ansvarsomrader
Aflaselige skabe og rum
Affaldssortering
Arbejdsmiljgrepraesentant

Antal siddepladser
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Baeredygtige Igsninger
Begejstringsgleede

Born og unge — indtryk, udtryk og
aftryk

Brandkrav
Blik for detaljer
Beveaegelsesrum inde og ude
Bordplads
Budgetprioriteringer

Busparkering

Brugerrad

Byggetekniske faellesskaber
Bgrne- og ungeinddragelse
Bgrnesyn
Beslutningskompetence
Bavl og bleser

)
"4

Centrallasesystemer

Centreret lys
Cykelveerksted
Container
Cykelparkering
CO2-neutral

1D

"Det udvidede ungdomsveerelse”
DNA = seerlige kendetegn
Dataspor
Design thinking
Designlgsninger
Deltagelsesbaner
Differentierede feellesskaber
Dorlase
Demokratiske rum
Drengeaktiviteter
Depotplads
Dialog
Dagsskema for brug af lokaler

Disciplin omkring oprydning

Effekter
Entreprenant
Ergonomiske forhold
E-sport
Ekstra skraldespande
Ekstra stikkontakter
Ekstra depotplads
Elektricitet

Faellesskabsbeserende miljger
Faellesskabsrum
Fordybelseszoner
Foretagsomhed
Foreningsliv
Farver
Finurligheder
Fryse- og kglekapacitet
Fagfaglighed
Feellesarealer
Frivillighed
Fornyet mindset
Flerfunktionelle rammer
Funktionalitetsbeskrivelse
Fablab
Flyttebil
For- og efterfotos
Forebyggelsesblik
Frikvartersrum
Fokuseret lyssaetning
Foraeldreindflydelse
Funktionelt
Frirum
Funktionen i rummet

Folelse af fritid

S

Grundplan
Gardiner
Gangarealer
Gentaenk
Garderobeforhold
Godkendte forhold
God kollegakarma
Gulvbelsegning
Gulvplads
Grejbank
Grib mulighederne
Grgn omstilling
Gensidighed
Go crazy
Goresteder

Holistisk syn

Handveerk & design

Hands-on
Handlingsfokus
Hgjtaler

Handlekompetence

Hjemlig atmosfaere
Hjerterum
Hyggerum

Hygiejne
Hold og fag
Hyg og byg

Hv-ord og -spergsmal

Handicapvenlig

Innovation
Indgangszone

Indeklimaforbedrende Igsninger

Indretning
Indflydelse
Informationstavler
Inddragelsesveerktgjer
Isolering
Inventar
Inspiration
Inspirationstur
Industriopvaskemaskine

Interigr

Lys
Leeringsgleede
Learning by doing
Lyst til at veere i rummet
Laeringsrum
Lseringsmiljo
Lysforhold inkl. deempning
Leg og bevaegelse
Lockers
Lounge
Langtidsholdbare lgsninger
Lovkrav
Lofter

Leesehjorne

Lamper
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VI

Miljgmaeessig ansvarlighed

Mal med farver
Medborgerskab
Makerspace
Multimedierum
Materialeindkgb
Multifunktionelt
Matter
Materialevalg
Mgdesteder
Mgdefaciliteter
Mood board
Madveaerksted

Madpakke omrade
Mangfoldighed
Mellemrum
Mobilitet

Mgrklaegningsmulighed
Mulighedsdagsorden
Multimedieveerksteder
Musikveerksteder
Masser af muligheder
Medlemmer
Mgbler
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NEST-principper
Nytsenkning
Nyorienteringer
\[]e][<]g
Nedgang og opgang
Navngivning af rum
Naturelementer
Nicher
Nice to have og need to have

Opbevaringskasser
Overskuelighed
Observationer i rummet
Opmeerksomheder
Opbevaringsmuligheder
Opslagstavler
Opbevaring og aftaler
Opholdssteder
Opladerstationer
Opfelgning pa aftaler
Oprydning
Obs pa gennemgangsrum
Ovne
Overblik

Pimp din klub — kurser
Plads og rum til alle
PC-arbejdsstationer

Positivt mindset
Psedagogik
Pzedagogisk vision
Psedagogisk ibrugtagning
Psedagogisk strukturering
Psedagogisk modernisering
Psykologisk sikkerhed
Planter
"Plejer” findes ikke
Plads til udelivsgrej
Planlaegning
Printmulighed
Pigerum
Personaleforhold
Plakater
Plug and play
Personaletoilet
Public service-arrangementer
Personalegarderobeskabe
Prioriteringer
Parkeringsplads for spgrgsmal
Posca-tuscher
Post-it
Papir

Praktisk-musiske ting

Paedagogisk aktivitet
Periferdeltagende
Praksisfeellesskaber
Pinterest
Plads til kosteskab
Plads til skateboards
Personaletoilet

Quickstart

R

RULL - rum til leg og lsering
Rum i rummet
Reolsystem
Rumdeling
Ro
Rustik
Redesign
Recycling
Rammer

Retning

Rackkefglge pa projekter
Ryddelighed
Renggringsaftaler

Renggringslys
Rumvejleder
Rumobservationer
Rap-akademier

Ressourceforbrug

S

Skoler = bgrne- og ungebygninger
Steerkere leeringsfeellesskaber
Sammenhaeng mellem rum
og paedagogik
Samarbejde
Skab veerdi for barn og unge
Serviceteam
Sofaer
Stemning
Stgjzoner/stejreducering
Stojore
Samtalezoner
Stremforhold
Stikkontakter
Skabe til opbevaring
Spilaktivitet
Skilte
Sikkerhed
Sjaske-plaske-aktivitet
Spritdispenser
Solafskaermning
Stickers
Skofri omrader
Sammenhaeng ml. inde- og udemiljg
Skgnne omgivelser
Systematikker
Skitser
Samvaer
Skilleveegge
Samskabelse
Saerlige behov
Skolesamarbejde
Statusmgder
Styregruppemeader

To-do-lister

Tjek-ind-omrade

Transparenthed
Termiske forhold
Tips og tricks
Toolbox
Teknologi
Tilpasning
Trapper
Toiletforhold
Tommestok
Tavlelak
Tveerfagligt samarbejde

Tryghedsskabende rum

Udsmykning
Upcycling
Updates
Udeliv
Udemilje
Udluftning, dagligt
UngiAarhus’ DNA
UngiAarhus for alle
Ugeoversigt
Udtryk — indtryk og aftryk
Undga lokaletraethed
Udviklende mindset

Varme
Visioner
Vanebrud
Velkomstzoner
Visuel sammenhaeng
Varmeforhold pa skoler
Veerksteder
Veerkstedsvogne
Veeresteder
Vitaliseringsmiljo
Vedligehold
Veeredygtighed
Ventilation

Videoovervagning
Vandkgler
Vaske
Vinduer, som kan abnes

Vaegudsmykninger

W

Way-finding
Wahoo-effekt

Abningsdage
Abningstider for klub i faelleslokaler
Abningstider, aften og weekender
Abningstider og tilpassede alarmer
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ALLE FOLELSER

ER OKAY.
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Kapitel 4

Plan 0g gennem-
forelse

Plan 0g genneinfarelse

Velkommen til et afsnit, hvor vi tager kedeldragterne pa og smgger sermerne op.
Nu skal tanker og planer blive til virkelighed.

Nar | skal i gang med fx indretnings- og udsmykningsopgaver, renovering, nyetable-
ringer af eksisterende lokaler, eller | skal til at bygge nye mgbler, sa er der flere ting,
| skal veere opmaerksomme pa. | det falgende kommer vi med nogle anbefalinger
til jer, hvad enten | star overfor en stgrre eller en mindre indretnings- eller udsmyk-
ningsopgave.
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Model

Kom gocdt i gang

Vi vil her praesentere en fremgangsmadde, som | kan bruge til at planlaegge jeres proces.

Hvis | veelger at bruge den, vil | med stor sandsynlighed komme godt i mal med jeres projekter

- hvad enten de er store eller smd. Modellen giver et overblik over faserne i jeres proces,
og med den ved hdnden ved | altid, hvor | er, og hvad nceste skridt er. Modellen er skabt pa
baggrund af de erfaringer, vi selv har faet i vores arbejde med indretnings- og udsmyknings-

projekter i UngiAarhus gennem de senere ér.

v

Projektets formal

Skriv kort og klart, hvad formalet er for
det, som | vil lave. Formuleringen kan
veere en rettesnor, hvis | kommer i tvivl.
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v

Planleegning

Udarbejd en realistisk tids- og proces-
plan. Det er vigtigt, at | altid indteenker
ekstra buffertid til uforudsete udfor-
dringer. Saet fokus pa, hvad der skal
arbejdes med, hvornar projektet skal
finde sted, hvem der skal inddrages, og
hvornar det starter og skal veere feerdigt.

v

Roller og forventnings-
afstemning

Lav en klar forventningsafstemning og
ansvarsfordeling fgr projektstart. Det
skal veere tydeligt, hvem der har be-
slutningskompetence pa de forskellige
niveauer, hvem der star for de forskel-
lige opgaver i projektet, og hvornar de
forskellige parter er med i projektet.
Overvej, hvordan | kan inddrage seerlige
medarbejderkompetencer i processen.
Beskriv, hvad de pageeldende medarbej-
dere kan bidrage med, og hvor leenge |
kan rade over dem.

v

IForhindringer og eventuelle
udfordringer

Der dukker naesten altid uforudsete udfor-
dringer og diverse benspaend op undervejs
i en stgrre indretningsproces. Det kan

fx veere praktiske udfordringer, nar man
aendrer pa rummet. Vaer derfor forberedt pa
det, og tag hgjde for det i jeres planlaegning.
Nar | laver kreative indretnings- og udsmyk-
ningsprojekter med bgrn og unge, sa forsgg
at tilrettelaegge processerne, sa de er fleksi-
ble og lette for bgrnene og de unge at del-
tage i. Forsgg at planleegge projektdagene
saledes, at de ligger pa forskellige ugedage,
sa flest har mulighed for at veere med.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

Materialer, mgbler og inventar til
kreative projekter

Beregn tid i procesplanen til at anskaffe materialer,
mgbler og andre ngdvendige ting. Overvej, om | kan
genbruge gamle mgbler, eller om | kan finde noget i
depoterne eller i keelderen, som | kan redesigne. Udover
at det er en ressourcebesparende gvelse, er det ogsa
en spaeendende og sjov proces at inddrage bgrnene og
de unge i.

Paedagogisk vision

Som det vigtigste afstem og definer den paedagogiske
vision med indretningsprojektet. Hav den tidssvarende
kerneopgave for gje. Udfyld arbejdsarket med de syv di-
mensioner. Skriv den ned, sa alle kan laese og huske den.

N

v

Bucdget 0g akonomi

Fastleeg den gkonomiske ramme i projektet, og husk

at indtaenke et bufferbelgb til uforudsete udgifter. Hvis
der er mange sma delprojekter i et stagrre projekt, kan |
indhente tilbud fra handvaerkere og prioritere midlerne
efter denne tilgang: Hvad er need to have, hvad er nice
to have, og hvad kan | lave i en fase 2? Det kan ogsa
vaere en god idé hvert ar at afssette midler eller spare op
til optimeringer af de fysiske rammer i inde- og uderum.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

N

v
Samarbejdspartnere i projektet

Undersgg og afklar, hvem der kan bidrage med ressour-
cer og kompetencer i projektet. Listen over eventuelle
ressourcepersoner er lang og kan daekke over folk fra
det tekniske serviceteam, fra det byggetekniske feelles-
skab, lokalomradet, foreninger, foraeldre, handvaerkere,
fonde mv. Husk at informere og involvere de vigtigste
samarbejdspartnere Igbende i processen. Det er i det
hele taget vigtigt at inddrage alle, der bruger rummet.
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Insgpiration

Afseet tid til at s@ge inspiration, og tag ud og bliv inspireret
i byen eller besgg andre fritidsmiljger. Det kan veere med
til at kickstarte idéerne bade hos bgrn, unge og medarbej-
dere. Veer meget visuel i jeres kommunikation. Tag billeder
af gode designlgsninger og spaendende udtryk, eller print
billeder fra fx Pinterest. Saml alle idéerne, og lav et feelles
mood board.

Designplan

Udarbejd en konkret feelles designplan over det eller de
rum, | skal arbejde med. Planen er den, | arbejder ud fra, og
det er vigtigt, at alle er indforstaet med den. Taenk de syv
dimensioner ind i jeres designlgsninger. Det er en god idé
at veere meget konkrete, visuelle og tydelige i jeres skitser.
Tydeligheden er med til at sikre, at | forstar hinandens idéer
og handvaeerkerne ogsa er med pa, hvad der skal ske. Nar
designplanen er fastlagt, kan | evt. indhente tilbud fra hand-
veerkere til de forskellige byggeprojekter.

A
I

v

Borne- og ungeinddragelse

Hvilke bgrne- og ungegrupper skal inddrages i projektet, og
hvilke faser af processen skal de inddrages i og hvornar?

Vaer opmaerksom pa at veere tydelig i forhold til, hvornar og
hvordan bgrnene og de unge har indflydelse pa projektet.
De skal tildeles en meningsfuld opgave, og det skal veere
klart for dem, hvad formalet med projektet er. Bernene og
de unge skal vide, hvad deres rolle er, hvorfor de bliver invi-
teret ind i processen, og hvordan deres udsagn, inputs eller
kreative veerker mv. bliver brugt. Afstem ogsa, hvorledes
den praktiske udfgrelse kommer til at forega.
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A
|

v

Idéudyvikling

Slip fantasien Igs, og seet tid af til at udvikle idéer i teamet
og sammen med bgrnene og de unge. | kan evt. lade

jer inspirere af nogle af gvelserne, som vi har praesente-

ret i afsnittet Vieerktgjskassen. Ellers er der ogsa mange
gode gvelser til at arbejde med idéudvikling i UngiAarhus
Toolbox. Udveelg en veeg, hvor idéer, skitser og andet inspi-
rationsmateriale haenges op i Igbet af projektperioden, og
som kan inspirere til at veere med eller fa indsigt i projektet.
Lav ogsa gerne en p-plads for spgrgsmal, der skal afklares
undervejs.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

v

De to spor i processen

Spor 1: Bygge- og indretningsprojekter
Spor 2: Udsmykningsprojekter

Her deler processen sig i to spor — det ene er bygge- og
indretningsprojekter, og det andet udsmykningsprojekter.
Bgrnene og de unge kan inddrages i begge dele, men det
kan ogsa veere, at | vaelger at hyre nogle handvaerkere til
at Igse de stgrre bygge- og indretningsopgaver. Der kan
sagtens arbejdes med de to spor parallelt.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

Spor 1: Bygge- og indretningsprojekter

Bygge- og indretningsopgaver kan handle om at der kan indrettes veerkstedsplads, og hvor materialer-
bygge og designe nye rum med mgbler eller andet ne kan opbevares under processen. Det er vigtigt, at

inventar til fritidsmiljget. De fleste af disse byggepro- | aftaler, hvem der er kontaktperson, og hvem der be-
jekter vil bgrnene og de unge kunne veere med til. stiller materialer. | skal pa forhand internt aftale, hvem

der kvalitetssikrer projektet, og hvem der fglger op.

Det kan ogsa handle om mere omfattende maler-
projekter, vwvs-opgaver, elektrikeropgaver mv., som
kraever fagekspertise og samarbejde med handvaer-
kere. Her kommer nogle opmaerksomheder i forhold
til handveerkeropgaverne:

Vaer opmaerksom pa, at leveringstider fra leveran-
dgrer kan forsinke ethvert projekt. Bestil i god tid.
Afhaengigt af projektets omfang og stgrrelse kan |
inddrage byggetekniske eksperter eller rad fra de

Lav en klar feelles plan sammen med héndv&rkerne tekniske serviceteams. SQ)rg for at lave aftaler om
eller designerne, og fastlaeg deadlines. Afklar, hvor lgbende eftersyn.
N

Spor 2: Udsmykningsprojelkter

Overvej, hvilken malgruppe af bgrn og unge der skal
deltage i at udsmykke de nye rum og miljger, og hvordan
| kan lave et speendende kreativt projekt sammen i
fritidsmiljget. | kan evt. samarbejde med en professionel
kunstner, skolen og billedkunstleererne, ungdomsskolen
eller Aarhus Billed- og Medieskole? Veelg et tema for ud-
smykningsprojektet, og hvor udsmykningen er tilteenkt.
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Opheaengning og klargorelse

De kreative projekter skal monteres og heenges op i de
nye rum. Afsaet god tid i jeres kalender til hele ophaeng-
ningsdelen. Overvej, om | har brug for, at nogen hjaselper
jer? Nar | monterer bgrnene og de unges projekter, er |
med til at sikre, at de fgler, at deres projekter bliver vaerd-
sat og anerkendt. De fgler sig set og har en oplevelse af,

at de ogsa er med til at bestemme.

N

v

De kreative processer
med harnene og de unge

Find de kreative materialer frem, skab et hyggeligt,
overskueligt veerksted og saet i gang.

Inddrag den udvalgte bgrne- og ungegruppe i de
kreative processer. Veelg indholdet af de kreative
projekter. Det kan | ogsa ggre sammen med bgrne-
ne og de unge. Det kan veere, at de skal veere med
til at skabe, designe, bygge, male, tegne, fotografe-
re eller spraye graffiti. | kan enten afsaette tid til de
kreative processer i klubtiden, i ungdomsskoletiden
eller maske i samarbejde med skolen og billedkunst
eller i faget handveerk og design.
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v
Feelles abning og indvielse - afrunding af projektet

Saet en deadline og en dato for dabningen og indvielsen af de nye miljger, hvor bgrnene og de
unge er med. Marker afslutningen af projektet med fest, musik, taler mv. Nar | har gennemgaet
en stgrre bgrne- og ungeinddragelsesproces, er det vigtigt, at dbningen ligger, lige efter at | har
haengt bgrnenes og de unges vaerker og projekter op. Det er med til at skabe en god afrunding
pa projektet. Deres deltagelse, engagement og flotte produkter bliver dermed anerkendt. Ved
starre byggeprojekter er det o.k., at abningen kommer, nar handvaerkerne er helt feerdige og
personalet er faldet mere pa plads i de nye rammer. Overvej, hvem der skal inviteres, og hvem
der skal holde tale. Barnene og de unge kan ogsa med fordel inddrages i planlsegningen og
gennemfgrelsen af indvielsen.

Veer generelt opmaerksom pa at introducere de nye rum for og sammen med bgrnene og de
unge. Ggr dem opmaeerksomme pa, hvordan rummene skal anvendes, og forklar dem, hvad de
kan i rummet. Det kan ogsa veere en god idé at forklare regler og normer for ophold i rummene,
sa alle i feellesskabet er med til at indtage rummet og hjeelper med at passe pa det.

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

Evaluering

Evaluer processen i personaletemaet og med bgrnene og
de unge. Naede | i mal med jeres visioner, indsatser og
projekter? Observer, hvordan bgrnene og de unge bruger
de nye rum. Spgrg ind til, hvad bgrnene og de unge teenker
om rummene, hvordan det var at veere med i processen,

og hvad de har leert ved at veere med. Skriv bgrnene og

de unges tanker og overvejelser ned, sa | dermed bevarer
evalueringen som brugbart data for eftertiden.

N

v

Vedligehold og regler for fremadrettet brug

Lav en feelles plan for vedligeholdelse af de
nye rum, og lav nogle klare aftaler for brugen
af dem, hvis det er feelleslokaler (fx skole- og
klubrum). Skab en kultur, hvor alle hjselper

til, passer pa og vedligeholder fritidsmiljgets
fysiske rammer. Veer opmaerksom pa hurtigt at
genetablere og erstatte ting og inventar, der
gar i stykker.

Hvis | ikke ggr det, risikerer |, at alting hurtigt
kommer til at se haerget og misligholdt ud.
Afklar, hvem der kvalitetssikrer de nye rum, og
noter, at det kan veere en god idé at evaluere
det fysiske miljg et par gange om aret. Evalue-
ringen kan ske sammen ved personalemgder, i
brugerradet eller ved en arbejdsmiljggennem-

Model: Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson, 2022

gang. Sgrg for, at det er let at skabe opryd-
ningssystematik i rummet, og at det ogsa er let
at vedligeholde depoter, skabe og opbeva-
ringsrum. Det kan veere med til at understgtte
et godt arbejdsmiljg. Det er ogsa altid en god
idé at lave en faelles plan for, hvor ting bor. En
plan ggr det tydeligt for alle, hvor tingene skal
veere, og den gor det ogsa lettere, nar | skal
rydde op efter en aktivitet. Fordel ansvarsom-
rader, sa alle bidrager til arbejdsmiljget med
systematikker og ryddelighed i fritidsmiljget.

Vigtigt i denne proces er det ogsa at huske, at
alle bidrager til kvalitetssikring. AM-repraesen-
tanten har en saerlig rolle, men det er lederen,
der har det endelige driftsansvar.

Peedagogisik
ibrugtagning
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L% Tips

Veer forberedt pa at gd pa kompromis

Husk, at alle dreamme ikke altid kan indfries

Teenk pa, at ting gerne tager leengere tid end beregnet — sgrg for mindst 20 pct. buffertid
Din egen energi smitter af pa dine omgivelser — veer bevidst om din rolle ved inddragelses-
processer

Prioriter en professionel maler — alt andet kan blive sjusk og klatveerk, medmindre | sam-
men med bgrnene og de unge kan komme 110 pct. i mal indenfor den aftalte tidsramme
Teenk over, at rummene skal veere lette at renggre

Fejr jeres succeser

Hav fokus pa sma, sikre og synlige sejre — og pa at inddrage de bgrn og unge, der ikke
naturligt griber muligheden for aktiv deltagelse

Skab et gensidigt respektfuldt og tillidsfuldt samarbejde med jeres samarbejdspartnere

Tag udgangspunkt i det eksisterende, og fa det bedste ud af de givne vilkar

Vi lykkes bedst der, hvor der er en leder, der
setter spot pa vigtigheden af det fysiske - og
hvor der altsa dedikeres tid til og lidt ekonomi
til, at der arbejdes med det fysiske. Det kraver,
at der er medarbejdere, der griber bolden, men
ikke leber med den alene, men i stedet tager de
unge med pa banen. 0g sa er vi lykkes bedst der,
hvor der er mod og abenhed til at sparre med andre
og fa hjzlp andre steder fra (fx fra kreative

skabere af mgbler osv.).

Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder
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/

Beeredygtige fritidsmiljger nu og i fremtiden?

Upcycling og genbrug som et konstant fokus - og de
gode dialoger med bernene og de unge om, hvordan

vi sammen kan hjalpe hinanden med at bevare kloden.
Baredygtighed i fritidsmiljeer passer som fod i
hose ind i - i hvert fald min forstaelse af -
UngiAarhus’ DNA. Klima, bzredygtighed, kreativitet,
nysgerrighed, at skabe noget, at se pa ander-

ledes anvendelser, at bygge, at satte sammen pa nye
mader...

Handl lokalt hos sma firmaer.

Anvend genbrug, som da vi fandt gamle mgbler pa
skolen. Fokus pa materialevalg. Byg robust, sa det
holder lange.

Vi skal sortere vores skrald, tage pa klunseture,
arbejde med at redesigne og generelt bruge genbrugs-
materialer. Det er for pinligt ikke at ga forrest
med et bazredygtigt mindset, og mange unge er optaget
af baredygtighed, ogsa selvom de ikke er sterre, end
de er, og falder i fast fashion-fzlder..

Vi skal vare opmzrksomme pa affaldshandtering.
Belysning kan gere omrader multifunktionelle og kan
gores energibesparende. Miljetiltag, som fx vandop-
samling (til vask og toiletter), energitilskud (vind
og sol). Alternative byggematerialer (som kan god-
kendes) kan vare med til at sikre indeklimaet (steoj,
lyd og luft).

At mange skoler har fyldte kaldre med ting, mate-
rialer og mgbler, der kan genanvendes i ny form. At
bzredygtighed ikke bare handler om genbrugsmgbler,
men at man skal tznke baredygtighed i bred forstand.
Bzredygtighed handler bl.a. om at vzlge med omhu,

sa det kan holde lznge. Naturmaling er fx et fan-
tastisk produkt. Mange har en forestilling om, at
det er dyrt og lugter merkeligt, og det er det stik
modsatte. Der er desuden ingen giftige dampe, og det
dxkker ekstremt godt.

Genbrugsmaterialer som, trz, mgbler, fliser og
planter til udenfor m.m. Hav fokus pa, nar der slas
ting op pa internettet til afhentning. Og lav pro-
jekter med materialerne, hvor de unge inddrages.

Plan og gennemfgrelse — Kapitel 4
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Kapitel 5

Fritidsmiljget er et frirum i bgrn og unges hverdag. Fritidsmiljgerne i UngiAarhus
skal skille sig ud, og det skal de fysiske rammer veere med til at sikre. De rum, vi
skaber sammen med bgrnene og de unge, skal veere attraktive, meningsfulde
og inspirerende. | arbejdsbogen her har vi givet vores bud pa, hvordan redska-
ber og metoder kan styrke en handlingsorienteret psedagogisk praksis. | det
felgende giver vi vores bud pa, hvorfor det er vigtigt at prioritere fritidsmiljger,
og hvordan de kan bidrage veesentligt til bgrn og unges trivsel, udvikling og
leering.

Fritidstilbuddet som frirum

Klubberne skal veere et frirum og et alternativ til de mere strukturerede
leeringsmiljger pa skolen. Paedagogisk handler det om at stille krav til og
arbejde med indholdet i det fritidsmiljg, som vi stiller til radighed for bgrnene
og de unge. De fysiske rum, vi skaber, skal veere gode rammer om sjove og
tiltreekkende aktiviteter, men de skal ogsa veere et frirum for alternativ kreativ
lsering og give rum til det, der ikke er plads til i skolen. Rummene skal ikke
bare veere tilgeengelige, men psedagogerne og lederne skal bruge dem i
en fagprofessionel kontekst. Med dem skal de sikre en aktuel og relevant
paedagogik, der fglger med tiden og samfundet.

Perspektiver for fremtidens fritidsmiljoer

Fritidsmiljgerne skal vaere andehuller med liv og sjeel. Nar bgrnene og de
unge har veeret i skole 7-8 timer, har de brug for, at fritidsmiljget adskiller
sig fra skoledagen, og at der er plads til noget andet. Rummene i fritids-
miljgerne skal veere med til at understgtte naerveer, venskaber, intimitet og
store og mindre feellesskaber. Rummene skal give plads til fordybelse, inno-
vation, kreativitet og gensidig inspiration. Fritidsmiljgerne skal veeret steder,
der styrker livskvaliteten, skaber veerdi og veere veern mod ensomhed og
isolation.

Modellen med de syv dimensioner kan ogsa i fremtiden bidrage til at gare
rummene til paedagogiske medspillere. Ledere og medarbejdere i fritids-
miljger vil med dette vaerktgj i handen kunne finde metoder, der kvalificerer
deres indretningsproces. Vi er ikke i tvivl om, at den fagprofessionelle bevidst-
hed om rummet som den tredje paedagog kan skabe en forstaelse af sam-
menhaengen mellem rum og paedagogik. Modellen kan skabe gode dialoger
og sikre et samskabende og professionelt samarbejde mellem skole, fritid
og andre aktgrer.
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wﬂ b a—‘IPerspektiver for fremtidens fritidsmiljger

Husk fritidsmiljgernes identitet

Det er vigtigt, at der ikke sker kulturtab, nar klubberne flytter sammen med
skolerne. Fritidsmiljgernes identitet skal bevares. En made at bevare denne
seerlige identitet pd som fritidstilbud kan bl.a. ske gennem arbejdet med
de fysiske rammer og rummenes udtryk. De fysiske rammer skal udtrykke
fritidsmiljgets formal og de tidssvarende krav til kerneopgavens indhold. Vi
skal vaere opmaerksomme pa de udfordringer, der ligger i at integrere de fri-
tidspaedagogiske miljger i en skolekontekst og sikre det vigtige arenaskifte
i bgrnene og de unges dag. Bgrnene og de unges skolehverdag er karakte-
riseret ved en vekslen mellem faglokaler, projektrum og klasseveerelser, og
derfor skal vi som medarbejdere i fritidsmiljget arbejde pa at undga lokale-
treethed. Det er afgegrende, at bgrnene og de unge kan indga i et sundt fri-
tidsmiljg, der adskiller sig fra de mange timer i en skole- og leeringskontekst.
Der skal ogsa veere et skifte i lokalerne i fritidsmiljget.

Vi skal holde fast i naerhedsprincippet, sa rummene ikke spreder sig over for
stort et areal, fx pa en skole. Fritidsmiljget skal have en beliggenhed teet pa
bgrnene og de unges hverdag, og det skal veere overskueligt og let for dem
at komme hertil. Rummene i fritidsmiljget skal ligge teet pa og op ad hinan-
den, sa bgrnene og de unge kan holde gje med, hvilke tilboud der findes, og
hvad der foregar af aktiviteter i de forskellige rum. Neerheden betyder, at det
er lettere for bgrnene og de unge at overskue deres fritidsmiljg, og de har i
hgjere grad lyst til at deltage i det liv, der findes her.

Naerhedsprincippet i de fysiske rammer skal veere med til at understgtte
paedagogernes arbejdsmiljg og tage hensyn til de geeldende normerings-
forhold indenfor fritids- og ungdomsskoleomradet. Det ger det ogsa nem-
mere for paedagogerne at have overblik over aktiviteterne og bgrnene og
de unge i fritidsmiljget.

Det kreever omfattende arbejde, tid og talmodighed at flytte, opbygge og
etablere attraktive fritidsmiljger for og med bgrn og unge. | arbejdet er det
vigtigt at bevare troen pa, at det kan lykkes, og bevare de positive tilgange til
hele processen, ogsa nar der kommer uforudsete bump pa vejen.

Ved sammenflytning af fritidsmiljger og skoler er det ngdvendigt at genteen-
ke den peedagogiske praksis i de nye fysiske rammer. Vi skal huske, at en
sammenflytning efterfglgende kreever en paedagogisk ibrugtagningsproces,
som tager tid, og som ofte bestar af en raekke afprgvninger undervejs i etab-
lering af et helt nyt fritidsmiljg.

Skab ny kultur

Vi skal tage det bedste med fra tidligere praksis ind i en ny fremtid og der-
fra skabe en ny feelles kultur og baeredygtig drift. Dette arbejde stiller sto-
re krav til et ligeveerdigt og respektfuldt samarbejde bade internt og med
nye tveerfaglige samarbejdspartnere. Her er det vigtigt at have visionerne
og den paedagogiske kerneopgave i fokus som retningsgivende i at skabe
sammenhasngen mellem rum og paedagogik samt de bedste betingelser for
fritidsmiljger til gavn for bgrn og unge.

Vi haber, at arbejdsbogens anbefalinger, redskaber, metoder og dialogvaerk-
tgjer kan bidrage til de nutidige og fremtidige drgftelser om at skabe attrak-
tive fritidsmiljger.

Feellesskabsbaerende miljoer

Flere og flere bgrn og unge har svaert ved at fungere i en almindelig hver-
dag. De oplever pres, og de bliver stressede og ensomme. Nogle har sveert

ved at finde ind i feellesskaber og ved at leve op til de krav, som samfundet
stiller — og ikke mindst de krav, de stiller til sig selv. De mange tilbud, mu-
ligheder og den udbredte oplevelse af praestationspres er med til at skabe
usikkerhed og sarbarhed hos nogle bgrn og unge, og det viser sig i en stig-
ning i psykisk mistrivsel. | den virkelighed, vi tilbyder bgrn og unge i deres
fritidsmiljger i dag, ma der ngdvendigvis veere rum, hvor de ikke skal pree-
stere, ikke vaere pd og ikke tage sig perfekte ud. Rum, hvor der mulighed for
at koble af.

For nogle barn og unge kan sociale medier og computerspil fylde sa meget,
at de veelger andre ting fra. Det er vigtigt med adgang til steerke fysiske feel-
lesskaber i en tid, hvor bgrn og unge bruger meget tid pa de sociale medier
foran en skaerm.

Bgrn og unge skal i dag tilbydes steder og mangfoldige aktiviteter, hvor de
kan udtrykke sig kreativt og erhverve sig feerdigheder og holdninger, der gar
dem i stand til at tage ansvar for sig selv og andre. Praestationsfriggrende
rum og feellesskaber, hvor de kan fordybe sig i dét, der optager dem.

Det er i feellesskabet med jeevnaldrende, at bgrnene og de unge udvikler
identitet og mening. Feellesskabet er vigtigt for udvikling af faglige, sociale,
kulturelle og personlige kompetencer. Her laerer bgrn og unge ogsa at bidra-
ge, fore an og give plads til andre i feellesskaber, der bygger pa demokrati og
medborgerskab. Det fysiske faellesskab i fritidsmiljgerne er pa en og samme
gang et veern mod ensomhed og et laboratorium, der ggr bgrnene og de
unge til aktive medborgere.
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Innovation og entreprengrskab

Vi mener, at rum og indretning skal stimulere til innovation, tveerfaglig ud-
forskning og udvikling af idéer hos bgrnene og de unge. Vi skal skabe mil-
joer, hvor det er tilladt at prgve nye aktiviteter af. | de forskellige veerksteds-
miljger skal bgrnene og de unge kunne arbejde med idéudvikling, design,
prototyper og produktion. De fysiske rammer ma gerne veere skgre og skae-
ve. Inspirerende miljger pirrer bgrnene og de unges nysgerrighed, og i mg-
det med dem far de lyst til at laere og til at deltage.

Vores opgave som fagpersoner er at styrke bgrnene og de unge i at for-
holde sig skabende og kreativt til livet. Vi skal styrke deres tro pa at veere
medskabere af deres liv og af samfundet. Bgrnene og de unge skal blive
aktive, opfindsomme og handlekraftige, sa de udvikler livsglaede, gapamod
og viljestyrke. Det er de bedste forudsaetninger for at realisere et godt liv.

Vigtigheden af inddragelse

Ungdomslivet er dynamisk og i konstant bevaegelse. Det er afggrende, at
fritidspeedagogikken og fritidsmiljgerne fglger med tiden, og at vi som med-
arbejdere formar at veere nysgerrige og undersggende pa det liv, bgrnene
og de unge lever. Miljgerne skal veere tidssvarende, og vi skal have blik for,
hvad der rgrer sig. Hvis vi som medarbejdere i fritidsmiljget har nysgerrighe-
den og modet til at kaste os ud i eksperimenter, anerkender vi dermed ogsa
det dynamiske og hastigt foranderlige ungdomsliv. Bernene og de unge er
eksperterne i deres liv — og vi skal spgrge dem til rads. De skal st i centrum
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for indretningen af deres fritidsmiljg — kun pa den made bliver miljgerne
attraktive og meningsfulde for dem.

En teet og reel involvering af bgrnene og de unge er et grundleseggende
fundament i det paedagogiske arbejde. Bgrnene og de unge skal have ind-
flydelse pa deres egen hverdag og tilveerelse, og det far de, hvis fritidspae-
dagogerne bevidst inddrager dem i aktiviteterne. Kontinuerligt skal medar-
bejderne skabe eksperimenterende, projektorienterede og inddragende
aktiviteter. Indretnings- og udsmykningsprojekter i fritidsmiljgerne er staerke
og autentiske aktiviteter, der i hgj grad seetter bgrnene og de unges kompe-
tencer og ressourcer i spil. Kreative indretnings- og udsmykningsprojekter
kan bidrage til atinddrage bgrn og unge i skabelsen af deres fritidsmiljger og
give dem initiativretten til at udvikle og treeffe beslutninger i forhold til udtryk,
design og indhold.

Lige sa vigtigt som det er at inddrage bgrnene og de unge i indretningen af
fritidsmiljget, lige sa vigtigt kan det vaere at inddrage andre. Foraeldre, besty-
relser og samarbejdspartnere i lokalmiljget kan veere vigtige ressourceper-
soner at sporge til rads eller invitere ind i design- og udviklingsprocessen,
ligesom frivillige organisationer og iveerksaettere kan veere det.

Endelig er det naturligvis ogsa altid vigtigt at spegrge relevante byggetek-
niske fagfolk til rdds og dem, der til daglig har ansvar for de pageseldende
lokalers drift og baeredygtighed.

Beeredygtige miljoer

Bern og unge skal lsere om klimaudfordringerne og forebyggende tiltag,
og de skal veere med til at udvikle klimalgsninger og sunde handleplaner
i deres fritidsmiljger. Genbrug og recycling er vigtige elementer i mange
klimavenlige strategier. | design- og indretningsprocesserne ma barne-
ne og de unge gerne fa et fornyet blik for mulighederne, og det er bade
leererigt og kreativt at redesigne og forny gamle mgbler. Sammen kan
vi skabe og forvandle ting til genbrugsguld. Med affaldssortering og et
konstant fokus pa at bruge kloge, vedvarende energikilder bliver fritids-
miljget en aktiv del af den grenne omstilling.

Det er en ledelsesmaessig og politisk opgave at sikre kvaliteten i vores
fritidsmiljger nu og i fremtiden. Vi haber, at bogen bidrager til at sikre
den nuveerende og fremtidige debat, sa vi fortsat kan etablere beere-
dygtige og attraktive fritids- og ungemiljger. Fritidsmiljgerne har stor
betydning for vores bgrn og unge. Kvaliteten af dem er et ansvar, vi
ikke ma svigte.

God arbejdslyst

sitat

Pedagogik, og ikke mindst fritids- og ung-
domspzdagogikken, handler om at ville noget
med nogen. Fritids- og ungdomsklubber er
derfor ikke blot et sted med aktiviteter for
unge, men en fallesskabende praksis, hvor
boern og unge er deltagende og medskabende.
Det motiverer og stimulerer at gere og vare
noget sammen med andre og ikke kun vare
underlagt at skulle prastere pa baggrund af
udefrakommende betingelser. Fritids- og
ungdomspadagogisk praksis, som de unge selv
er medskabere af, lazrer dem at handtere
deres liv pa en anerkendelsesvardig made,
ved at praksisfzllesskaberne udvider de
unges handleevne i ungdomslivet.

Fremtidens klubtilbud, Ungdomsringen, 2021
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Seerlig talk til

Jette Dahl, fritids- og ungdomsskoleleder, UngiAarhus @ST
Christina Hasselgaard Ramsbgl, vicefritids- og ungdomsskoleleder,
UngiAarhus NORD

Anne Kristine Aslak Yde, faglig koordinator, UngiAarhus VEST

Undervisere pa uddannelsen af paedagogiske indeklimaambassa-
dorer og vejledere pa projektopgave

Christoffer Vengsgaard

Koordinerende projektleder

Planlaegning

@konomi og Administration

Bgrn og Unge

Aarhus Kommune

Mette Blicher Folmer

Arkitekt, ph.d.

Fagkonsulent, fysisk og eestetisk undervisningsmiljg
Dansk Center for Undervisningsmiljg

Odinsgade 4, 2. sal

8900 Randers C

dcum.dk

Bodil Hovaldt Bgjer, adjunkt
Research fellow

Institut for Visuelt Design

Det Kongelige Akademi
Arkitektur, Design, Konservering
Philip de Langes Allé 10

1435 Kgbenhavn K
www.kglakademi.dk

Citater

- Rikke Herold, vicefritids- og ungdomsskoleleder, UngiAarhus SYDVEST

. Casper Husted, ungdomsskolekoordinator, UngiAarhus @ST/VEST

- Nanna Rosenlgv, ungdomsskoleleerer og afdelingsleder, UngiAarhus
@ST/VEST

« Anja Stockholm, afdelingsleder, UngiAarhus SYDVEST

- Kirsten Ritz, afdelingsleder, UngiAarhus NORD

- Magnus Wad Larsen, leerer, UngiAarhus @ST

« Peter Ole Skaarup, paedagog, UngiAarhus NORD

- Anne Sophie Hofmeister, paedagog, UngiAarhus NORD

« Christian Hansen, fritidscenterleder, UngiAarhus NORD

- Kirsten Sgnderby, fritidscenterleder, UngiAarhus SYD

« Sgren Ngrgaard Knudsen, ungdomsskolelserer, Praksisskolen og Motor-
garden, UngiAarhus SYD

- Malene Farup, fysisk facilitator, Ungdomskulturhuset (UKH)

- Jens Bitch, administrationsleder, administrative faellesskaber — Strand/
Risskov

« Anette Engedal Christensen, leerer og rumvejleder, Frederiksbjerg Skole

. Mads Peter Laursen, daglig leder, Institut for (X)

» Bgrn og unge fra fritids- og ungdomsklubber i UngiAarhus

- Ungebyradsrepraesentanter fra UngiAarhus SYD

. Deltagere, som har indgaet i kreative indretnings- og udsmykningspro-
jekter:

- Bgarn, unge og fagpersoner fra i UngiAarhus

Billedmateriale

Fotografi:

- Kathrine Iversen

- Sanne Kamp Jgnsson
. Peter Ole Skaarup

Besggssteder og bidrag til billeder i bogen:

« Ungdomskulturhuset, Malene Farup

« Skansen Hus og Have, Anja Stockholm

- Praksisskolen/Motorgarden, Sgren Ngrgaard Knudsen
« Midtbyklubben, Marie Skak Jensen

« Klubberne Peter Fabers Vej, Tasia Vangsgaard

« Fritidshuset Ellekaer, Thomas Sprogg

« Klubben Underground, Thomas Merrild

« Klub2teket, Kristian Holme Hansen

- Holme Vestergard, Toke Nielsen

« Klubben Akva, Keld Vestergaard, Lars Pind

« Klubben Laessgesgade, Kent Sletting

- Klub 3, Sgdal, Christian Christoffersen og Carsten Hildebrandt

Tak til alle UngiAarhus fritids- og ungdomsklubber, legepladser og ung-
domsskoleafdelinger og skoler, som har bidraget med billedmaterialer til
inspiration og idématerialer.

Perspektiver for fremtidens fritidsmiljger — Kapitel 5 337



Litteratur

Boger:
Andersen, G. & Antorini, C. (2017). Kloge Kvadrat-
meter. 1. udgave. Praxis.

Brande, R.M. (2014). Samskabelse af ungemiljg.
Arkitektskolen Aarhus.

Brande, R.M. (2018). Det paedagogiske rumprogram.

Bgrn og Unge, UngiAarhus, Aarhus Kommune.

Bruselius-Jensen, M. & Nielsen, A MW. (2020).
Veje til deltagelse: Nye forstdelser og tilgange til
facilitering af ba@rn og unges deltagelse. Aalborg
Universitetsforlag. Ungdomsliv, nr. 10.

Cassel, E., Svennberg, M., Teimouri, M., Rasmus-
sen, M., Hodneland, K.B. & Challi, R. (2012). REBUS
— rejsen til et bedre barne- og skolemiljg. Gote-
borgs Stad Lokalforvaltningen, Undervisningsbygg
Oslo KF & Dansk Center for Undervisningsmilja.

Holm-Larsen, S. & Sverrild, U. (2014). Projektkom-
petencer — mdl og midler i skolens projektarbejde.
Frederikshavn: Dafolo.

Hopmann, A. & Siggaard, R. (2018). Sken skole
— sddan! 1. udgave. Frydenlund.

Kirkeby, I.M. (2006). Skolen finder sted. 1. udgave.
Statens Byggeforskningsinstitut & Arkitektskolen
Aarhus.

Kural, R., Jensen, B.B., & Kirkeby, I.M. (2010).
AproPOS — arkitektur, pacedagogik og sundhed.
Kunstakademiets Arkitektskoles Forlag og Center
for Idreet og Arkitektur.

Rasmussen, K. (2006). Barns steder. 1. udgave.
Veerlgse: Billesg & Baltzer Bogforlag.

Schultz, C., Lindeskov, D.M. & Larsen, J. (2021).
Fremtidens klubtilbud. BUPL, Ungdomsringen.

Smidt, J.M., Mygind, S.S. & Vinter. (2021). Hack det!
Projekthandbogen til unge kulturskabere.

1. udgave. Frontlgberne, Aarhus. 12.12.2021
https://www.projekthandbog.dk

Onlinemateriale:

DCUM Dansk Center for Undervisningsmiljg, Skab
rum der virker, 310.2021, https://dcum.dk/me-
dia/2461/2018-06-29-dcum-bedre-boernemiljoe-
skab-rum.pdf

DCUM Dansk Center for Undervisningsmiljg,
Indeklima, 411.2021, https://dcum.dk/media/2285/
dcuminspirationindeklima-i-skoler.pdf

DCUM Dansk Center for Undervisningsmiljg, Inde-
klimaguiden, 411.2021, https://dcum.dk/media/1180/
indeklimaguide2016web.pdf

CEFU Center for Ungdomsforskning. Veje til delta-
gelse: Nye forstdelser og tilgange til facilitering af
bern og unges deltagelse, 12.12.2021
https://www.cefu.dk/media/646762/Anne-Met-
te-W-Nielsen_Nye-veje-til-deltagelse_komprime-
ret.pdf

Hvis du vil vide mere

Aarhuslintra for ansatte i Bern og Unge, Aarhus Kommune
« AMBU Online, arbejdsmiljg i Barn og Unge

- Indeklimaforhold i skoler og dagtilbud

- Nybyggeri og renovering

« Obligatoriske indkgbsaftaler, TrueTrade

« Mgbel- og inventarleverandgrer

. Obligatoriske handveaerkeraftaler

Hjemmesider og nyttige relevante links

Barn og Unge, Aarhus Kommune, Aarhus Kommunes baeredygtige mabel-
strategi, 14.11.2021, https://gogreenwithaarhus.dk/media/44562/baeredyg-
tige-moebelstrategi-2020.pdf

BFA Branche Feellesskab Arbejdsmiljg, Nybyggeri og renovering af dag-
institutioner, 1411.2021, https://www.arbejdsmiljoweb.dk/byggeri-og-indret-
ning/daginstitutioner/nybyggeri_af_daginstitutioner

Born og Unge, Aarhus Kommune, Hdndveerk og Design, designguide for
hdndvcerk og design, 14.11.2021, https://detvigoer.aarhus.dk/media/19967/
designguide-for-haandvaerk-og-design.pdf

Bgrn og Unge, Aarhus Kommune, Paedagogisk og teknisk byggeprogram
til skoleudbygningsprogrammet i Aarhus Kommune, 14.11.2021, https://det-
vigoer.aarhus.dk/media/19968/det-paedagogiske-og-tekniske-byggepro-
gram-til-skolebyggeri-1808013_til-tryk_.pdf

Bgrn og Unge, Aarhus Kommune, RULL — RUm til Leg og Lcering, 411.2021,
https://detvigoer.aarhus.dk/andet-vi-goer/planlaegning/#2

Barn og Unge, Aarhus Kommune, Generelle principper for berne og unge-
byggeri 1212.2021 https://www.aarhus.dk/media/50759/generelle-princip-
per-boerne-og-ungebyggeri-aak.pdf

Bgrn og Unge, Aarhus Kommune, Stcerkere Iceringsfaellesskaber,
12.12.2021, https://detvigoer.aarhus.dk/staerkere-laeringsfaellesskaber/

UngiAarhus, Om UngiAarhus, 1411.2021, https://ungiaarhus.aarhus.dk/om/
ungiaarhus/

UngiAarhus, Kvalificeret Selvbestemmelse og Vitaliseringsmodellen i
UngiAarhus, 14.11.2021, https://ungiaarhus.aarhus.dk/om/kvalificeret-selvbe-
stemmelse-og-vitaliseringsmodellen/#2

Aarhus Kommune, Helhedssyn pd bern og unge, 1411.2021, https://detvigoer.
aarhus.dk/dagtilbud/helhedssyn-paa-boern-og-unge/#1

YouTube, KvaS-Vital i Aarhus Kommune, 14.11.2021, https://www.youtube.
com/watch?v=Z0Xs6a2mmZ4

Born og Unge, Aarhus Kommune, Statusrapport: Fokus pd indretninger i
specialklasserne, 14.11.2021, https://detvigoer.aarhus.dk/media/61636/sta-
tusrapport-fokus-paa-indretning.pdf

Ricken, W. Samspil mellem Iceringsaktiviteter og fysiske rum, Learnings-
paces, https://www.learningspaces.dk/CustomerData/Files/Folders/9-forsk-
ning/158_samspil.pdf En beskrivelse af RULL-blomsten

DCUM, Dansk Center for Undervisningsmiljo, 14.11.2021, https://dcum.dk

ideide, UngiAarhus Toolbox — et vaerktgj til at arbejde med ungeinddragelse
i det barne- og ungdomsfritidspaedagogiske felt, 1411.2021, https://www.
ideide.dk/case-ungiaarhus/

Boger

Clasen, S. & Hostrup, C.B. (2021). Beere- og vaeredygtige rum i skolen. 1.
udgave. Dafolo.

Perspektiver for fremtidens fritidsmiljger — Kapitel 5 339



IFirmaer og samarbejdspartnere som vi har
hentet inspiration hos

Sagren Ngrgaard Knudsen
Ungdomsskolelaerer i Praksisskolen
(handvaerk og makerspace)

PPR (Pa=dagogisk Psykologisk Radgivning) og specialpsedagogik
i Aarhus Kommune
Stine Clasen og Christina Hostrup, konsulenter i PPR

Casper Husted, Niels Rende og Nanna Rosenlgv
Ungdomsskolekoordinatorer
(indretning af makerspaces, rap-akademier mv.)

PPR i Aarhus Kommune tilbyder sparring i daginstitutioner, skoler og klubber
med fokus pa indretning af leeringsmiljger for bgrn og unge. Formalet er
at give sparring pa, hvordan man kan fa det bedste ud af de eksisterende
rammer og givne vilkar.

Frontlgberne

https://www.frontloberne.dk/ Favilla Studio

Pimp din klub, kursusforlgb.

Underviser: Jens Hyldegaard, uddannet handveerk- og designlaerer.
Designer i Bureau Detours (detours.biz).

Favilla Studio (Instagram: @favillastudio).

Kurset er afviklet i Institut for (X) pa Godsbanen.

Ungdomskulturhuset
https://ungdomskulturhuset.com/

Aarhus Billed- og Medieskole

https://aarhusbilledogmedieskole.dk/
@konomi og Administration

Godsbanens Abne Veerksteder Planlsegning

https://godsbanen.dk/vaerksteder/ Bgrn og Unge, Aarhus Kommune

post@mbu.aarhus.dk

De administrative og byggetekniske feellesskaber i lokaldistrikterne

Bgrn og Unge, Aarhus Kommune Teknik og Miljo

Aarhus Kommune

byggesag@mtm.aarhus.dk
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Institut for (X)

info@institutfor.dk
www.institutforx.dk

+45 3023 4729

Kreativt kontorfeellesskab

Mads Peter Laursen, daglig leder

Kast Graffitiudsmykning
Thomas Gottlieb Jakobsen
6143 0447

Instagram: kast.hsdf.oms
Graffiti og udsmykning

Christoffer Bukh
Instagram: bukhiebrem_dk
Kunster og graffitimaler

Colabs

Anders Freestone

8119 9309

contact@colabs.dk
www.colabs.dk

Proces, design og produktion af
rammer for kultur

Studio mockup

Rasmus Ngrfeldt
Skovgaardsgade 5, bygn.F
8000 Aarhus
www.mockup.nu
info@mockup.nu

2520 7319

Workshops, interigr, eksterigr, byg-
ninger og legepladser

Favilla Studio

Jens Hyldegaard

3013 6258

Instagram: #favillastudio

www favillastudio.dk

Beeredygtig indretning og arkitektur

Lymann Arkitektur

Asger Lymann Jespersen
2552 0294

Instagram: asgerlymann
Interigr, mgbler og eksterigr

Detours by Dream Design
Mads Binderup

4054 2491

dreamdesign.xyz

Mgbler, interigr, eksterigr og lil-
le-skala-arkitektur

Hgjskolen for Lys og Hygge ApS
Mejse Damsg

2963 4410

www.lysoghygge.com / www.face-
book.com/lysoghygge
mail@lysoghygge.com

Lys, interigr, workshops og socialt
arbejde

Aarhus Volume

Sebastian Byrsting

2290 4914
facebook.com/aarhusvolume
Koncert, event og lydudlejning

Bureau Detours

Mads Peter Laursen

3023 4728

www.detours.biz
info@detours.biz

Landskab, indretning, interigr,
design, lille-skala-arkitektur mv.

Smed X

Rasmus Lindegaard

2872 4275

Skate-arealer, trapper og alt stal- og
jernarbejde

Facebook: SmedXGodsbanen

Kondens Arkitekter ApS
Skovgaardgade 5
eske@kondensarkitekter.dk
Med-byg, Nabolagsudvikling og
involveringsworkshops

Arch

Christian Forman Ankjaer og
Kathrine Iversen
christian@archdesign.dk

archdesign.dk
Design af dgre

Ideide

Christian Forman Ankjaer og
Kathrine Iversen
UngiAarhus Toolbox
christian@ideidei.dk
https://www.ideide.dk

Proces Arkitekter

Mark Lund Andersen

Partner, certificeret brandradgiver
Bygningskonstruktgr
mlu@procesark.dk

Radgivning i forhold til brandgod-
kendelser og diverse byggepro-
jekter

NERD architects
https://nerdarchitects.dk
Specialister i laeringsmiljger

Moelven
https://www.moelven.com/dk/dk/
bolig-akustik/
Akustikdeempende Igsninger

AB Akustik

https://abakustik.dk
Akustikdeempende Igsninger og
akustikmalinger

Perspektiver for fremtidens fritidsmiljger — Kapitel 5 341



342 Kapitel5

— I?grspektiver for fremtidens fritidsmiljaer
¥ o e

B & Unde

Aarhus Kommune

Uddannelse af peedagogiske indeklima-
ambassadgarer for skole og fritic

Kort om pilotprojektet

Uddannelsen har til formal at uddanne lserere, psedagoger og tekniske
serviceledere til at agere som indeklimaambassadgrer lokalt pa skoler og
i fritidsmiljger til gavn for indeklimaet, paedagogiske aktiviteter, laerings- og
undervisningsmiljger.

Uddannelsen har afsaet i et holistisk blik pa indeklimaet. Et indeklima bestar
af parametre som luft, lys, lyd og termiske forhold og deres indbyrdes sam-
spil. Indeklimaet teenkes sammen med adfeaerd, rum, paedagogisk praksis og
organisering.

Indeklimaambassadgrens funktioner:

- Enindeklimaambassadgr er en leerer/paedagog/teknisk serviceleder med
en seerlig viden om forholdet (samspillet) mellem rum og paedagogik, di-
daktik og leering.

- En indeklimaambassadgr kan stgtte og vejlede elever, bgrn, unge, kolle-
ger og ledelse mv. i ibrugtagningen af de fysiske (nye og eksisterende)
rammer.

- En indeklimaambassadgr har en saerlig viden om indeklima, og hvordan
man kan forbedre indeklimaet.

. En indeklimaambassadgr er en ressource, som fritidsomradet og skoler
kan ggre brug af i forbindelse med renovering/ombygning og nybyggeri.

« En indeklimaambassadgr har viden og erfaring med udvikling og kvalifi-
cering af fritid, lserings- og undervisningsmiljger med et fokus pa at skabe
en differentieret og varieret hverdag til gavn for bgrn og unge, personale,
arbejdsmiljg og indeklimaet.

« En indeklimaambassadgr skal kunne omseette viden og Igse indeklima-
udfordringer forankret i en kontinuerlig udvikling i en konkret kontekst.

Born og Unge, Aarhus Kommune, star for den overordnede projektledelse af

pilotprojektet og det tveerkommunale samarbejde. Uddannelsen er udviklet

i et samarbejde mellem:

« Bgrn og Unge, Aarhus Kommune (MBU)

« Dansk Center for Undervisningsmiljg (DCUM)

« Leessgesgade Skole, Frederiksbjerg Skole, Lisbjergskolen som caseskoler
i Aarhus

« Realdania

« Aarhus Universitet (AU Engineering)

- Danmarks Institut for Peedagogik og Uddannelse (DPU), Aarhus Universitet

« Det Kongelige Danske Kunstakademis Skoler for Arkitektur, Design og
Konservering (KADK) samt konsulenter fra arkitektfirmaet rasmusrasmus.

Indeklimastrategi

Aarhus Kommune har i 2019 udarbejdet en indeklimastrategi. Indeklimaet
anses som afggrende for at give elever/bgrn og unge en varieret hverdag
med optimale muligheder for leg og leering i skole og i fritid. Strategien er en
forleengelse af Aarhus Kommunes RULL- program, der de sidste 12 ar har bi-
draget til tidssvarende fysiske rammer for aarhusianske bgrn og unge, og en
ny made at betragte paedagogisk modernisering, fysiske rammer og organi-
sering pa. Samtidig skal indeklimastrategien opfylde mal om at sikre en bred
og velfunderet udvikling af kommunens skoler ved renovering, ombygning
og nybyggeri, hvor de fysiske rammer understgtter den valgte paedagogiske
praksis og organisering.

Ydermere skal strategien sikre, at skolerne og fritidsmiljgerne er pa et tids-
svarende niveau i forhold til indeklima bade teknisk (lys, luft, lyd, termisk) og
paedagogisk (indretning).
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Hvem er vi?

Kathrine Iversen er uddannet laerer, konsulent i virksomheden
ideide og udvikler af UngiAarhus Toolbox. Kathrine har arbejdet
i UngiAarhus siden 2012, bade som projektmedarbejder i en
fritids- og ungdomsklub, kunstleerer i ungdomsskolen og som
tovholder for kommunens Bgrne- og Ungebyrdd. Gennem de
sidste par ar har Kathrine veeret projektkonsulent i UngiAarhus,
hvor hun har arbejdet med inddragelsesprocesser med bgrn og
unge og staet i spidsen for adskillige indretnings- og udsmyk-
ningsopgaver i forbindelse med RULL-processer og sammen-
flytning af skole og fritidsmiljger.

Sanne Kamp Jgnsson er uddannet handarbejdsleerer, pseda-
gog og leder. Sanne er til daglig fritidscenterleder i UngiAarhus
@ST og har her vaeret involveret i etableringen af klubfritidsmil-
joet pa Risskov Skole og det nye fritidscenter Risskov-Strand.
Som tidligere fritidscenterleder i Aarhus Midtby har Sanne
veaeret en del af genteenkning af Skansen Hus og Have. Hun
har ogsa veeret involveret i etableringen af et klubfritidsmilja
pa Frederiksbjerg Skole, af legepladsen Skolemarken Dyr og
Udeliv og et klubtilbud pa Leessgesgades Skole.

| 2018 har Sanne indgdet som indretningsproceskonsulent i
inde- og udemiljger i klubber, legepladser og fritidsmiljger i
UngiAarhus SYD og SYDVEST.

i =

344 Kapitel 5 — Perspektiver for fremtidens fritidsmiljger . s _ 3 : L c W s . . . = = e 4 e‘f('fiverforfrémtid-enstritidsmilje)e[_'—

T

- ; r o
= _.__1..-__ - = s






Attraktive fritidsmiljger — skab sammenhaeng mellem rum og paedagogik
er en handbog til ledere, undervisere, psedagoger, bgrn og unge, der
gerne vil skabe kreative fritidsmiljger, hvor bgrn og unge er en del af
indretningsprocesserne.

« Oplever |, at de fysiske rum begraenser jeres paedagogiske praksis?

« Vil | vide, hvordan | skaber et godt arenaskifte fra skole til fritid?

« Har | problemer med larm og stgj?

- Vil | gerne forvandle et trist industrikgkken til et peedagogisk hjerte-
rumskgkken?

- Mangler | idéer til, hvordan | sammen med bgrnene og de unge kan ind-
rette en lounge, et PlayStation-rum eller udsmykke en vaeg?

« Vil l have inspiration til, hvordan | forvandler et hektisk gennemgangsrum
til et hyggeligt samlingspunkt?

« Er indeklimaet en udfordring, og vil | gerne vide, hvordan | gar det
behageligt?

Velindrettede rum er psedagogiske medspillere i hverdagen. Bogens
forfattere giver jer idéer, inspiration og mange konkrete veerktgjer til

indretning af fritids- og lseringsmiljger. Idéerne og veerktgjet kan bade
hjeelpe jer, nar | skal gentaenke allerede eksisterende rum, og nar fri-
tidsmiljget skal flytte sammen med skolen. Formalet er at skabe de
bedste betingelser for trivsel, lsering og udvikling for bgrnene og de
unge. Bogen rummer billeder fra konkrete projekter og inspiration til
indretning af rum. Derudover praesenterer bogen en reekke metoder
til inddragelse af bgrn og unge i inddragelsesprocesser. En afggrende
pointe hos bogens forfattere er, at bgrnene og de unge skal veere med-
skabere af deres eget fritidsmiljg.

Kathrine Iversen og Sanne Kamp Jgnsson arbejder til daglig i UngiAarhus
med udvikling og skabelse af fritidsmiljger.

"Vi synes, at det har veeret fedt at veere en del af udsmykningen
til klubben, fordi vi kan fgle os mere hjemme i klubben nu. Man
kan se sig selv og sine venner haenge pa vaeggene, og det er
hyggeligt. Det har vaeret sjovt at veere med, da vi har faet lov til at
saette vores praeg pa klubben.”

Dreng, 5. klasse, Klubben Lystrup

Aarhus Kommune b el Sl
N
™

NG | %





